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CC}4PTE RENDU DE tA RÉUNION
DE LA CC[,[V1I SS I ON DES JUGES

A SMRBRÛCK

La Commission des juges et le Conité Technique de 1rI lSÂ se sont réu-
nis à SAIiBRûCKEN à f 'ncole de S!or1,,  du ? au 11 Ïévr ier 198?.

Part ic ipaient à la réunion de 1a C.T. :

T . K O S T I N  ( B u l e ) ,  V . B E L y A K O V  ( s . û ) ,  J . J 0 I . E S  ( c . B ) ,  J . i r o l l  ( D ) ,
D.PERSKI (POL)J JIA}IG LONG NAN (RPC)'  C'CR]LEY (USA), L 'FERNAN-DEZ (PORT)
P.Brors ( r ) .  ;

. ,  ô i ,  .  . . j  v â - + .  . r  - .  : - ;  ;  . L d . . é s .

1- Essai alrune nise en place d'une systènatique pour frévaluation rapide de
]a difficulté : par l'étabfissenent altun tableau à double entrée corÂportant
en  o rdo rnÀ-s  :  l es  oos i r ' o ' r s  dL  po " teu r  e+  ê , l  absn :sses  :  ce - fes  du  vo -  L  -
geur'.

]-e dé]éeué Chinois a renis un projet très élaboré pour les duos.
V.BELIAKOV a mis en évidence 1e peu de différence au niveau de 1a notation

entre 1es conbinaisons : A + C - 1 C A = 0,6 pt
C + C = 2 C  = 0 , 8 p t

qui pourtant sont al'un niveau de difficulté très différent. tln systène nuré-
rique pourrait être proposé u1térieurement.

2 -  CoLrs  Tn le r ra+ 'o . l a -  -  B - l sa r j e

LrIISÀ propose un stage lour entraînelrs appartenant à des nations débu-
tântes. Tf se déroulera à STARA ZAGOÈA du ler au 12 L\îLI- P8'/. Encaatrement i
B u l g - S û - P o l - G . 8 .

La Fédération Bulgare invite deux entraineurs par nation affiliée.

3- Cours Tnternational 19Bg

Un cours desiiné aux entraineurs confirnés est prograrûné en Grande-Bretagne
. l  - o88 .  L 'eneadrêmê11  se .s  - l l - c tLÀ  pe r  f es  na l i ons  1 .s  p fus  fo rLes  :  B I ILC  -
Sû - GB - P0L - D. Trois entreineurs pâr nation poùrront y participer.

4- Coure du Monde

Le Cornité Directeur souhaite que 1e règleroeat de 1a Coupe du Monde soit
1 ' r r : r - i l  d .  c . â - r t - n , r a , s  d u  V o n d e .

Différentes proposit ions ont été étudiées. Après discussion , i l  a été
décidé si inpfenent de l initer le nonbre ales pait icipants. Le pi incipe sera
le suivant : effectlf naxiln]nl pour une nation ayant participé à 5 - 6 ow
7 épreuves au.:. Championnats du Monde : 10 colrpétiteuïs

. 3 ou 1, épreuves . . . . . . . . I compétiteurs

. 2  é p - e L v e s  o L  o o i n s . . . .  6  c o û p é L i t e f s

Des natiors nrayant pas paiticipé aux Chanpiormats du Monde pourront donc
nr;eô-+--  A ^^-^ i+r  +. ' , - .

La lranc€ nrÉtait pas altaccord sur ce principe qui él inine 1es Deilfeurs
g?oupes.
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5- D!rÉe d-s compétiLioôs

Le prograDme préru dans 1e règlenent généraf des Championnatg doit être
respecté. La proposit ion d'étaler 1a conpétit ion sur 4 jàurs n'esr xelenue que
dans 1e cas drun grand nombre de conpétiteurs. Slnon le prograûne sera
^^ - ^ . -+ - i

6- Comoétitions Dar éouines

Discusslon sur 1'élaboration dtun règlenent des conpétit ions par équipes.
le délégué britamique propose 1a prise en conpte iles résultats de deun
duos, drun groupe et ale deu.n tumblers. Aucune décision nrest prise sur ce
point. T,es menbres des trois premières équipes receû:aient chacun une mé-
da i l l .  ê t  ' . s  auL -es  Ln  d ip lôme.

7- DésiEnation des il4res Arbitres pour 1a Coupe du Monde

Duo féûinin B,r1C.
Duo masculin H.rng.
Duo nir.te D.

Turbling féninin POL.
Tl]llbling masculin GB.

Trio féninin F

qratuor nasculin Sù.

Confirmatlon des dates 21" an28 JniL. La cornpétition se déroulera en
Pologne à I,JRoCLAV .

9- Chanpionnats d' Eurote Juniors

Un règlenent adspté aux juniors est discuté. Les décisions sont les
sulvantes :

* âge des conpétiteurs 12 à 18 ans da-ns ltalrnée de coûpétit ion.
kception pour le porteur du quatuor nasculin : 21 ans.

11 se déroulera 1es années inpaires et en principe derx nois nininwo avant
fa coupe du Monde.

ProEraûne
Seules les conpétit ions 1Â - 1B - et 2 seront au progr&lrne,

Notes de base
E11es sont nodifiées comne sulr :
Conpétit ions 1A et 18 = 9150 pts
Conpétit ion 2 = 9100 pts

TumblinE

-es  ex jgences  pou r  ,a  s ; r i -  r ss l  . os1  e t  i a  s i r i e  v r i  ' es r  so r l  i ,  chsngées .
Par contre alans 1a série coûbinée 1es exigences techniques sont réaluites
à JA en salto et 3A en urille .

Trois titres seront néanmoins attribués :
Concours généra1 et p€r épreuves (équifibre et dJ'namique en Àcrosport, (sa1to

E !  L r r u l l l B  r  / .

10- Désisnation d'une Conni6sion pour étudier 1es nouveaux exercices réalisés
depuis 1974 et leur alonner 1e noÉ de feur créateui. D,KoSTIN et D.PERSKI
so r1 ,  cha rgés  d -  cê t  . e  -pc t  e rc l  e .
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11- conmisslon des iuqes e! tqe44i€glqTegbglqgg

P.BI-OTS signafe 1raûbiguité existant dans les statuts au niveau ales rôles
ale ces deux comnisslons en part icul ier pour 1'élaboration i les Îègfes de con-
pétit ion.

1 2 -
Cha-npionnats d'Europe.

La France a obtenu 1es losi t lons srdvantes :

Duo nasculin

luo ninte

Trio Féninin

Suatuor l4asculin

Trinbfing Féninin

Tumbling l4as culin

cdM cdE

20  16

30-/+9 21"-28

1'. l-35 2o-3o

CdM

1 0

AL

1 8

1 6

cdE

6

1 2

1 2

1 8

1J- Valeui refat ive ale I 'exlression ar i ; ist ique

o . c R - l t r  s o u l s r | ê - a i  s u g n e n r - r  -  i m p o r t e n c -  r e t a t r v e  d e  1 ' l m p r - s s  o
générale et ale fa mettre à éga1ité avec fa valeur technique.

Décision
-  -  f  ô . - r - ê  ê -  . a  ,  -  ê . 1 +  l , r :  r - q r ê r  a L l a n b  d r i E -

portance. T-a proposit ion est draugmenter à 1 pt 1a valeur ale f  impression géné-
r a l -  s e u n  p o u i .  - .  T r - f i b '  ' g  o i J  -  - .  r e s r e - â i '  à  0 . ' p t .

P.BLOIS signale 1a nauvaise réact ion du publ ic et les coûnentaires de fa
T.V conceinant la disparité existant au niveau de la tai11e et du poids alans
certains groupes, Les Chinois ont des groupes très homogènes et i l  faudrai t
ê 1  r ô 1 i r  . o m p r ô  o a n s  1  É . a l L a  . i o r  o -  ' i B ' p r e s s  o r  g j . é r e  l p .

Réponse

L a  v ê - s i o l  R u . s -  d e  ' 0 - 6  
! - i , o  u r -  p : n a - i s a t j o n  d  l  l o ,  m a i s  r .  e n  n e

f1$lre dans 1a version anglaise. Âprès al iscussion, une propoÉit ion de péna-
l isat ion dt l  à 3/10 est retenue.

t i o n  d ' nationale

L e s  p € y s  o r g s n i s a l ê . ] . s  o e v r o l ,  p - ; v o r r
résuftats.

1e traitement infornatique des

15- Accès au podiun

Le systène olynplque est adopté, i1 pernettra dréviter les trop nonbrel]x
ex aequo de Rennes.

16_ TÛMBI,ING

Plusieurs membres de le C.T. souhaitent l texanen du règlenent de Tunbfing.
_ R.CRILEI propose un règlenent Foche ale cetui ale 1a IIT; h Chine et 1a
France soit evialetrnent favorables.

P,BLOTS précise qu'11 est nécessaire drenvisager un systène prenant en
conpte la dlff iculté réafisée au alessus de 10 pts.

Cette question sera exaninée lors de la pràchaine réunion de 1a C.T.

.Concernant 1a composit ion et l 'évaluation de 1a série l /r i l le, i1 est pré_
cisé qxe seuls 1es é1érnents avec vri l les sont éva1ués. If  est possible d'effectuer.&e 1/2.rr l j ]e réalisée dans 1a série salto nais alans ce cas ;11ell .esr Das
D r i s e  ê 1  c o û p + -  - r  d i f . . c L t  L é .



l,es Tur] rlers souhaitent bénéficier d'une course d'élan plus longue pour réa-
l iser fes grosses diff icù1t6s.

Norme l i sa t i on  des  ca racL j - i s . ' ques  des  p :sLes  de  T \ -mb l i ag .
, r ' - f .  - - e m ê n r  à  u n e  m a s s e  d o , - é e  e s t  i n s - r ' f : , â . r . è  r ê

sont les caractéristiques d]'naniques qui sont inportantes : la vitesse de
réponse. A ce propos, 1a plste lrançaise uti l isée à Remes a été Jugée trop nol1e
par 1'ensenble ales compétiterrs.

T . r ; l â h ^ r Â t i ô n  n n i a i  c a c  r a  n o r r +  À r r a  ê f r - ê 4 + r r : ô  ^ r , -.  Da -  des  i n_
génieurs alisposant dlun nâtérie1 adequat et à partir dtun cahier des charges
étab1i par ]a C.T, Cette question sera étudiée ultérieurenent

'17 - Jugenent

Les USÀ sou.baiteraient que 1es juges soient répartis autour alu tapis
drévofution et non sur une môme l igne.

Après discussion, i l  est précisé que fes juges resteront sur une mêûe
figne nais que la distance minimale entre chacun ale17ra être dt1n50 au ninimun.

18- Part ici lat ion à olusieurs éor'euves
D  - n  n r ê m p ; c l  ê  L n  c o û  o ; + i r e l t r  d ê  p a _ 1  i .  p e r  à  p l u s i e u r s  l p r - u v o s ,  n a  s

cet argïrent ne pourra pas être utifisé pour obtenir une modification atu
progranme ou de 1'ordre de passage.

19 - Proeramne des travarx de 1a Conlnission des Juges et de la Copndssion
Technique.

N o u v e l l e  r ; o a c t ' o . r  d . s  r è g l e s  o e  c o r n p É t ' c ' o n .

Contrô1e et harnonisation des alifférentes veisions.

Contrô1e et harnonisat ion des di f férentes versions.

Elaboration d'un nouveau texte et enregistlenent des
nodif icat ions.

Acceptat ion des nouvel les proposit ions.

EnIegistrenent des proposit ions acceptées.

Rédaction i|un nouveau rnanuel IlSÀ.

octôbre 1987

Îévrier 1988

0ctobre 1988

Îévriex 1989

Octobre 1989

Iévrier 1990

Octobxe 1990

20- Championnats du Monde de Rennes

lfs ont été beaucoup appréciés. Les seules renarques concenraient fa piste
de Turnbling et lrun des tapis drévolution pour l tAcrosport.

P.BLOIS

N.B. :  Toutes fes p?oposit ions fai tes par le C.T. ne seront effect ives qu'après
I 'accord du Conité exécut l f  de l rTISA.



CO]YPIE RENDU DE LA RÉUNION

DE LA COqVIISSION DES JUGES

DU 7 AU LI FE\RIER A SMRBRÙCK

Etaient présents: S.PANEV(BUl-)  -  E,SIELTERT(D) -  M.RoZ(F)
P.WADE(GB) -  A.CIITCHALEr"ISKIS(PoL) -  P.BoELSEI,IS(USA).

I. EXA},IEN DU PROCES VERBAL DE LA REUNION DE RENNES TNOVEMBRE 1986).

2. RESI]I,TATS DES EXAMENS DE JUGE INTERNATIONAL A RENNES.
A u s t r a l i e  :  I  H o n e r i e :  I  G r a n d e - B r e È a g n e  :  4
B e l e i q u e  : 3  r r l â n d e :  2  G r ê c e  :
Itance : 5 (l4,nes LATRoMPETTE et ROCHER -

MTs B.J. GIR.ARD - } f .ROUSSEAU . P.BIOIS.

3. COI,IPTE RENDU DES CPJMPIONNATS DU MONDE DE PGNNES
r  L a  P r é P â r â -

t ion de la cornpét i t ion. La conpét iÈion a été part icul ièrement êppréciée en
p â r ! i  c u  I  i  e r  a u  n i v e a u  a e s  i  n r o v a t i  o n s .

3.2. certains problàres apparus au cours de 1a conpél i t ion deûian-
dent à être discutés af in de faci l i ter le dérouleneût et d 'a$él iorer 1e iu-
gement,

J . l .  C h a n g e o e " r  o i é f t e c t a t i o n  d e s  J u g p s
Afin drévi ter 1e renouvel lenent des nodif ical ioûs de derÈiè-

re ninute, i l  est denandé aux Fédérat ion de préciser leui  souhai!  au noDelrt
des inscr ipt ions et de sry Èenir ,  Les Juges inÈernat ionaux sont conpétents
dans toutes les discipl ines, i1s doivent se préparer avant la compéEil ion
à 1'épreuve pour laquel le i ls on! été choisis.

3 . 4 .  M o d i f  i c a t  i o n  d e s  n o r e s
c e r t a î i !  J " g " " . " c  d " " " r o é  à  n o d i i i e r  I e u r  n o t e  a p r è s  e n -

regislrenent.  T-es Juges arbi tres nront accédé à ceÈte demande que lorsqu'el le
é t a i t  j u s t i f i é e .

3 . 5 . J g r J g
CerÈains Jurys ont manqué d'eff icaci tê en raison de f  incor-

porat ion de Juges manquant d'expérience. I1 se.ai t  souhaitable de ne retenir
que des Jugês ayant au moins deux ou trois ans d'act iv i lé internat ionale.

3 . 6 .  N o È a È i o n
iEi- t to*bre,r* ex aequos soûr dûs à 1'al t r ibul ion de notes

trop généreuses à des prestat ioÈs de valeur moyeûûe réduisant ai i ls i  1es
possibi l i tés de di f férencier les mei l leures. Pour ce falre,  i1 fêudra peut
ôt: :e envisager un nouveau sysÈème d'éva1uaÈion.

3 . 7 .  P o s  i r i o n  d e s  J u g e s

11 serai t  nécessaire draugEenter la distance entre les Juges'
af in d'évi ter 1es discussions et les corûnenlaires.

4. CI,ÀSSEIfiNT

La Coûnission souhaite uËi l iser le système olympique af in de dimi-
nuer le nombre des ex âequos.
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5. TENIJE VESTIMENTAIRE DES JUGES

11 est dêmândé

6. PRESIDENCE DE

aux Juges de respecter 1e règlenent.

LA COMMISSION DES JÙGES

Pour des raisons de san!é. l -e Président KASADJIEV a été âbsent
a plusieurs réuDions. 11 ser:a momentanémen! remplacé par moe Pâtr ic ia WAnË'

7. CIIAMPTONNATS D I EUROPE 1987
7, i .  Lâ Poloene propose qu'r . ls se déroulent à I \RoC]-AN dn 23 au

7 , 2 .  C o m p o s i t i o n  d e s  d é l é g a t i o n s

i  t  r ô m n ; t  i  r Â , , r e

3 entraîneurs
3 jûgês

7.3. Cours de Juges
Un cours de Juges ser ia organisé les l0

grânr0e sera préparé par Mr CZICHALEWSKI et diffusé a{1).

29 Juin,

+ èventuelLernent  o l I rc leIs  I r  54

et i l  Juin. Le pro-
Fédérat ions.

Un ûouveau quest ionnaire sera tédigé, Parl icul ièrernent les

diagrannes Jugés trop di f f ie i les à Rernes,
7 . À .  c o u r s  d e  r e c y c l a g e  p r é - c o m p é L i r i f s

I-es Juges retenus Pour la compéti t ion suivlonl  uÈ cours de
recyclage. Les responsables de chaque discipl ine ont été désignés.

S. PANEV
S,PANEV
P.WANE
V. BE]-YAIKOV

KOSTIN

. I n fo rmaÈ ions

. Duos

. Quâtuors

Pour 1révaluat ion de 1â di f f icul lé des exercices et la pré-
rai ion du Championnât,  des cassettes vides seront préparés par les re6ponsables.

8. CHO]X DES J1IGES

l-a Conrûission a choisi  les nat ions dâns lesqûe1les seront dési-
gnés les Juges Arbi l res.

Seuls 1es Juges ayant une
seront retenus dans la coErposit ion des Jurys.

F /11
3F

D
T

4 H ' u l
expérience internat ionale de :1 ans

T U . I .  P O L
T U , 1 1 .  G .  B

2F
ztl

BU].G
I{UNG

9. REGT-EMENT DE COMPETITION

En râison des divergeûces existant entre 1es di f férentes versions

du règlenent '  un contrôle a été effectné à part i r  du lexte soviéËique et la

traduct ion aûglaise a élé imrédiateneût effectuée.

IO. COIJPE DU MONDE

l- 'otganisat ion en seïa étudiée lors de le téunion des io ei  l l

Juin prochains. Me PaË BOELSEMS sera le Juge pr incipal de cette coBpéti t ion.

1I.  PROCHAINE REUNION

24 el 25 Juin 1987 à I,lRoCl-AI{.

P W / O . 5 1 1 1 . 2 . 8 7
Traduc t i on  PB/20 .3 .A7
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ACROSPORT : DE LTORIGINE À AUJOURD ' riur

Traduct ion l ibre drun passage du l ivre de Jack WrI ,Ey i 'Acxobat ics Book"

L'existence des sports acrobatiques renonte à si toin que
persotne ne pourrait affirmer avec certitude fa date de teur oiiq!!e.
Des dessins viêux de 4OOO ans. retrouvés en Chine et en Eqwte, repré-
sentent des mouvements acrobatiqres, et I'on peut penser que ces
discipl ines étaient prat iquées blen avant encore.

Probablenent un jeu au départ, les disciplines acrobâriques
connurent un franc succès aupxès des cours royales au Moyen-âge.

I-e terme "acrobatique,t a éré uritisé pour atésignex des
disclplines très variées. Les exexclces nodernês ale coupfês et ate groùpes
ne sont qu, une partie restreinte atê ces disciplines acrobâtiques.
Ceci est inportant quand on considère le dévetoppeû\ent ate l,Àcrosporr
sous foff Ie de compéti t ion. En effet ,  cel le-ci  esÈ assez récente, et
I ' impossibi l i té drévâlue! de manièle totêlement object ive les exercices,
senble avoir  été un frein à l 'essor de f 'Àcrosport .

Les sports qui ont pu être quantifiés en espaces mesurabLes
(tenps, distance. nor,bre, . . . )  et  stânalardisables ,  or!  et fect ivement ,

ptus râpide.

Les russes ont beaùcoùp oeuvré à la pronoÈion sporrive ate
lrAcr.ôsport .  En 1939, un cottoque nat ionat eu l ieu, au cours duquet
furênt déf inies les catégories et les narures dês exercices (  équif ibre
dynanique, conbiné ).

Le premier championnaÈ d,URSS eu!t ieu ta nrêne année, ouvert
seufeBent aux honnes, en duos et quatuor:s masculins. I,e tuntbting fiqu.ait
aussi au programne des éprêuves. Il y eut 90 compétireurs, et dès I'année
suivantêr une conpétttion féninine était orqanasée.

De ce loint de départ, Iâ poputarfté de I'Àcrospoxt ne cessa
de qrandir ,  srétendant aùx nat ions woisines tet tes que ta potogne,
fa Bulgarie,  la ! iFA, la Suisse, l 'Angtererre, puis les USÀ, la Chine,
( û a l l r  :  e t  d é s o r m a i s  1 â  F r a n c e  ! l ! ) .

! , IFsÀ - Internarional Federat ion of Sporrs Àcrobat ics - fut
créée en 1973. ec 1es preniers chalrplcrnars dlr mônde se tinren-. à Moscou
en 1974. En 1975 eu l leu la prenière coupe du nonde à Widnarr er sulsse.

Aux USÀ, I'USSÀI (United States Sports Àcrobatics Federation)
naquit  en 1975, bien que certains exercices d'Acrosport  et  le Tunbt inq
en sinultané, aient fait partie ates compérftions officiefles sùr ta
côte Ouest de 1930 à 1949,

lvlichel ROUSSEAU
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LES JUNTORS DE I 'EOUIPE DE FRÀNCE DE TUMB]-ING

P a r  o q t â d ^ r i  ê  À t  À d è  .

Surya BoNAII :  12 aûs
iZilE-âiÏ6ârnpi"""at de France 86 Jûnior
7ène au Chainpionnal d 'Europe Junror
7ène au championnaÈ du Monde Parls
lère au Championnat du Monde Moulins
gème au chanpionnât du Monde Rennes

Àux charûpionnats Je l rance, Surya étai t  en pleine progression'  mais
déjâ très régul ière.

I-es Chanpionnats d'Europe Junio! élant sa première conDéËit ion inter-
nat ioûa1e, el le ûe teimine "que 7èrne" sui te à une contre performance de "Jeunesse"
lors des qual i f icât ions, el le gagnera 2 places en f inale.

Ponr Bercv. une sélect ion di f f ic i le en corcûrrence avec NaËhal ie

" t R r N l L L r  :  I i n a l e n e n E  e l 1 e  d e v i e n t  1 a  4 é m e  d e  1 r é q u i p e ,  1 ' o r d r e  s e r a  d r a . i l l e u r s
respecÈé, terminanË 7ème et 4ène française.

A l foul ins dans sa caÈégorie,  el1e fai t  un sâns tâute avec deux points
d'avance sur Ng Kham (Àustral ie) l5érûe eDrès les qual i f icat ions à Bercy. E11e
terrnine une ânnée 86 bien renpl ie avec un aulre sans faûte à Rennês (Èout en
dinunuanÈ sa sér ie wri11e de 3 à 2 vr i l l€sp 1a récept ion avec une
note de base restant à lO pts,  1â sélect ion c 'est fâiÈe en sâ faveur poûr cette
compéti l ion au déÈrinenÈ de Sand. ine VACHER eÈ de Corinne ROBERT (pour la sér ie
vr i l1e pr iûciDâlement) .

Muriel le BoUDSOCQ : 14 âns
4èr.  â" charpionnat drEurope 85
Blesséê à 1a Coupe de Monde 85
4éne au CharnpionnaÈ de Frânce Junior 86
6 é r e  ê u  a h a û ' p i o n n a t  d ' l u r o p e  J u n i o r
2ème au Championnat du Monde Moulins

Les Championnats d'Europe 85 représente sa prerûière conpéÈit ion inter-
nat ionale, e1le pernêt d 'âi l leurs à 1'éqûipe de "qagner le t i t re (nous û'avioûs
qÙe 3 engagées, donc pas de droi t  à l 'erreur),  el le ternine 4éne avec un double

salto arr ière en f in de 10 Èouches".

La corpe du Monde Èévèle une blessure grave au talon acquise avant sa
venue au tunbl ing, el1e arrêtera le tùmbl ing complètement pendanE 5 moisr cette
période fut pour el le aussi  un chaûgement imlortant de sa morphologie. E11e
réussira à se qual i f ier pour 1es chanpionnats de Frânce ou el1e Lerniûera 4èrne
à 2 points de la 3èûe.

Au Chanpionnat drEurope Junior,  el1e esÈ régu1ière à son niveau et
renonle très lentenent rr la penterr.  Ë11e terûiûe 6érne ( i l  est vrai  sur une piste
d u r e  p o u r  l e s  j u n i o r s  ) .

A Moul ins, e1le ter inine 2âre à
el1e s 'adapte à sa nouvel le morphologie,

7 / 1 o é n e  d e  p o i n t ,  b l e s s é e  à  I a  c h e v i l l e
et retrouve Drat iouement son nei l leur



.e.n<Rupsl\Hr/
Corinne RoBERT : 16 ans

Les juniors de 1iéquipe 1e seront toûjours dans 2 ans pour 1es pro-
chains Championnals d'Europe Junior,  à 1'except ion de Kat ia qui passera dès
lrannée 87 Senior olr  la concur:rence est rùde.

E . B [ C K

2ène ar Chanpionnar de France 86
lère au Chaûpionnat d'gurope Jûnior
5èrne au Championnat du Monde Parrs
3éme au Chaûpionnat du Monde Moulins

A u  C b â m p i o n n € t  d e  * r a n c e .  C o r i n n e  e s L  e n  p l e i  r e  p r o g r e s s i o n ,  d e s
problènes d'adap.aÈion à 1a sér ie longue l ibre. Après une blessure au poigneÈ
I o r s  d e \  < r a g e <  d r é r é  o u  e l l e  r 6 a I i s â ' L  u n e  L r è s  b o n n e  p r o g r e s s i o n ,  e r l e  r e -
prend au dernier û..............ro[lent pour: les ChampionnaÈs drEurope Junior, après un natch
dit f ic i le en Pologne, el le f in i t  2àne âprès les qual i f icai ions, une superbe f i -
nale lui  perneÈtra de gaener devânÈ 2 Poloraises. A Bercy e1le prend la 5éme
place, devenânt la 3éne frânçaise dans 1es 5 premières (â noËer qu'el le amé-
l iore son propre lotal  de plus de 7 pts par r :apport  à son !ésûltat  du Champion-
nat de l rânce 5 mois auparavant,

A Moul ins, une série cor iplèteneÈ! Loùpée en f inale, 1récarte déf ini-
r ivement de 1a prenière place, déconcentrée et déçue, el1e ne pourra pas ef-
f icacenent réa.gir ,  el le f in ira néânnoins 3ène.

Kât ia LEGENT]L :  17 ans

lére au ChanpiorÈat de France Jûnior 86
4 è r e  a J  c h a m p i o n n â t  d t ' u r o p e  J L . i o r
4ème au ChampionnaÈ du l{onde l'loulills

Au Championnat de France, un travai l  t rès régul ier et  excessivement
propre Lui permet de f in ir  à 1a lére place âvec plus de 3 points d'avance sur
Corinne 2ène.

Au Championnat d'Europe Junior,  e11e réal ise son programne, en no-
di f iant (en dininuanÈ) néannoins sa sér ie l ibre l0 touches lors des qual i f ica-
Ëions, el le f in i t  4ène et donc 2éme française. Des progrès sont enregistrés
pendanÈ 1'éLé. Au Chanpionnat dr. l  Monde de Moul ins, toujours régul ière e11e ter-
nine à 1a 4ème p1ace. Une boûne 4ène pLace.
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TEST D,APTITUDES I\OTRICES DE

JONHSON I.IETHENY

Nous vous proposons dre1(pér i r0enter  les test  de J0I INSON-MUIHUNY

er de bien vouloir  nous làire part  des résûlÈats obtenus dans le cadre de
volïe c1ub. avanl 1e ler Juin, acconrpasnés de V!!  S!C9!y4!1S!
l id i té de ce tesÈ. A I 'avance nous vons en renêrcions

I,  EXERCICES TESTS A REALISER

Sri l  est relat ivenent taci le de mesurer 1a détet le vert icale
(Sergent Test) dévaluer les possibi l i tés de poussée daûs la toi le (ap-

p . r . i l  p r t s l ) ,  i 1  e s È  t r è s  d i f f i c i l e  d ' a p p r ê c i e r  l e s  a p Ë i t u d e s  r n o t r i c e s  d ' u n
Jeune Tranpol iniste en dehors de 1'oei1 du rnaître '  du coup droei l  dê "ma-

olrs  vous proposons dr rir0enter les test de JOHNSON-METHENY

La batter ie de tests se compose de :
4 exercices pour les jeunes gens
3 exercices pour 1es f i11es
11 s'âgi t  de réal iser des vr i l les debou! et des roulades sur un

tapis spécialenent préparé. chaque exercice doit  âtre exécuté en 5 secondes
eÈ drune manière rylhnée.

1 . 1 .  R o u l a d e s  e û  â v a n t
D é p a r r  d e  p o s i  t i o n '

roùlade âvant groupée sur 1a première
L 2 .  R o u l a d e s  a r r i è ' e

accrouple,  l larns
r n o i t i é  d u  t a p i s .

De f a oo-f  a posit ior accroupie, dos lourné vers 1e tapis,  rou-

lade arï ière groupée sùr la prenière moit ié du tapis sans dépasser 1â 1i-

gre du ni l ieu et la l igne extér iel l re '  suivie d'une deuxlème roûlâdê sùr la

deuxième aoi l ié dû ÈaPis.
I . 3 .  l / 2  \ r i l l e  d e b o u l  |  1 8 0 '

Del; ; i ; t l . -ndf i" t  d."ant 1e tapis '  ef fecÈuèr l /2 vr i '1 le

debouÈ appel deun pieds e! at terr i r  dans 1e ier rectangle. Enchainer l /2

vr i11e à droiÈe et aÈterr i r  dans 1e 2e recÈalrgle. Effectùer aussi  c inq saut

avec l /2 vr i1le d'une maÊière ryÈh:née.
1 . 4 ,  v r i I I e  c o m p l è L e  :  l 6 0 '

t"  la-slaTî."  d.bo"t  devant le tapis,  ef fecÈuet I  vr i l le

complèEe et at terr i r  dans le ter recÈangle et enchaîûer (cf  3).  Effectuer

ainsi  c inq sauts avec une vr i l le conplètse drune manière rythmée.

2. NOTATTON
ra 

-ni iË-a '  execut ion es! senblâble à celLe du Trampol ine. cha-
que exécut ion est noÈée de O à IO points.  Les garçons acconpl issent 4 o!er-

cices, et  peuven! obtenir  au naximum 40 poinls !  les f i l les acconpl issent l

exercices (r '1.2,3) et ne peuvent obÈeni!  au maximum que 30 polnts.

3. LES TAUTES DIEXECUTION ET ].4 PENA],ISATION

3 . 1 .  P é n a l i s a t i o n  d ' 1  p o i n t
:-dépa"".r  fal lg".  avec les Pieds
- nanque de rythme d'exéclr t ion
- dépassei:  la 1igÊe du ni l ieu lors des roùlades



vri1le incoû'p1ète ( 2 70')
une 1/2 vri l1e effectùée, dans le nêne sens quê la
preÛ)ière.
exercice exécùté trop leûtenenÈ - plus de 5 secoûdes.

3 . 2 .  P é n a l i s â t i o n  d e  2  p Ë s
- rotât ion en vr i l1e de moins de 270'
-  eîe 112 vr i l le de noins de 135"
- dépasser la l igne extér ieure lors des roulades
- atterr i r  sur les deux pieds en dehors du rectaûg1e

lors des sauts âvec des l /2 vr i l les ou des vr i l les
conplètes.

-  Lrne roulade non exécutée

4. ORGANISATION DE PASSATION DES TESTS

4 . 1 .  E x p l i q u e r  l e s  o b j e c t i f s  d e s  t e s t s .
4,2, DénonÈrer 1e ler:  exercice er expl iquant quel les peuvent

être les falr tes le plus souvert  coûmises et
1a façon de noÈer.

4 . 3 ,  F a i r e  p a s s e r  l e  l e r  e x e r c i c e
-  l e  s u j e r  n ' l  d é b ù t e .

4.4. Dénontrer I 'exercice suivant,  expl iqner et indiquer les
faules évertùel les, expl iquer 1a notat ion et fairê pas-
s e r  1 ' e x e r c i c e .

- n -

4 . 5 ,  I 1  n r v  a  p a s  d ' e s s a i s  d r e x é c ù t i o n  a v a n t  1 e
t e s t s .  C h â a u e  s u l e t  e x é c u È e  c h a o u e  c x c r c r ( c
f o i s .

4,6. l -a durée de passage de
nirutes avec un groupe

L'ORDRI DE PASSAGE : exenple :

tous 1es tesÈs esÈ drenviron 40
d e  2 0  s u j  e r s ,

I
2
3
4

t .  2 .  3 ,  4 .

3 .  4 .  5 .  I .
4 .  5 .  t .  2 .

l .
2 .
3 .

5. TNSTAILATION MATERIEI-LE .

' r
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INFORMAIIONS INFORMATIONS INFORMTIONS ] NFORMAT I ONS INFOR]VIAÏIONS
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Un nouveau texte f ixant les condit ions géûérales draÈÈribut ion el  de

retrai !  ale 1a qual iÈé de sport i f  de Hâu! Niveau. Vient de paraît1ê arr B'O'
( D e c r e t  n "  8 7 - 1 6 l  d 1 r  5  M â r s  8 7 ) .

CATEGORIES

çauBE!].!]sNS_lE
REFERENCE

o1r classenênt sport i f
étab1i ou reconnù pâr
une Fédérar ion Intel-
nat ionale.

PERFORMANCES ET RESI]LTATS
exigés à Èitre individuel

ru en qral i té de nenbre t i tu laire drune
équiPe

Sport i fs dispuÈant
des épreuves par
éqnipe ou des con-
pét i l ions pâr af-
frontement direct
entre deur coocur-

Sport i fs disputant
des épreuves ou des
conpét i t ions aùtres
qre ce1les mention-
nées ci-conEre,

E l i t e  ( S e n i o r s ) conpéÈit ions de niveal Lrune des quatres
p1âces

L r u n e  d e s  s i x
prerDières p1âcês

Compé!i t  ions de nivear
européen

Lrune des deux
prenières places

L ' u n e  d e s  t r o i s
prenières places

Clas senent individuel
nondial

Dans 1es dix premiers

À (seniors ) CompétiEions de niveat
Mondial

Entre la cinquiène
ô l  i ^ ô  â r  l ,  ù , ' i i i à

me place incluse

Entle 1a sept ième
place et 1a douziè-
ne place incluse,

Conpét iÈions de niveal
Européen

Troisième ou qua- Enlre 1a quatr ième
place et 1a six ième
place irc luse

cLassemenÈ indlviduel
môndia1

Enlre la dixiène eÈ 1a vingt iène
place incluse

Espoirs lnterna-
! ionâux.

conpét i t ior nondiale
ou européenne réser-
vée aux espoirs ou
assimi lés

Résu1tâts ou perfornances de rnêroe niveau
que ceux exigés pour.  1ê classemeÛt dats
1es catégories "E1ites" et "4",  sous ré-
serve, lorsquri l  s 'agi t  d 'une perforrûân-
c e  o u  d ' u n  r é s u l c a t  o r é q u i p e ,  d e  p o s s é -
der en outre sur le plan individuel des
qual i tés poteDÈie1les reconnues par 1a
Comrrission Nat ionale dn sporÈ de } lau!
N i v e â u ,  s u i v a n t  l e s  i n d i c a t i o n s  l o u r n i € s
pâr 1a Fédéral ion intéressée.
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STAGES D'EIE

1) Staqê ÀIatiorla1 de fornration de caalres

l l  s e  d é r o L l e r a  â u  C R E P S  d e  D i n a r d  d L  6  a u  l l  J u i l l e r .
Préparat ioÈ aux brevets Fédéraux de Trampol ine et de Tumbling (en-

treîneurs et juees).  Renseignements aù secrétar ia!  Fédêra] l  (1-43.4O.28.94.)

2) Stage National espoirs ltampoline et T\nnbl1nq

Progranné du 14 au 23 Jui l let  à Dinard, i1 regroupera les espoirs
d a n s  L e s  d e u x  d i s c i p l i n e s .  L a  s é l e c t i o n  s e r a  f a i t e  à  p a l t i r  d e s  r é s u 1 E a È s
des ChanpionnaÈs de France.

3) Staq'e natior,al écruipes "A" Trampofine TUflbl1no 'Acrosport,,

Du l4 au 23 Jui l let  à Dinard, regroupenent des équipes r 'Àr '  Trampo-
r ine Tumbling Acr:osport  dans 1e cadre de 1a préparar ion des Châûpionnars
drEurope de Porto et de 1â Coupe dù Monde de Bâton Rouge.

4) Staqes de Trênrroline et de T\nllblinq orclênlsés rj€r te Trarrpoling Club
du Dauphiné -

Organisés à Crenoble au Lac de la Terrasse du 28 Jui.n aû 15 AoûÈ,
Pour des reûseignements complémentaires, cont: icrer Ch. SCIIWERTZ 16-48-65-93.
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STÀÆ D'ÀGOSPCRT

Michef ROUSSEAU se propose d'organiser r]n Staoe d'AcrosÈort alu 22
au 27 Aott 1987 an gILS_-dC,lIQEq. (2o kn de Grenobte)

participation aux frais : B5O Frs par pèrsoÈne,

Les personne6 intéressées doivent prendre contac! avec l t ichel ROUSSIAU
61 Place St Brurlo - 38OCO @milBlE - Té1 : 76-96-98-e8, avarlt le 30 Avri1,
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Un crala Àcrobaticflre organisé
Coûités DépartenenÈâux de la IITSA
1987 à 16h3o à 1'ARfl{À de caqnY.

spoRt.

p a r  l e  C o n s e i l  C é 1 é r a L  d u  9 3 ,  e E  l e s
eL de la FFC est progranné le 21 Jui*

Pêrticipatlon des EçI4i!Êg @-BAN@ de TRÀ.I4POLINE, TUMBLING, et ÀcRo-

Venez l.{CÈ4BREtx ExlcoURÀGR nos équipes et assisÈer. à un "SUPER SPECIÀCLE".

4 3  8 5  7 9  8 0Renseigrernênts auprès de P,TIILAY alr
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Deuxième
nancement du sport
âux resDonsables du rûi1ieu sDort i f .

Colloque NâÈional "SPORI et \IILI,ES" sur le thème le fi-
St BRIEUC 12 au 14 Novembre 1987. ce Col loque sradresse

InscËipt ion auprès de lrAmES - 74 rue Ravnonard 75000 PARIS
(1 46 47 49 o9).
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Quatr ième congrès Internat ional de 1â Psychologie du Sport .
Bruxel les du 3 au 6 Novernbre 1987.

D..r3_d'll:S:!p:i9!_jqf . tnscription avanL Ie Ier septembre.
E . A .  P .  - Chéniet -  92130 ISSY LES MoULINEAUX.
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BIIEVEr D'EI'AT du 1er DEGE

La session srest déroulée à DIJoN 1es 28 et 29 Jaûvier '  1987'

Les exarûrnateurs proposés par la IFTSA étaient 1es suivants : F BAPOY

P.BI,OTS - J.CHTRAC - JP GI]-LET - ]-.KAZMTERCZAK - Y.]-AVTGNE - P,VI]-LISN.

VingÈ deux candialâts inscr i ts,  dix ûeùf Préseûts'  SujeËs de 1répreu-

ve écr i te :  âux quest ions à trai ter.

1 .  L e s  s a l t o s  a v e c  v r i l l e

t  Condit ions nécessaires à la créal ion de la rotâl ion'

r  Coûtrô1e de la roÈai: ion'
Just i f ier à l taide d'exeûples de volre choix '

2. Etude techtiqÙe du Barâni out

Citer 1es éléments Èechniqtres dont la naîtr ise essent iel le

à son apprent issage. Just i f ier votre choix '

EPreuves physiques eÈ Pédagogiques

El les se soû! déroulées au gyûnâse de Chenôve dans de t !ès

bonnes condit ions.

EPreuves orales

Les sujets portaient sÛr l renserûble du Progrânme' chaque

candidat t i rai t  o".  !"""ciot t  sur 1a lédérat ion Internât iotâle '  1 'âutre

sur 1a FFTSA,

Epreuve de jugenent (exécut ion -  di f f icÛl!é) s 'est dérou1ée à part i r

d ur 11-Ln.

Après déI ibérat ion dn Jurv'  l l  candidats oût été adnis :

Mel les: P.JOVANT - V.LEBER - M'PELLETIÉR - AC'YOBE'

M f S : L . B E L O T . ? h , M A ] . L E V A Y S _ B . I { O U S S E I ] X - R . P O I S S O N - M . R O U S S E A U ' L ' T A U P I N
T . T E S T A S .

Le najor est notre aroi Philippe I4AI-LEVAYS l'un 'les plus anciens

Traûpo1ini6Èes, ûn 1962, i l  pral iquait  déjà cet le spécial i té,  en târt
quré1ève de Ir INSEP avec Pierre 3L0TS'

Nous prof i lons ale cet arÈic1e pour rernercier le travai l  accoopl i  par

Jeân CÉIRâC dans la Prépâratiot de eet exa$en'

)ooooooooooooooooooo0ooooo0ooooo0oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo0o0ooo0ooo0o0ooo0o

OIFRES D IEMPLOIS

r I-a stat ioû des ARCS (73) propose des vacânces sport ives à des jeunes
T r € m p o l i n i s l e s  ( n i v e a u  l è r e  C a t .  F e d ,  B  o u  A ) ,

Poùr plus de renseignenents, contacter -  ?atr ick SLoIs eu 79 07 70 58 -

t  La DDJS des Yvel iûes recherche des âninâteurs sport i fs possédant
le B,E. de Tranpol ine ou 1e 2e degré Fédéra1 pour etcâdrer des âct iv i lés de
Tranpol ine au cours des nois de Jûi l let  et  drÀoût.  Des aninat ioûs sont program-
rnées à Vél izy, Manles la Jol ie,  Trappes, 1es Mùreâux.

Pour des renseigneEents coEpl énentaites, contacler t4ne CONIAN ou
l4me ]-oMBARD aù 39 50 39 o .
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CTMPTCT.INÀTS DU I4OI{DE DE RNNNES

Ertrai t  d" 'ACRoSPORT NEWS" 1a revue édiÈée
que Àméricaine, un classemenÈ établ i  à parr i r  des
dif férentes épr:euves et selon 1e barêne suivan! :

par ta rédérarion Acrobâri-
places oblenltes dans les

l è r e  P l a c e  6  p È s
2ène Place 5 pts
3 è m e  P l a c e  4  p t s

4ème Plâce 3 pts
5ène Place 2 pÈs
6ène Place I  pt

Pour 1a prenière part ic ipaÈion Frârçaise, i1 ne fâur pas se plaindre.
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NATIONS POINTS MEDAIL],ES I è.e Place

1 URSS
2 CHINE
3 BULGARIE
4 POLOCNE
5 GR,ANDE BRETAGNE
6 USA
7 RFA
8 FRANCE
9 ITONCRIE

] O BELGIQUE
I I PORTUGAL
t 2 AUSTRALTE
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