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Emilie a tranché !  
 

Le palais des sports de Gerland 
à Lyon a vibré les 18 et 19 mars 
à l’occasion des internationaux 
de France de gymnastique, où 
un public de passionnés a com-
munié, dans une ambiance fan-
tastique, avec les meilleurs 
athlètes mondiaux.  

 

C’est également dans cette en-
ceinte, lors de la soirée organi-
sée par l’Association des Inter-
nationaux Français de Gymnas-
tique, que le jeu-concours Euro 

2006, initié par Acrobatic 
Sports, a connu son dénoue-
ment avec le tirage au sort au-
quel a procédé Emilie Le Pen-
nec, championne olympique au 
barres asymétriques. 

 

Marine Betis (Draveil, 91) et 
Jacques-Henri Boillet (Suisse) 
ont été tirés au sort parmi les 
candidats ayant trouvé au 
moins 4 bonnes réponses aux 7 
questions posées par Anna Do-
gonadze, championne olympi-
que de trampoline, sur l’histoire 
du championnat d’Europe. Tous 
deux assisteront, avec la per-
sonne de leur choix, à la finale 
du championnat d’Europe de 

Trampoline, Tumbling et Dou-
ble-Mini trampoline samedi 27 
mai à Metz, ainsi qu’au banquet 
avec les athlètes et seront éga-
lement hébergés.  

 

Acrobatic Sports remercie les 
partenaires de l’opération que 
sont l’AIFG et le comité d’orga-
nisation de ce championnat 
d’Europe. L’engouement suscité 
par cette initiative devrait faire 
des émules à l’avenir, nous en 
sommes ravis. Merci également 
à Emilie Le Pennec, pour sa 
disponibilité et sa sympathie. 

 

Damien DORNA 
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 Lors des qualifications 
de trampoline senior masculin, 
Monsieur Alexander “ Sacha ” 
MOSKALENKO, champion 
Olympique à Sydney, ne ter-
mine pas son libre, un mauvais 
placement le contraignant à 
s’arrêter. “ Il a fait une petite 
faute au début du passage, et 
comme cela n’était pas parfait, 
il a préféré s’arrêter ” com-
mentait David MARTIN après 
avoir vu le passage de son ad-
versaire. 

 
Le premier des Français 

à se présenter sur la toile est 
Mickaël JALA, qui réalise un 
programme imposé de qualité  
qui le met en confiance, lui et 
ses trois camarades. Guillaume 
BOURGEON, Emmanuel DU-
RAND et David MARTIN ré-
alisent en effet à leur tour une 
excellente prestation. Et alors 
que Mickaël et Guillaume rem-
plissent leur contrat en réalisant 
un imposé et un libre d’une 

grande qualité, Manu, malgré 
de gros déplacements, accède à 
la finale en dixième position. 
David Martin se place 2ème der-
rière le Russe German KHNY-
CHEV. 

 
En finale, l’équipe de 

France est magistrale ! Mic-
kaël, Guillaume, David et Ma-
nu  apportent pour la première 
fois à la France le titre euro-
péen par équipe, présentant au 
public un spectacle de “ folie ”. 
Chacun de leur passage permet 
à l’équipe de remonter une 
place. Jusqu’au tour de Manu 
qui n’a plus qu’à conclure, ce 
qu’il fait avec panache, pour le 
plaisir de tout le monde, ses 
camarades de l’équipe bien sûr, 
mais aussi  toute la délégation 
française et les nombreux sup-
porters venus de France.  

 
Chez les filles, une re-

marquable compétition les a 
amenées à la 6ème place. Même 
place pour le synchro Magalie 
TROUCHE et Stéphanie PAL-
LANCHE, qui  termine 8ème de 
la compétition individuelle.  

 
En revanche, le sus-

pense n’aura pas duré très long-
temps dans la compétition syn-

chronisée pour David et Manu. 
Lors de leur passage libre, Ma-
nu, mal placé au bord du tapis, 
doit s’arrêter. Malgré cette 
faute, ils se classent dixièmes à 
l’issue des qualifications. 
N’ayant aucune chance de re-
monter leur retard, ils décident 
de ne pas participer à la finale 
afin de préserver les chances de 
David pour son match indivi-
duel. 

En finale individuelle, 
on a donc la surprise de voir 
Guillaume, appelé à remplacer 
Manu, forfait. Terminant 4ème 
(une fois de plus), il réalise 
néanmoins une très belle opéra-
tion.  Au tour de David, prêt à 
reconquérir le titre qu’il avait 
obtenu ici même en 97. Il ré-
alise le meilleur libre de la fi-
nale (40.40 pts) et termine 2ème  

derrière l’autre extra-terrestre 
russe, German KHNYCHEV. 

Compte-rendu écrit il y 
a 6 ans au cœur de l’événe-
ment lors des Championnats 
d’Europe 2000, qui rapportè-
rent à la France 3 titres euro-
péens 
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Sébastien MARTINY - Renaud VICTOR - Damien DORNA 

champions du monde en titre,  
n’ayant pas l’intention de lais-
ser passer le titre européen. Ils 
terminent à la troisième place 
avec 81.32 pts derrière les An-
glais  (81,73 pts) et les Russes, 
intouchables avec 90.45 pts. En 
individuel, seul Gaël et Alexan-

dre, qui ne termine pas sa série, 
ont eu la chance de participer à 
la finale, se classant respective-
ment 8ème  avec 21.60 pts et 
10ème avec 13.90 pts. Le Russe 
Lévon PETROSIAN devient 
champion d’Europe avec 28.80 
pts devant deux Ukrainiens. 

 
Ainsi se terminaient ces 

championnats d’Europe de 
Trampoline et Tumbling, 
conclus par une petite touche 

fantaisiste au sein du clan fran-
çais. Ayant proposé de se tein-
dre les cheveux en Bleu Blanc 
Rouge ( facile pour le blanc, 
c’est sa couleur naturelle !) si 
les équipes obtenaient une mé-
daille d’or dans chaque disci-
pline masculine et féminine 

(junior et senior confon-
dus), le DTN adjoint pour 
le TSA, George RIVOAL, 
s’exécuta  même si le 
contrat n’avait pas été com-
plètement rempli! Espérons 
que ce sera le cas lors du 
prochain rendez-vous des 
équipes de France, pour les  
Championnats du Monde  
au Danemark. 

 
Michel BONTEMPS 

 

 
  

Chrystel ROBERT 
 
Pour sa dernière compé-

tition, Chrystel voulait sortir par 
la grande porte. C’est chose 
faite ! Avec ses copines de l’é-
quipe de France, Mariama 
N’DOUR , Marion LIMBACH , 
et Mélanie AVISSE , elles finis-
sent championnes d’Europe, 
malgré une épreuve qualifica-
tive ternie par la blessure de 
Mélanie. Sa rupture du tendon 
d’Achille sur la piste pendant la 
compétition a quelque peu 
déstabilisé Chrystel qui de-
vait s’élancer après elle. 
Heureusement Franck 
BARDY (coach des Tum-
bleuses par intérim, Christo-
phe LAMBERT -
l’entraîneur en titre- ne pou-
vant assurer le management 
de l’équipe pendant la com-
pétition) a su trouver les 
quelques mots importants 
pour lui permettre de se res-
saisir pour poursuivre la 
compétition, et  de terminer 
ainsi 3ème des qualifs der-
rière les deux Russes Nata-
lia RAKHMANOVA et 
Eléna  BLOUJINA (double 
championne du Monde en 
titre). 

 
Quel émouvant podium ! 

De retour de la clinique,  Méla-
nie peut profiter du bonheur de 
monter sur la plus haute marche, 
de recevoir sa médaille avec ses 
copines et de vibrer en écoutant 
l’hymne national . 

 
Pour les garçons, Gaël 

MANRY, Alexandre DECHA-
NET, Christopher GIGOU, Ni-
colas FOURNIALS et Didier 
SEMMOLA l’entraîneur, la tâ-
che était plus rude, les Russes, 

Dernière Dernière Dernière Dernière     

 compétition  compétition  compétition  compétition     

internationale pour :internationale pour :internationale pour :internationale pour :    

Equipes de France  2000

Equipes de France  2000

Equipes de France  2000

Equipes de France  2000    

Chrystel ROBERT 
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difficile qu’il n’y paraît ! ».  

 

Acrobaticsports : Acrobaticsports : Acrobaticsports : Acrobaticsports : Tout le 
monde n’a pas la chance d’ê-
tre initié  à  une discipline 
sportive par un ex-champion 
du Monde. Pourriez-vous re-

venir sur ce moment vécu 

avec Lionel PIOLINE ? 

 

Vincent PERROT Vincent PERROT Vincent PERROT Vincent PERROT : Cette pre-
mière rencontre  a été très 
intéressante tant sur le plan 
télévisuel que personnel. J’ai 
vraiment été assez fasciné 

par ce que je voyais. 

Par la suite nous en avons 
programmé régulièrement car 
je savais qu’avec le Trampo-
line et Lionel pour en parler 

mes émissions seraient réus-

sies. 

       PPPPour vous raconter l’a-
necdote, c’est que je trouvais 
cela tellement fascinant que 
j’étais très intéressé pour 
pratiquer (à un très modeste 

niveau) ! A force d’en voir 
et de trouver ça si bien, 
j’avais très envie d’es-
sayer. Et puis c’est tou-
jours ou par négligence, 
ou pour un tas d’autres 
raisons…, que les choses 
ne se font pas. Mais je 
suis passé à trois fois 
rien de pouvoir peut-être 
faire partie de la Fédéra-

tion ! 

 

 LLLLe trampoline est une 
discipline que j’ai tou-
jours aimé ! Quand vous 
m’avez appelé pour en 
parler, plein de souvenirs 
me sont revenus. J’ai tout 
de suite revu Lionel avec 
sa bonne bouille et son 
grand sourire. Je me suis 

dit que je n’aurais pas grand 
chose à dire mais si je peux 
apporter une petite pierre à 
l’édifice, j’en suis heureux et  

fier ! 

Vincent PERROTVincent PERROTVincent PERROTVincent PERROT    
 

        EEEExtrait de l’interview que 
Vincent PERROT nous avait 
accordé  lors des célébra-
tions du 40ème anniversaire 

du Trampoline français. 

 

Acrobaticsports : Acrobaticsports : Acrobaticsports : Acrobaticsports : Quand et où 
avez-vous découvert le Tram-

poline ? 

 

Vincent PERROT Vincent PERROT Vincent PERROT Vincent PERROT : Je connais-
sais le Trampoline parce que 
j’en avais vu à la télévision  
et que j’avais lu des articles 
dans la presse, mais mon 1er 
vrai contact avec le Trampo-
line c’était dans les années 
80. Je faisais une émission 
quotidienne sur France 3 où 
l’on s’intéressait beaucoup 
au sport. Il nous fallait des 
sports visuels, qui soient 
spectaculaires. Une collabo-
ratrice m’a parlé du Trampo-
line. En référence à mon ex-
périence personnelle sur le 
sommier de mon lit, mais 
aussi parce que la discipline 
semblait réunir toutes les 
qualités pour faire une bonne 
émission, j’ai tout de suite dit 

« oui  »!  

         EEEEt j’ai été fasciné ! 
Quand on voit ça pour la 1ère 
fois , c’est franchement spec-
taculaire ! Alors on a très en-
vie d’essayer en se disant : 
« de toute façon pour arriver 
au dixième de ce truc - là, il 
faut beaucoup de travail et 
beaucoup d’entraînement. 
C’est sans aucun doute plus 

© Michel BONTEMPS 
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Cela fait toujours Plaisir !!!Cela fait toujours Plaisir !!!Cela fait toujours Plaisir !!!Cela fait toujours Plaisir !!!    
Thank you so much for posting a Tribute to Stormy.  Your site is  breaking  
ground for trampoline/tumbling lovers.  It's great.  Keep up  the good work. 
All the best, 

Leigh Hennessy Leigh Hennessy Leigh Hennessy Leigh Hennessy        (Ch.du Monde 76 de DMT        (Ch.du Monde 76 de DMT        (Ch.du Monde 76 de DMT        (Ch.du Monde 76 de DMT ---- Actrice  Actrice  Actrice  Actrice ---- Cascadeuse à Hollywood)                                                     Cascadeuse à Hollywood)                                                     Cascadeuse à Hollywood)                                                     Cascadeuse à Hollywood)                                                        
http://www.leighhennessy.com/_Main/http://www.leighhennessy.com/_Main/http://www.leighhennessy.com/_Main/http://www.leighhennessy.com/_Main/ 

Hello Damien, 

Je vous félicite de votre initiative et de toute l’imagination investie 
autour du Trampoline. Avec un peu de chance, je serai à Lyon au-

quel cas, nous pourrions nous rencontrer brièvement. 

Cordialement 

Philippe Silacci   Philippe Silacci   Philippe Silacci   Philippe Silacci   (Responsable Média F.I.G)(Responsable Média F.I.G)(Responsable Média F.I.G)(Responsable Média F.I.G)    

Je vous apporte toutes mes félicitations, j'ai apprécié votre reportage 
sur le tirage au sort des prochains championnats d'Europe qui se dérou-
leront à Metz. 
        Bravo à toute l'équipe.... 

Avec mes plus chaleureuses salutations sportives.    

JeanJeanJeanJean----Claude Jacquetin   Claude Jacquetin   Claude Jacquetin   Claude Jacquetin   (Directeur Technique National) (Directeur Technique National) (Directeur Technique National) (Directeur Technique National)     

Damien et Michel bonsoir 

Ces reportages sont très bien. 

Merci et bravo à tous les deux, continuez dans cette direction. 

Amitiés 

Daniel Touche   Daniel Touche   Daniel Touche   Daniel Touche   (Pdt de l’Association A.I.F.G.)(Pdt de l’Association A.I.F.G.)(Pdt de l’Association A.I.F.G.)(Pdt de l’Association A.I.F.G.)    

Longue vie à ACROBATICSPORTS car vous faites tous un super 

boulot !!!!!! 

Christian Schwertz   Christian Schwertz   Christian Schwertz   Christian Schwertz   (Conseiller Technique National)(Conseiller Technique National)(Conseiller Technique National)(Conseiller Technique National) 
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Coupe du Monde 

 

 reprise du circuit 
en Belgique 

 

 

    La 5ème étape du circuit 
2005-2006 de coupe du 
Monde de trampoline et 
de tumbling se déroulera 
à Gent du 28 au 30 avril. 
Au même endroit se dé-
roulera, pour les junior, la 

cinquième Partena Cup 
of Flanders.  

 

    Au total, 28 nations 
et 600 athlètes se re-
trouveront, à trois se-
maines du championnat 
d’Europe à Metz (22-27 
mai). Nul doute que cet 
événement revêtira une 
importance particulière. 
Nous verrons alors, par 
exemple, si Yuri Nikitin 
(UKR), le champion 

olympique et d’Europe 
en titre sera revenu de 
sa récente blessure au 
genou…Acrobatic Sports 
couvrira bien entendu 
l’événement, auquel les 
organisateurs ont convié 
notre équipe. 

 

Damien DORNA 

Coupe du Monde Coupe du Monde Coupe du Monde Coupe du Monde     
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La vice-championne d’Europe 
2004 de trampoline et cham-
pionne du Monde 2001 de Dou-
ble-Mini trampoline a obtenu la 
nationalité française le 23 fé-
vrier 2006. Acrobatic Sports l’a 
interrogée. Extraits. 

 

Acrobatic Sports: Marina, 
quelle fut votre réaction, le 23 
février 2006, lorsque vous avez 
reçu officiellement la nationali-
té française ? Il y avait un mot 
du Président de la République il 
paraît ? 

 

Marina Ducroux : Ce fut une 
grande surprise, je ne m’y at-
tendais pas aussi rapidement ! 
Oui effectivement Jacques Chi-
rac a écrit un petit mot. 

 

AS: Qu’est-ce qui a motivé vo-
tre décision de concourir pour 
la France ? Quelles ont été les 
réactions en Russie à cette an-
nonce, notamment celle de vos 
parents et celle de votre an-
cienne coach Lyubov Bakina ? 

 

MD: La première raison, c’est 
qu’il devenait difficile de s’en-
traîner ici (en France) et d’être 
en équipe de Russie. Je ne sui-
vais pas les stages obligatoires 
de la fédération russe près de 
Moscou, la rivalité devenait de 
plus en plus grande. La 
deuxième raison, c’est que ma 
vie est aujourd’hui en France, 
j’y travaille, j’élève ma fille, je 

dois rentrer dans un système 
plus réaliste me permettant 
de continuer ma passion : les 
compétitions haut niveau. 

 

AS: Pouvez-vous nous en 
dire plus sur votre retour à la 
compétition, après un arrêt 
pour la naissance de votre 
fille ? La reprise d’une activité 
sportive de haut niveau a-t-
elle été difficile au point de 
vue physique ? 

 

 

 

MD: Le retour à l’entraîne-
ment d’abord fut très difficile, 
la compétition le fut aussi. 
Encore aujourd’hui, je n’ai 
pas la forme d’avant Kaliona ! 
Mais je ne suis pas la pre-
mière à le faire, alors je ne 
vais pas me plaindre. C’est 
surtout au niveau physique 
que cela est difficile, la mus-
culation est très importante 
dans cette phase là. 

 

AS: Quels sont vos objectifs 
sportifs pour cette saison ?  
Quels sont vos objectifs à 
plus long terme ? 

 

Marina Ducroux : En fait, 
l’objectif de cette saison était 
de retrouver ma forme physi-
que et acrobatique. Je me 
donnais une année. Mais la 
naturalisation a changé la 
donne, il se peut que je parti-
cipe au championnat d’Eu-
rope à Metz pour la France. 
Ce n’était pas prévu au dé-
part, mais si c’est le cas ce 
sera une bonne surprise. 

A long terme, je m’entraîne 
pour les championnats du 
monde au Canada qui seront 
décisifs pour les JO de Pékin. 

 

AS: Quels conseils donneriez-
vous à une ou un jeune tram-
poliniste qui rêverait de deve-
nir une championne ou un 
champion ? 

 

MD: C’est d’éprouver du plai-
sir lors de la pratique du 
trampoline. Les enfants qui 
ne participent pas à leur ap-
prentissage ne comprennent 
pas ce qu’ils font et se démo-
tivent très vite. L’engage-
ment et le sérieux dans l’en-
traînement amènent très 
souvent à des récompenses. 

 

AS: Merci Marina et bonne 
chance pour tout ! 

 

Site officiel de Marina Du-
croux : 

http:trampolin.free.fr/ 

Marina Ducroux naturalisée française 

© Marina DUCROUX 
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-  En bref  -  En bref  -  En bref  -  En bref  -  

Les Canadiens à l’Euro 2006 

 

    L’Union Européenne de Gymnastique a donné son accord : le Canada prendra part, hors-concours, 
à l’Euro 2006 de trampoline, tumbling et double-mini trampoline à Metz du 22 au 27 mai. La de-
mande avait été formulée par la fédération canadienne, soucieuse de confronter ses athlètes aux 
meilleurs européens, et dans un contexte de compétition internationale de grande ampleur. Stephan 
Duchesne, directeur du haut-niveau à la fédération canadienne, et correspondant d’Acrobatic Sports, 
nous a communiqué la composition de cette délégation. Elle comprendra : Jason Burnett, Karl 
L'Ecuyer, James Lange et David Sabourin pour les hommes et Erica Hart et Kelsi Semeschuk pour les 
dames. Sarah Charles, initialement prévue, ne sera pas du voyage : la championne du Monde 2003 
de double mini trampoline s’est en effet fracturé le péroné la semaine dernière. Nous lui souhaitons 
un prompt rétablissement. 

 

Michel Boillet (SUI) a remporté la cinquième Schloss Cup le 12 mars à Moeriken. Michel 
est vice-champion du Monde en synchronisé avec Ludovic Martin. Ils sont tous deux fa-
voris de cette épreuve pour l’Euro 2006 à Metz en mai. 

 

 

Peter Jensen (DAN) et Claudia Prat (ESP) ont remporté la 15ème Grenzland Cup à Aa-
chen (Allemagne) le 18 mars, le premier grand rendez-vous international de la saison. 
Chez les junior, Matteo Campus (FRA) a pris une belle médaille de bronze, félicitations 
et bonne chance pour l’Euro 2006 ! 

 

L’international Bryan Milonja (CAN) a remporté la 3ème coupe du Québec de trampoline 
les 18 et 19 mars à Trois-Rivières. Ce spécialiste du double-mini est également cham-
pion du Canada en titre. 

  

« UNE GYM EN OR » 
 

 Emilie Le Pennec , notre jeune Championne Olympique, raconte tout, dans un 
livre écrit par la journaliste Véronique BURY, depuis ses débuts jusqu’au titre su-
prême, tout le travail parcouru pour en arriver là, plein de petites anecdotes et 
aussi tout ce qui s’est passé après la médaille… 

Dans toutes les bonnes librairies ! 

Karavaeva inaugure son site officiel ! 

  

Irina Karavaeva (RUS), la légende vivante du trampoline possède désormais son site 
officiel: première championne olympique de l'histoire, 4 fois championne du Monde, 
plusieurs fois championne d'Europe, véritable machine à gagner...visitez http://
www.karavaeva.ru/ 
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Coupe de 
France  

universitaire 
de trampoline 

 

  Jeudi 23 mars 
Clermont-Ferrand 
accueillait le cham-
pionnat de France 
universitaire de 
GAM, GAF, Euro-
team, Aérobic et la 
coupe de France de 
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Acrobatic Sports ouvre en français ! 

t r a m p o l i n e . 
Plusieurs cen-
taines de spor-
tifs étudiants 
s’étaient donné 
rendez-vous, 
dans la tradi-
tionnelle joie et 
bonne humeur 
caractér i sant 

les rencontres uni-
versitaires. 

En trampoline, où 
une cinquantaine 
d’athlètes concou-
raient, Julie Men-
deze, de Paris-X 
Nanterre, et Geof-
froy Degrange, de 
Polytech Orléans 
(éco l e  d ’ i ngé-
nieurs), ont rem-
porté la compéti-
tion. C’est la 

deuxième année 
consécutive que 
l ’Auvergne ac-
cueille la coupe de 
France de trampo-
line, après l’édition 
2005 à Moulins, 
grâce au dyna-
misme et à l’effica-
cité de Grégory 
Guinard, aidé 
cette année par 
Mireille Cayre et 
l’IUP Management 
d e  C l e rmon t -
Ferrand. Félicita-
tions à toutes et 
tous pour la réus-
site de cet événe-
ment ! 

- En bref (suite) 

         

           Après le succès rencontré par la version anglophone d'Acrobatic Sports, la 
version française va ouvrir ses portes d'ici quelques semaines. Vous retrouverez 
alors toute la qualité rédactionnelle et la rigueur informative développée par l'équipe 
de l'ancien Worldtramp.com, désormais active dans un projet plus vaste d'un portail 
mondial des sports acrobatiques. Avec des correspondants prestigieux dans plusieurs 
pays, retrouvez toute l'actualité française et mondiale des sports acrobatiques, ainsi 
que des vidéos, photos, et autres supports dynamiques, pour satisfaire votre appétit 
toujours plus grand de connaissance du Trampoline, du Tumbling, du Double-mini 
Trampoline et de Gymnastique Acrobatique. Cette version sera accessible sur  

www.acrobaticsports.net 


