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P I E R R E  . . . . . . . . . . . . . .  P I E  R R E

OU ATTENT]ON UN P IERRE PEUT EN CACHER UN AUTRE ! !

Après 15 ans de "bons et  loyaux se.v ices"
s! ivênt  1â formulê cônsacréê,  Piêrrê BLOIS € fa i t
va lo i r  sês drô i ts  è une ret ra i te  b iên nér i teê.

Sâ Mercédès étâ i t  connue sur  toutês les ro l tes
de Frânce,  ses moustachês cé]èbres,  et  sô côîpétence
.econnuê dans 1e nonde ent iêr  du T.anpol ine Inter-

Plus sé. ie !sement ,  nous pouvons d i .e qu€
Pier .e BLOIS a été êvec d 'autres,  Bernard AMMON et
Michel  RoLIQUETIE en pêr t icu l ier ,  1 'un des
"bât isseurs de notrê Fêdérôt ion.

Sur 1e p lan techniqùe,  d isons tout  de sui tê
qu'11 a été notrê i rpro iess6urr !  è  tous.

Grêce à sa fornêt ion d 'enseignânt ,  è s€ tonc-
t ion dâns 1 'ancienne Ecole Nôrmê1e Supér i6! re d 'Edu-
c a t i o n  P h y s i q u e  e t  S p o r t i v e  ( E . N . S . E . P . S .  ) ,  P i è r r e  ê
tout  nêtùrê l lenent  po! .sù iv i  sê tachê dê fornêteur

. r .  technic iens
o o ' r  s o . r  i - s L >  ' e !  

" c t r e l s  C ê d r e s  d  L t â t ,  e t  l e s
Câdres bénévô]ês de 1€ Fédérêt ion.

S€s act ions ont  æ.mis d ' inp lanter  so l idêment
le Trampol inê 6r  FRANCE. de développe.  le  Tunbt ing,
et  ênf in  de ' lancer"  tout  récènment  l 'ÀCRoSPORT,

De ce fa i t ,  Les êct iv i tés de lê  Fédérat ion ont
été n! l t ip l iées pêr  t rô is  I
Mèintenênt ,  i l  nous iâut  gé.er  ce côpi tê1,  et  b ien
s Û r  1 ô  f a i r ê  f r u c t i t i e r .

La tâche se.a exâl tente nêis ardue,  c€r tô in€s
condi t ions ne sont  pas to! tes fôvorêbles,  nôis  nous
possèdons un réservoi r  d 'énergie,  de savoi r  ia i re,
et  drenthousiasme qùi  noùs perhet  de voi r  r ravenir

Nous savôns aussi  que nous polvons comptêr  s ! r

Lô môi t r ise de ces I  d isc ip l ines passe obt iga-

Crest  pou.quoi ,  Ie  no!veau Dtrecteur  Techniquê
Nat ional  vous propose t rès schéoêt iq lement  son p lan
d ' â c t i ô n  q ù i  d o i t  s ' i n t é g r e r  p ê r f ê i t e m e n t  d â n s  1 e s
nouvel les p.oposi t ions de not .e Présid€nt  Lau.ênt
KAZMIERCZA(.

Devênt  l 'aLtor i té  de tute l le ,  16 [4 in is tère
l . L r s . e  e  \ p " . . . .  a . , a n  ] e  P r ê  i d ê l  .  l ê
Directeur  Technique Nat ional  s€ra toujou.s le .es-

Mêis pour  poùvoir  me.er  à b ien toutes ces
tâchês,  i1  .ôùs iaut  ênvisêgêr nêintenênt ,  Lne
D j r -  o  T e  5 1 i q L e  N è r i o l ô l e ,  r r e  e q J i p €  L o n p o , e e  :

l )  d e s  c a d r e s  d ' é t a t
2)  des cêdres " fédérêux" bénévôles

I  )  Lês  Cêdrês  d 'Ê tê t

Ce sont  :  lê  Di recteur  Technique Nêt ional ,
les Ei t raî ie ! rs  Nàt tonaux (2)

les ConseiLters rechniques Régiônâux
( 2  æ u r  I ' i n s t a n t  )

2)  L€s Cadr€s Fédé.aux

I l  est  onvisagé de réuni r  rapidenent  tôus les
brêvetés d 'Etat  lê .  êt  2ènê degré "volontâ i res ' ,  poor
p ô - r i c i p e - ;  l ô , o r s t i L u L i o r  d  r l  æ o l ' ,  d ' J n ê  é q J  -

pé de ' fôrmêteurs bénévoles"  qui  êura iênt  le  lêbet  de
la Direôt ion Têchniquê Nêt iônâlê,  êt  qui  v iend.ê ient
renforcer  les act ions d i . igées ou coordonnées pêr  1es

d'encêd.emen!
pourrê ient  ôpporte.  leur  compétence et  le ! r  sô! t ie .

-  l e s  C e n r r e ,  l o l d r /  d ' E n ! ' d i n e n e n t

-  les Stages Nat ionaux êt  Régionaux de tornat ion
erent dès

coopèt i teurs

-  los exêmêns

- l6  détect ion

-  les pré-sélect ions

-  L€s sélect ions

-  tês conpét i t ions

- tes CôDnlssions Îêchniqu€s R6gioMræ d la
Connission Technique Fédé16le

et  cêci  avec une s iæiô l isôt io i  dans un€ ou dêux dê
nos I  d isc ip l  inês.

Pôur f i iô .  lês ôspr i ts ,  j€  vôus prôposê l 'ôrgê-
n igrâmme sùivênt ,  dans loqu6l  c€t t6 nolvêl le  équipê
d e lcâdrêrc l1 rouve rou nôru.61lgmal  sa p lôcé.

Eni in ,  êt  pour  pouvoir  .ênforcer  ce pro jêt ,  ra
Fédérat ion se propose de tout  ret t rê en æuvre pour
obteni r ,  s i  possib le,  on Consêir rer  lechniqùe Régio-
nal  tous Les t ro is  ans,  avêc unê pr io. i té  absolue sur
'e  

secteu.  Cel t re-q1ôæ-Àlp€s p. is  en cra-ge pêr  2
cêdres bénévôles :  Yvon LAVIGNE et  Chr is t iên SCI_WERTZ.

Voi là  exposé t rès succinctenent  un pro jet  qui
âurê,  je  i 'espere,  votr€ adhésion,  et  pour  lequel
vo -e pèrr  i .  ipêt :o i  se_â t rès àrre.dLe et  èooré<iée.

Nous réùssi rons s i  nôus sômnes cônscients q le
nous pouvons progr€ss€r  êns6nblê,  chacun è sôn
niveau,  en æuv.ênt  dans ie  nêne sens,  avec pour
objêct i f  pr inc ipêl  1â progrêssiôn dê notrô Fédérat ion
dâns sês deùx cônposêntôs ôssênt i6 l lês :



-  Lê Hêut  Niv€au :  v i t r ine
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dê notre réussite a! plân internôtional

notr€ v i tô l i té  et  d€ rc t rê sol id i té  6u pran nât ionôl ,

CEN]RES
NATIONAUX

+ -------à.

- les êffêctifs : gag€ de

Plêr|.ê VILLIEiI
Dlrectsur T€chnique Nationô1

0RGANIGRAIIIIE
TRÀAIPOLINE . ÏIJIIBLING - ACROSP(IRT

EQUIPÊS D€ FRAIIC€

Conpétitions Intêrnation6tes

câgny
Frivol tên Cup

Créat ion d 'un Chânpionnat  de Fr6nce
par équlpês dépsrtenentalês

Dêtêction : Entralnêurs
r.tênbrês d€ ta DIN
cadrês d 'Etst
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Une v i t le  noderne do 5!d-Est  dê lê  bênl ieue
par is iênre!  un pôla is  dês spor ts  f lâr ' lbônt  nsut ,  u1ê
éql ipe dynaniquê,  l€  décor  est  pranté pôur une Coupê

ds Frênce se déroulant  dâns de bonnes condi t ions.
Lês pr inc ipâux c lubs détenânt  l té l i te  de nos

trô is  d isc ip l ines ayant  répondu prèsents,  tout
Iê issô êspérer  quê les actêurs sôient  à ra hâutêur

Rêste Ie publ ic ,  point  dr in têrrogat lon
perman€nt  a!x  abords dês grand6s v i l les qui  mul t i -
p l ient  les pôles d ' in térâts.

Samêdi  l l  mâi  -  th00

A la demênde dê l rorganisêt ion,
ACROSPORT sont  présents à l 'échaui tênênt

.es (cola i rôs i lv  tês sont  èb5€1t ; '

10h00

Début  de  lâ  cômpét i t ion  i  c 'es t  avec  bea lcouP

de côùrage quê r inos  âcrospor t i f s "  ên tanênt  leur

concours  dâ1> u .€  sa l -ê  ô i l :è rement  v ide ,  è

l '€xcôpt ion  de  q le lqu€s  parênts  vênus  d tE lbêuf ,

L1_tr9
Les scol€ i res ont  br i l lé  pêr  le ! r  absencê,  et

le p.enier pôssage Acrosport ss terfline conn€ il

êvai t  débuté dâns 1 'ânonynst  ]e  p lus totê l .
Le b! t  de c€t tê hat inée étênt  d 'ouvr i r  âux

scota i rês une spéciê l l té  fôc i lênênt  réêl isabls én
4.S. ,  la  conclùs ion est  v i te  t rouvée :  EcHEc.

14h00

Début  du concours générêl ,  ê t  b iên qùe ra

cæxistencê Trônpol i rc  synchrônisé et  Acrospo. t  se
trouve être d i f f iô i l€ ,  les épreuv€s sê déroulent
normalenênt  êt  1ê minutagê prévù est  .êspêcté.

.  I 5 h J 0

Les p.enie.s résul tats  app€râissent  :

COUPE DE FRANCE

13 mai 1989 à CRETEIL

TRAMPOLINE SYNCHRONISE

RESULTA]s

- 18âns lèrês C.CrNæErm .HÂ||lA
Cênnes/cusset  74.60

2èmês S. LEROT X/D.f40RENO Rannes 71.10

Aucun g6rçon ê ' r  -  l8êns

NAT. F lèrês I{.IREILÆ.GUIDICELLI 78.90
BCS/Lô Seyne

NA1, G 1ê.s H.BARTIiOo/F.SCIflERTZ E1,20

2ènes J - P, THoRN/G.oECHANI OAJLP 77.10

lèmes F.BONANNi/C.JIMAR 7J.00
Créte11/VAc

ACROSPORT (Duôs)
nais rien 

FJ lêrs v.râoEl/À.BoN$t1o 1 1 - 1 '
Lê Rochêr/Merlebêch

zènos S.BILLARD/A,YACHIR lenpo I7.20

Jèm€s M-H.GRAVELLE/M.MARGUERITE 16.85
Tenpo GYn

AIôrs que la conpét l t ion indiv iduèl le  en
Trêmpot inê ( -  l8  et  NA) côFrençai t ,  rê Tunbt ing s€ dé-
rôulê i t  av€c achêrnêmênt ,  p.omettant  unê soi rée tendue
surtout  chez les f  i l  lês.

?q!99
FHASE FINALE :  Pour 1a compét i t ion dè Trânpor in€,

tes fêvor is  sont  à leur  pt6ce,  en tâtê,  en Acrosport
c 'êst  ta  mêne chose,  êt  au Tunbl ing nascul in ,  pare i l .

Mêis chez les t i l lês,  les sæurs RCBERT sê rêt roo_

vênt  dêrr ière Mur ier  BOUDSoCQ, et  1ê rêge dê vaincrê
des Rônnêises étant biên combat épiquê
r isque d 'avoi r  1 iêu sur  r 'avenue'ACROSTAR".

Et  c 'ést  devant  énvi rôn 900 personnês quô sè

dérol ierô 16 joutê i inare.

En résuné,  le  publ ic  Cr is to l l ien a n6nqué unê b iên
bêl t€ êxhib i t ion,  la  démonstrât ion f inô le couronnônt

Pôur f in i r ,  un .ênerc iement  s incère à tous les

ath lètes q l l  ont  honoré dê 1êur présence ce Parais  des

ÎRAMPOLINE FEMININ TRMPOLINE IIASCULIN

1ère Stéphaniê LEROT (

2ène Al ice BESSEIGE

,ème Magali TRol]cH

lè.e Chrtstol GUIOICELLI la Sêyne

2ème Delphine MORENO Rennes

lène Nathal ie  TREIL B.C.S.

Belg iqu€ 54.10

BeLgiquê 54.50

Rennes 5J.70

Sathonay 65.4O

Chênove 62.10

o .  a .  J .  L .  P .  6 1 . 1 0

Rônnes 56.60 lêr PhiliPF DEIEER

B.C.S. 55-90 2ènê Axel SELI{S

O . A . J . L . P .  5 t , 1 0  J è n e  E r i c  P o U R N I N
l,l TIOl'lAlrX

ter Fâbticê SCtIGRTZ

2èNE DENiS PASSEMARD

lèno Girtes DECHANT

59.90

51.70

5 5 . 9 0
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COUPE E FRATEE â CfG-IEIL

RESULTAIS ( suitê)

TLJMBLING MASCLJLIN

lèrê Surya BOMLY

pas d 'ô0tre podiùm

lèro u.iêr BOJG@

2ème Co. in.e RæERT

lèf,e Chrystel R(EERT

DUO FEMININ

lère François€ RICIIÂRO
E lôdie IEIIGAO

La Gr€nobio is6

TRIO FEMININ

lèrês Charlotte BÂIYET
Soniâ DEBERMRDY

zitô @RDIER
Le Gr€noblô ise

E p i n a y 54.06 Jæn-F.ançois Gl-qÀ T.c.D.

Pas d!âùtre podiun

le. Pascal EOUZÂI Epinay t8.49

.  zème Phi l ipæ CHAPUS Evian ,4.36

Jème Christophè LAI,IBERT ACBB 54.34

5 7 , 9 2

57.35

NATIq{AUX

ACROSPORT

29.O0

DUO MASCULIN

lers Yannick LELGEAIS
Gi l l6  BILLÀRO 29-50

Teûpo Gym

DUO MIX]E

lers tlath6lie CIJNIN
NicolasFHlLOl lZE 24,10

A.c.  Vi l teneuve

Conpte- endL dê Jêôn-ikitMtLlÊRS

24.25

* * *OFFICE FRÂIçO-ÀTL.EXAIID PÛR LA JEUiESSE * * I' 4I

C'est è Tijbingen que s'est tênuê sous 16 cô- *
prés id6ncê de M. ÀTON PFEIFER, R.F.A.  et  M.  Rôg€r *

BAIIBUCK, Frêncê,  Secrétâ i res d 'Etat ,  la  65ème *
. s e s s i o D  d u  C o n s e i l  d ' A d n i n i s t r ê t i ô f  d ê  r , O . F , A . J . ,  *
,où Mr Rôbert  PRITIGARBE représentâ i t  lê  C.N.O.S,F.

A 1 'ordre do jour  essént tê11ement,  l ,êxânen dex
1'adopt ion du rêpport  d 'or ientat ion pour 1990 èt  Ies +

ônn,3€s è veni r .  On été retenuês ên pr ior i té ,  tês *

rencontres qui  t iennênt  compre de :

l )  l ,apprent issage l inguist ique ;

2)  l rEu.ope dê 1993
.  l )  i renvi .onnenent

C'êst  pourquoi ,  l tan præh6in,  te  C,N.O.S.F. ,  *

lors de l 'a t t r ibut ior  des subvent ions de 1,0.F.À.J. ,  *

sout iendra de préférencê tês pro j€ts  d 'écha.gês des '
êssociêt ion qoi  incturônt  dans leur  prôgranne des *

ôbj6ct i f  s  pr imordiaox.

* * *  o â  J o i e z  *  *  x * * x x * *

StLph4nz $R7ÀI[O
\SzuAtai\e du ConitA lLz de Fnd.nce)

et CAciLe, RûUETEL
ex 4ociLteine du CetLcle p@u.t Be,at
^e 'onl. uni^ Xe t Juiuet A R.zn eÂ *

ÎOUS IOS UdEUX DE BONHEUR AIIX JEUNES EPOUX *

*  *  *  *  *  i  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  *  x  x  * *  *

f f i :#
Weltmeisterschaften
im llampolinturnen

Essen 1990
1 1 .- 13. Oktobe

rtt tI DIn t|| ln -
GEflE tSt[ ttG[ r0tr.

iIoDer

J
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FMNCE - ITALIE , GRIIÙË BETAGITE

l l t l T r B E s - L E 2 0 n r l 9 a 9

Retoùr du match Italie_Région PÀcA en

Févr ier  88 et  Grande-Bretâgne-Fra.ce en Janviêr  87 '

cet t€ conpét i t ion étâ i t  org6niséê pâr  le  Comité

Et lê s 'adressai t  aux compét i teurs -12 ans,
-15 ans,  -18 ans et  +18 ans,  nrayant  jâmâis par t ic ipé

à des Chanpiônnêts d 'Eurôpe ou du Môndê toutes

I t  laut  nôter  que l 'Equipe de France et  les

Entraînêors éta ient  équipes en su.vâteDent  grâcê à un

sponsor loc8l  Br ik€r .

Cet t€ conpét t t ion s '6st  déroulé€ dâns la

sal lê  Fôch,  habi toée aux Coup€s d!  Monde dans une

anbiônce ch6ude et  synpath ique (envi ro i  400

Les I ta l !éns n 'ont  b!ên entêndu gagnà aucune

catégor iê,  nais  ont  sér ieuseBent  prog.êssé.

Lês angla is  ( iôn représentés ên _12 ans)  ont

fâ i t  jeu égar avêc lô  France,  I  v ic to i res chacun.

2 .  G . B .
5 .  I

C.l.rdti.. d. f.nnra.
.col.i't l90l-l!gA

ZoÉ Â d 6: û.rni 10 I!_

Zon- ^.t A: du {nEdi 2!
diobô lcl !q llndi 4 c

ZoÉ A .t B rtu 6fr.dl 2r
dkoôn lEr ù l!n! a i.n-

ZoÉ A .tu i-dl ? t5,rh.
lEg2.u lundi la n.ô lllE
Z!ù a : dù iedl æ favii.. tg

- Vo.c- d. Pn .ûP.
zon. a: .lu 4û.d 15 eil
1992& londi 1l ô.i t@
2ôn. B : du s6.di 1a M rlp

zlId A.t A: dq m.rctldi 3
iùal.t ltEl { jedi r0 t9-

C.Lndri.r d. f.nna.
rcd.lr. 19æ-13

ZoÉ A .t B: la.i 10 ..9_

ZoÉ A d gr du ..8li 2a
æbbr lgl d lodJ 2 G

2ô.- ^ .r E: dù {dd i9
dadôbn ig r ludi 'a i.i_

ZôÉ  : dù {didl lt latit
llEt !u lùndi !'n.. lgE!
Zom a: du rti.di ! târi-
l!13 e lurÉl I ûû 15
- V.c!|tq d. Énr.n!.
Zo.. A: du {û.dl 17 til
l gBerud i3n i1 ! !8 .
an.B:&|e.dazraeilll,cl

Cette compét i t ion s 'êst  déroulée cônne

- qual i l icat iôns I 'après-n id i  (non o lver te

-  F inâles l€  soi r
-  Spectscte donc co!r t  (2h maxi f ,un remise

réconpensês compr ise )  êt  je  pense qu ' i l  f6ut

dans ce sêns æur accrocher res spectat€urs.

PAR EQTJIPES :

-  F i r r e s  1 ,  G . B .

J .  I

A noter  lês sxcêl lentes pê. iornances dê

Chr is te l  GUIDICELLI ,  Pascal  AI I '1E,  Gi l l€s !€CHANT,

vainqueurs dans leur  catégor ie.

-12 ans F.  MUZY A,
G. LAIFA S.

-15 ans F.  BI IRTON N.
C.  STELLiNG T.

-18 êns F.  GUIDICELLI
G. AIME P.

+18 ans F.  LYON L.
G. DECHANT G.

G . B .

c . -

G .  B .

"  "  1ère COUPE INTERREGIONALE " "
PAR EQUIPES

Banquet  t rès symphat ique lê soi r  où lês

Angla is ,  I ta l iens et  Frânçais se sor t  davantage

C'est  le  type nêne de conpét i t iôn que les

cômités Régionaux pêuvênt  et  doivent  organrser
( e l v  r o l  2 5  0 0 0  c  d e  b u d g e t r  p o u .  r u t r r p l i e -  e 5

âct ions fédérâles et  in têrnat ional€s.

Le € Novênbre 19E9

è cussEr (01)

Nous at têndôns la Part ic iPât ion
dê nonbreuses règions

Réforme
des vrcances scolahes
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 1989

2 et I -iuln à i40ULINS

A - TRAMPOLINE

r .  qPr e u v e s  l t d i  v i d u e  1 1 e a

" * * " C H A ] . | P I 0 N SDE FRANCE 1989 - -

* NATIONAL G

NATIONAL F

*  -  1 8 a n s G

+  -  1 8 a n s F

*  -  1 6 a n s F

*  - 1 4 a n s G

*  -  1 2 a n s c

*  -  1 2 a n s F

*  -  1 0 a n s c

- 1 0 a n s F

*  F é d .  l G

* F é d . 3 F

Fêd. 2 C

*  F é d . 2  F

*  Féd .  1  c

Féd .  1  F

SCHIdERTZ Fabrice

GUIDICELLI Ch"yatel

VIEL Mickaël

LEROUX Stéphanie

pas de f inal iste.

PALANCHE Karine

CHAMOUX Johane

ITRZYSLAK Auré1ie

DURA}{D Enaanuel

oRISLIEB Emilie

LAIFA Sébast ien

MUZY Aurore

VERoNIE Sébast ien

JAKoBEK Katy

PICHOT Enmanue I

CUITTARD Corlnne

CRML Hervé

BERGERoN Vaférie

E. S. SATHONAY

C , S . M . L A  S E Y N E

CLEON

C .  P .  B . R E N N E S

104 .  10  p ts

95 .00  p ts

87 ,70  p ts

9 1 . 4 0  p t s

80 .20  p ts

B5 .70  p ts

86 .60  p ts

84 .70  p ts

85 .30  p ts

86 .20  p ts

83 .  10  p ts

79 .60  p ts

82 .90  p ts

78 .00  p ts

81 .  10  p ts

87 .  B0  p ts

84 .  10  p ts

E. S. SATHONAY

St CILLES tes BAINS

SOLLIES PONT

ISSY les l r lx T. C.

CANNES

C .  S . M .  L A  S E Y N E

C. S.M. LA SEYNE

A. S. ACHERES

SOLLIES PONT

U. S.CRËTEIL

A .  S . C U S S E T

C . S . M . L A  S E Y N E

O.ANTTBES JLP,
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t]NT EGALEMENT ACCEDE A LA FINALE EÏ AU PODIUU

F ê d . 2

( B . C . S ,  )

(  A . S . B . R .  )

(T.C.  D.  )

(  A . C . B . B .  )
(  A.  S.H.  R.  )

(Bry lM.  )

NATIONAL G

N Â T T ô N Â I

* -  18 ans c

*  -  l b a n s  M x

* -  14 an6 Mx

- 12 ans llx

N â t i ô n a l  2 è m ê s
l è n e s

-  1 8  a n s  z è m ê s
l è n ê s

* CHAMPIONS DE

MRTHOD/SCÉHERTZ

GTIIDICELLIÆRAIL

VI EL / BOR DEAU

LEROUX/IIORENO

KR ZYSLAX / DUMONT

CRATAY/ORTHL]EB

LAIFA/MUZY

GUITTARD/ODIN

D E  c H  A N T / T H O R N  ( A n t i b ê s )
D U C R O U X  /  P A S S E M A R D

(  î 4 o u  I  i  n s  -  c h e  n o v e  )

88.50 pts
6 J . 1 0  p t s

88.80 pts
84.00 pts

129,2O pts

120 .70  p ts

1 1 8 . 3 0  p t s

1 1 7 . 4 0  p t Ê

77  .24  p ts

76 .  30  p ts

7 4 . 4 0  p t s

74 .70  p ts

991ç9!:

2èm€ H. BAR TII0O

2ène C.RASSINIER
lème C.GfRARD

,ène P.O. RIVIERE

2ène F. ToRFE
iène G.SoUCLIER

2ène c.DRoUET
,ène A,VERoNIE

2ène B. SOLEIL

2èmê E. LABRoSSE

100.20 pts
98.50 pts

86.40 pts
80.20 pts

82,90 pts
78,70 pts

80,00 pts
79.00 pts

76.10 pts

76.20 pts

8r.40 pts
8 3 . 1 0  p t s

Fi l  les

zème S.HA[4MA {Cussêt)
,è0e N.  TREIL (B.C.S.  )

2èr ie A.BESSEIGE (B.C.S.  )
lènê N.LEROY {Cléon)

?ène S.MONDOU
3ène S, PALll'llct€

5èIl,e C. Ro(X

? è n e . P E P I T O I È
Jèmê C.GIIBERT

2èmê C.CAÈIET
lènê M.MÀRIN

lène A. R.ODIN

2àne L,MÀIGI\E
lène C.BIJRGAT

Antibes/Sathonay

La Seyne/BCS

C1éon

Rennes

So11iès

Cannes

La Seyne

Cusset

1 2 4 .  J 0  p t s
I  2 0 .  9 0  p t s

{La Seyne) 4r .50 pts
(FontÊines/S)8>.00 pts

(Cann€s)  E0.50 pts
(Cann€s) 79.10 pts

(CônrÉs) EO.to pts
(Cusset)  79.50 pts

(Ant ib6s)  E1.60 pts
(Vânn€s)  7E.10 pts

(La Seyne) 80.10 pts
(Cussêt)  79.60 pts

(Renn€s) 45.00 pts
(cussêt)  42.60 pts

rr . Eprg-'r9q-cssglregigégc

FRANCF 1989

c E  q A R D / o O U R N  I  N  ( R e n n e s )  1 1 4 . 1 0  p r s

z t N N A D I / R A S S I N I E R  l l l . 7 0  p t s
(  a c B B / A S B R )

2 è n ê s  L E  R O Y / 6 8  R A R D  1 1 4 . 2 0
( C l é o n / A C B B )

l è n e s  H A M M À / C A M  P E  T T O  8 0 . 5 0
( C u s s e t / c s n n e s )



renuP/flUÉ

NATIONAL

* NATIONAL

*  -  l B a n s

- 18 ans

"  
-  1 6 a n s

- 14 ans

* -  14 ans

- 12 ans

Fédéral

Fédéra1

- 9 -

B _ TUI,IBLING

* * - C H A M P I O N S D EFRANCE -1989 
-

G

F

c

F

c

T'

G

F

G

F

EOUZA Pascal

ROBERT Chrystel

CLoUX Jean-François

GIRoUD Christel le

LEIUETRE Yann

DECOUVILLE Masa1l

MoNTACNIER Lionel

mR\ry Diane

LA RoCHE Sinon

PATRICE Audrey
et GUILBoN Céraldine

LEGUEVASQUEZ Patrick

QUENET Marie-Hé1ène

EPINAY s/Sénart

RENNES

T. C. DAUPHINE

SENT. des ALPES

BOIS-COLOMBES S.

T. C. DAUPHINE

SATHONAY

T. C. DAUPHINE

ISSY 1e6 lUx T. C.

CASTRES
EPINAY s/Sénart

CASTRES

BOIS-COLO}IBES S.

1 1 6 . 6 0  p t s  
;

1 1 3 . 0 0  p t s

98 .20  p ts

102 .  30  p ts

90 .90  p ts

9 1 .  1 0  p t s

B7 ,  oo  p ts

9 0 . 0 0  p r s

8 7 . 1 0  p t s

93 .  30  p ts
o :  r n  ^ r c

9 0 . 8 0  p t s

c
F

t)NT EGALEMENT ACCEDE A LA FINALE ET AU PODIUM

NATIONAL

Ga.çons

2èmê C. LAIIBERT

2èmê L,  FRIER
lènê B, LUNEAU

Jème S,BAYOL

2ènê A,D€CHAIET

2ène J.PUJOL

( ACBB )
( E v i a n )

(BCS)

(BCS)

1  1 3 . 0 0  p t s

96.80 pts

E 9 . 1 0  p t s
881.80 pts

86.20 pts

86,20 pts

91.50 pts

2ènê C.RGERT
Jème K. LEGENTIL

2èn6 S.BoNALY

2èmê S,ESBELLIN

Jème K. DEMIRANDA

Jère M.FIYSSON

2ène N.BARAE
lèmê S.SCOTTI

( ACBB )

(TCD)

{rcD)

I07.20 pts
1 0 5 .  1 0  p t s

1 0 1 . 2 0  p t s

88.60 pts
87.00 pts

85.  10 pts

93.20

89.90
86.20
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C - ACROSPORT

- " -  -  CHAMPIONS DE FRANCE'1989 - *  "  "  "

* Duos F

Trios

e t  M

et llx

F é m . F . 1

F é m .

TEMPO GYM

TEMPO GYM

V .  A .  C .

B .  C .  S .

TEUPO GYM

MERLEBACH

1 8 . 1 3  p t s

9 . 2 0  p t s

1 7 . 6 3  p t s

B .  B7  p ts

NAT.

F . 2

F . 4

F . 3

Y. LEI-OCEAIS/G. BILI.ARI)

S. BILLARD/4. YACH]R

K. DUROT/A.CLAPIES

P. BATAILLON/C. BATAILLON

Et Iq. H. CRAVELLE/M.IUARCUERITE

A. BONICHOT/V.WALD

Trios F e t  M

NAT. BALVKI/DEBMIARDY/CORDIER LAGRENOBLOISE

F.4 PICHEROT/CHARPENTIER/T'IAILLARD ELBEUF

F.3 GUERRIER/ARAUJO/DESMOULE I{OULINS

D - LES COUPES

1. COUPE DES CLUBS (addit ion des 4 ntei l leurs totaux
qualif icatives, 3 catégories différentes NAT. et -18 ans exclues

TRA|4P0LINE 1er tA SEYNE sUR Mm 222.24 pIê

2ène CANNES 213.00 pts

3ème CUSSET 212.24 Pts

âux épreuves
(6 concurrents

désignés )

2.  C0UPE DE L 'EXECUTION addf t ion

TRAI4POLINE ler t,tr sEYNE suR

des meif leurs totaux en exécul ion aux
q L â l : " " s r i v e s  c o n c r r - e r t s  d é s ' g n ê s )

l ' lER 159.50 prs

156 .60  p ts

1 5 5 . 4 0  p t s

J.  COUPE PAR EQUIPES

I RA[4Pt]L ] NE

2ène  U .C .c ,SoLL IES

3ène CANNES

addi t ion

1ère LÀ SEYNE

2ène RENNÉS

3ème CUSSET

des 3 neil leures notes à chaque passage aux
qua l i f i ca t i veê  (4  compé t i t r i ces / teu rê  dés ignés )

SûR Mm 169 .10  p rs

168 .  oo  p ts

164 .  60  p ts

Féninine



COUPE PAR EQUIPES

Uascul ine

TUI4Bt ]NG
Féminine

( s u i t e  )

1er AIITIBES

2ème LA SEYNE SUR UER

3ème SATHONAY

1ère LA SENTINELLB
DES ALPES

2ène EPINAY SOUS SËNART

3ème T. C. DAUPHINE

1er EPIIIAY SOUS SENART

2ène CASTRES

3ène SATHoNAY

1er LA CRBNOBLoISE

2ème TEMPo GYII ELBEUF

3ème St PIERRE
LES ELBEUF

1 8 1 .  1 0  p t s

1 7 9 .  3 0  p t s

1 6 8 .  2 0  p t s

Mascul ine

1 7 1 .  1 5  p t s

170.99  prs

1 6 2 .  9 0  p t s

182 .  86  p ts

178 .  41  p ts

153 .  80  p ts

29.74 pl i .s

2 8 . 5 7  p L s

2 6 .  5 1  p t s

AC ROSPO RT

Clubs ayant obtenu le
confondues aux épreuves

CHALLENGE

m e i l t e u r  t o t a l ,
q u a l i f i c a r i v e s .

T.C.DAIIPHINE

MOULINS

DE L 'ECUREUIL

t o u l e s  d i s c i p l i n e s

689 .38  p ts

5 4 7 . 0 5  p t s

e t  t o u f e s  c a t é g o r i e s

ler

2ème

3ème BOIS-COLOMBES SPORTS

r'$
."' Br^"UIIN5
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LES SELECTIt)NS AUX CHAMPIt)NNATS DE FRANCE 1989

- a  C o n n i s s i o r  T e  n i q u e  F ê o e ' ô l €  > ' e r f o r c e ,
depuis p lus ieurs ênnées de t rôuver  un système de
sélect ion permêttant  dô "Détecter  les mêi l lôurs
cômpét i teurs"  et  de "L in i ter  lê  nonbro dês pôr t ic i -

Dsns ùn premier  tenps,  des n in inuns ônt  été
inposés en êrécut ion dans ie  resæct dê fourchet tes
précisès de d i f f icu l té.  cêt tô décis ion ô ta i t  prô-
grêssêr  la  qual i té  des prestat ions,  mais sans 9rênde
inc idence sur  les ef fêct i fs  par fô is  excessi fs  dans
cer ta ines cêtégor ies.

SeLr le,  aux \ ior rd Age Groups dê 1984,  iê
dr f l icL l té ô ètê ioé-ée oère les côtégor ies d êge.

Poor 1â sâison l98a-89,  un i 'n lnér !s  c losus"  a
été ê jouté à ces êx igênces,  âf in  d6 pêrmêtt r€ une
évâluat ion quant i ta t ive pL!s préc ise des conpét i -
teùrs,  êt  fac i l i t€r  1a tâche des o.ganisateurs des
Chêmpionnêts de Franc€,

Hélas,  ce systène pôr tê ên lu i  un inconvéniênt
majeur  dû à 1ê rés ionôt isêt ion des compét i t ions
sélect ivês,  et  à un concu. .encê inpo. tante entre 1ê
Résion NORD €t ta Région SUD.

Sôns en arr ivê.  è une "9!erre de séc€ssion, '
opposant  les sudistês aux No.d is tes,  i l  faut  rêcon-
nai t re qu 'ùne ênalysê des résul tâts  môntre qur i l  y  a
une d iscôrdêncê entr€ les nôtât ions ôf fêctué€s au
cours d€s championnôts Régionâux ot  in ter-Ré9ionôux
et  ca l les des Chânpiô inats dê Fraôce

At in de ne pês se l in i têr  à une s imple impres-
s ion,  nous 8vôns êf fectué deux analyses conpe.ê-

l .  ANALYSE DES SCoRES (Tâb]eâù N" l )

Dans châq0e êf fectué pou.
chêque catégor ie 1è tota l  des mei l leurs scorês obte-
nus lors des épreuves quêl i f icât ivês êt  cêux obtenus
lo.s des Chênpionnats de Frâncê.

Tous les ,co_e" orr  éte ôddi r ionnes,  e-  les
résur tats  sont  les suivônts ;

Zone NoRD :  to ta l  aux épreuves qoât i f icêt ives :
l8 l9.80 pts

tota l  â !  Chânpionnât  dê Frôncê :
t2 t9.5A pE

Dif férênc€ €n + 560.50 pts

totêL âux épr€uv€s qual i f icat ives
1644.40 pts

tota l  a0 Châmpionnêt  de Frânce :
1467,50 pts

Di f férence en + 176.60 pts

Ces a i t fe .ences son(  t 'ès i rporrôrresr  ê i
montrent  le  mânquê dthomogénél té du jugement .

I1 €st  é9ôlenent  in téréssant  dê notê.  tes
d i f ' é r e r c e s  o a l s  c l d q u ê  c a r e g o r i e .  e l  d ê  c e  q L ' e l t e
représênte au n iveau de la notê sur  10,

Néênf lo ins,  i l  faut  têni r  conpte de dêux points :

-  lâ  d i f f icu l té est  inc luse d6ns les scores.

-  cer ta ins conpet i teurs nront  pas tero iné
exerc ice,  cê qui  expr iquê dês

différences éxcêssives demandânt à êtrê réa-
justées.  Les côs d, in terrupt ion sont  s ignaIés
pa.  un astér isque.

2.  ANAIYSE DES PLACES (Tableôu N'  2)

Po!r  chaqu€ cêtégor iêt  nous avons ef fectué le
totêl dss places ôbtenues pâr les compétiteurs de
ôhaquê zone,  dêns le  cêdrê d 'un c lôssqent  n6t ional
ayant  serv i  8ux sélect ions et  ce lu l  des chânpionnats

Plus te tota l  est  inpor tant ,  noins bons sont  ]ês

E x : 1 + J + 5 + 9 + 1 2  =  t O

Résul tâts
Zône NORD i total des plâces âu clâss€mênt

n a t i o n ê l :  t 4 2
totêl des plâcês aui chônpionnets
de Frânce : :99

Di f férencê ên + 57

Zonê SUD :  :  to ta l  des p lêces âu crassement
n â t i o n â l :  t 6 ,
tota l  dês p lacês ôux Châmpionnats
dê Francè : 2t)4

Di f fér€nce en -  7 l

L 'exanen des résul tats  €st  é loqlent  . . .  L6 zone
SUD 9a9ne 71 placês aux Chônpionnsts de France,
tandls q le 1ê zons NoRD en perd 57.

Quel les sont  1es causês d 'une t€ l le  s i tùêt ion ?

-  cr i tères de jugêmênt  d i f férents,  ce qui
pourrâ i t  srexpl iquer  par  1â régiônal isat ion
des côl rs  de jugês,  et  peut-êt re pâr  un ûanqu€
de v ig leur  ddns la  orepôr6t ion des juges.

'  sévér i lé  p lus  g rd te  dJ  SUD qu êL  NoRD-

-  pêr t is l i té  .égional is t€

La prochaine Comniss ion Têchnique Fédé.s1e devrô
sê pencher sur  ce problème et  proposêr des solut ions
ef f lcêces pour ne pas Iâ issêr  ên dêhors dê ra conp€-
t i t iôn dês t ranpol in is tes nér i tânts qui  n 'ont  pôs pu

Zone SUD
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ANALYSE COI4PARATIVE DES SCORES

TÀBLÊ^U l'1" I

zoiË mRD zotf suD

209.60

262.40 254.60

326.60 520.10

26r.40

5 . 9 0

I
-  1 8 . 4 0  *  t .

,  s  i r r ,  e o r e , v e s
lc"tée Î 1". ' o,ur itr"ut, c .  D .  F .

Dif  iére icê Di f  lNb.  lEpre!ves
t o t ô 1 e  Î E ' ] c o m l q u a r i i i c a t .

c .  D .  F . 0 i f f é r e n c ê  l D i r f . :
I tôtare "i; i

1 t 1 . 2 4 1 4 0 . 4 0 -  1 6 . 8 0  * 1 6 r . 5 0 -  4 . 2 0t 6 I  . 1 0

r l i l
l a l 1 l  a 6 3 . t o  J 4 l . r 0  l  -  2 o . 2 o  1 0 . 4 8

ffi
2 r 9 . 1 0 2 4 4 . 1 0 I  -  1 4 , 7 0

l  -  , .noF  5  2 t 5 , 2 A  ,  2 5 5 . 1 0  - 2 , 7 0  A , 7 24 l 2 1 2 . t O

I
| 294.10J26-tA

r  0 6 . 5 0 74.00 -  1 2 . 5 0  | 6 l

26a.AO

I 5 8 . 5 0

/ //

|  /  l /

I
I  -  5 . 9 0  0 . 1

I
I  -  2 . 9 0  0 . 4

I
-  0 .  1 o

F . 2

47.80

r 6 0 . 9 0

j  -  r t . ro  lz .zo
I

1 6 1 . 9 0

r i r l
l G i l l r i s . J o  I  r l s . E o  l - 1 e . 5 0  1 . o a

tm
l _  . u i t ] , i  t 2 . a a  t ,  a t . z o  l - : . o o  ] o . e :

58.90

-  8J.80 *  J .49

2 2 7 , 1 0

l , 4 . 1 0 5 1 , 1 0 -  1 . 2 0

r  04.70 96.10
t l
|  -  8 . 0 0  1 0 , 6 7

_ l
2 1 1 . l Q 3 1 6 1 . 0 0 1 5 2 . 1 0 I  . . n o ' l214.60 +  0 . 9 0

-  27 .6Q *

5 5 . 0 0 o l 229.00 r  76.90

240.6Q I 5 6 . 4 0

5 l, ^r.uo -  2 2 . 2 0 o.-14, 1 . 1 0 5 . 9 0 | , on.ro |  +  t .3O

261.4O I 4 5 . J 0 1 - 1 i . i o *  2 . t 9 103.20 95.50

, ] l, - ,r.roI  J 5 . 0 0 ul 112.70 |  , . . . , 0 l, - ,o.uo *

2 1 7 . 4 Q t 0 . 7 0

- l 2 7 r , 6 0 2r9.20 1 r  6 1 . 5 0-  1 6 . 4 0

I

I
6  |  l r . 7 0

l
I  - 9 4 . 3 0 t  2 . 6 2

604.50
I
|  602.60

-  2 . 6 4

-  176.60

0.49

2 . 1 7

o.  r ;

I
0.6q

22r.20
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ANALYSE Cq.'PARATIVE DES PLACES

fÀalE^t tl' 2

,2

zot€ sUDzot€ l{oFD

lQual i f icat ives I

- 1 2

c , D ,  F ,i -  _  I  E p r e u v e s  I c . D . F .

1 2

l c l  4 6  |

I  1 2  |

NB :  Une d i f fé ience né9êt iv6  ind ique que les  c lâssêmênts  aux  CDF ont  é té  nê i l teurs  qu ,a !x  épre !vês
qùê l i f  i cà t i ves  rég ionê les .

* * * DEFr oLtftPrQtE *
*  e h i t i p p .  V A T U o N E  ( 1 4 é d â i 1 I é  O r y m p ! q u e  d ô  c y m n a s t i q u € ) ,  C h r i s t o o h e  L ^ X B E R T *

*  ( I u û b I i n g ) ,  e t  E r i c  B U O N 0 M O T  ( J u d o ) ,  v i e n n e n t  d e  c r é e .  u n  t r è s  i n t é r e s s ê n t  j e u  *
-  b ô s é  s u r  d e s  c o n n a i s s ê n c ê s  s p ô r t i v ê s .

*  I t s  t ' o n t  p r é s ê n t é  a u  C N O S F  è  N e l s o n  P A I L L O U ,  M â r t i n ê  d ê  C O R Î A N Z E  e t  J e â n -  
*

*  M i c h € l  O P R E N D E K  q u i  ê i d e r o n t  r ê s  j e u n e s  a u t e u r s  à  p r o m o ù v o i r  I e u r  c r é â t i ô n .

t o t a r l



conl i rm€r leurs prestat ions régionales devêf t  un
Jury Nat ional .  Pêut-êt ro Le pr inc ip€ du "numérLs
closus"  auquel  t rès ôt tachés n 'êst - i l
pâs appl icêb1e sâns l r incorFDrat ion dê juges d 'u ie
a J  _ e  _ e g i o r  l o ' s  d € . ô I p e ( i t i o l s  s e i e c r i v e s .

J.  JUGEMENT

Les Juges Arbi t res se sont  pâr fa i ten€nt
êcqui tés de leu.  têche.  Quand ra note nediane du
cônpé( i le l r  leu.  sêrb là n€ pâs co.ve.  -  à  tô qud-
l i té  de lê  prêstat ion,  les notes étâ ient  misês ên
résêrvo,  êt  le  nagnétoscope éta i t  ênsui tê consul té
pôur vé. t f icat ion.

Lranalyse sùccinctê du jugenent  établ iê  à par t i r
des ècâr ts  par  .apport  è La nôtê nédiane est  par t icu-
l ièrement  €xpl ic i te  s ! r  le  cônpo. tenent  de dêùx j !ges
q! i  se sont  l iv rés è une bata i l le  sér ieuse.  Nous n,ou-
vr i rons pas de polénique en se posant  Ia quest ion de
savoir  qui  a ouver t  les host i l i tés te prêmiêr ,  mâis
nols ne poùvôns quê regrêt têr  cet  inc ident .  souhai tons
s e u l ê h e n t  q u r i l  n ê  s ê . ê p r o d u i s e  p ê s .

I  J . r
EPINAY

J , 2
T.C.  D.

, ) . 4  J . 4  J . 5
B , C .  S .  S .  D . A .  A . C . B . B J

s . D . A .  I  -  0 . 9 J + 0 . 7 I  +  1 . 2

Déroulement  sans aocon problène et  à la  sat is-

funbl1.9

Quelqùes pet i ts  probrènês dûs à l topæsi t ion

ffi
ffi

Pie..é BLOIS
Fi .ec te ! r  techn ique Nat ionaL

T,A MONTAGNE
Gcntr8lilfllFrsnce''iFoiBr',otr

Championnats de France de tampoline à Moulins

E P I N A Y  + 0 . 1  +  4 . 2  +  O - 2  , 0 . ,

Final éilouissanl atrec Eouzan et $chwerlz
MOUIJNS' - lLEd air. i.

6rd t r éblditur d'I L.
iprùq dra!È qu et F!
r. rpdb EùàlF r. EG
Fùe€t L âmt'ùr|l C?r4!E

Dùtuq élibi .iui d. lr
d E Ù p d r E l 6 . m i t È
drdF qùdq d6.ldlrrlÉ
Drat'diii.àL a bi di.lrft
M.n b qdit! d6 é.8 llu6i.
s d. L diæipl4 b.ùh I-
4iÈ Eù lr lûb ru L dù
aÈ Dd&4 trbrir 4 chr@
d trhhli.ar p.r dapt. tuù

q d6 æill.8 Dodi@ iû

L pùbùc bdrh..!!n m rt
qÉ'9Pr ru.c qù ré{M u

.t t - dtut Iàlal Edl'À
nlilàt! dir. ! déddé'Ér 6
Eè d!I@ o!âis .a .ul
dda qoa Àlâi!!m rù F}

d N cbôoi!, ddbl4 e tiE

Câ'âtreq l,.q.e6 é
a d.ç. d. !uÉ diriDliB
Mr!'ù âæ[, Lilc @
sivffiq Âad |4 Bidf ù.

rdé dllrlEEqa !.t6b d
FtuÉ qÈ L rÈÀadE id d rr
.r.rêi.nu. d!!. 1.. !rll..
r6.€md- (67 cl{ù. éÈiai É
Drâ .n rAscdEd .sdN
jl)MéËL domir d- rÉanr.ù
ac)u3âe I3 rÉporEnl.

L.tarE, L Ëlniqa Leiæ
Èra i&aE ,4 -L rE&û
*i.ldtd: ll@r I lonùi*
rid erliùiq drâ Én Eiirrè

Tutàllric. - CiDrid d.
rt@: 116l E@û lEDiEv.
116,6): z Cb'tu b. L.i!Èi
i4CBB) r 3. PùiliPp. Cb.pu

TrlErrL - ch6!iù d.
lllu : Frllio Ê.ùiæ {Sr
Èdrv, nxr, ; t s.lrûà Bc
tàod {a!tib-): s MrilIEv
{acsL

Flll6. araa.rr. ùiroE|fi
|'mFrh* - 1. c cùi,ri.dri
lI!. Saùq 95); Z 8o.i. H.E
(c\!..! 33r); 3. N. ù{ GCs.

T6blltrr. - r. CâDdd Rè
bdi lRa4 r$l: 2 Cdir
ILù4r (Ileq 1ût2) : 3- IGd.

aciosFoiÏt{ 10NÀLE
triD igntrtn .r læùù -

Chrb!@ d. Frre y@i.ù
IlLer! é cûr. aù.rd ttae
dqJ0.03):IE.li.w.iedé
ft'|:qE lùcrld (Cùahtût-
2917) i 3. Vov.u!.r{o6E.ir

Fa.r.r 2 (l|o L.htri. d
|||elrtr - r- s, Bilt'rd d
À Y!.nir (tdF rE rs_r3):
2. (}' Mdttoi .i F. iidD rcr;

Fldar.b l. - Ch.@id d.
FÈ4 A6êl Boiô.L vdân a h s I NktD Élotul.t tmdw., û ttdgotha
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LA CHRONIQUE MEDICALE
pèr le or X.GR|PKN,

La 4ènê réunion de ta Connission Maicale
de lâ FIT s,est  tenue 1ê 10 nars 1989 à BEEKBERGEN
(HOLLANDE) dêns tê céntre de format ion êt  de prépa-
rat io .  dê la  Fédérat ion de Gymnâst ique

Etâtent  présênts :  E.( I izEL,  Président  dê
ta FIT,  J .BEEION, P.és idônt  de la  Conniss ion,
R. FRoEHIICH, secrétôi.er H.KUIùE, représentânt dê
1ô commission techniq!e, les Docteurs E.IlRSCtlIlG
(RFA), x.cRtPTCt{ (F) et F.tuÂRIE (pOR), et ênfin Uê
C.VERSIRAIEN (NDL) physiothérâpeut6.

l lnê constat ion s ' ihpose d 'enbIêê à propos
de lâ composi t ion de cet tê conniss ion ;  te  déséqui-
l ibrê qu, i l  ex is tê d 'une pâr t  ôntr€ les représên-
tants anglosêxôns (6)  et  la t ins (2) ,  d ,â! t ré pa. t
êntre les médêcins 6t  les aùtrês nenbres ( l  sur  8) .

Un ct imat  de grândô cord is l i té  s 'êst
rapidement  instauré,  lâ  p lupa. t  des pôr t ic ipants
srét6nt  déjà préaIâblenent  rencontrés.  Pour notre
part, nous réintégrions cette assêhb]ée que nous
avions côntr ibuée è fônder à BRACA en 1987,  et
delaquel le  nous av ions été é lo ignés lors dês 2è et

Les débats se sont  tenus ên anglâ is  :

l .  Le prenier  point  de d isc lss ion conce.nâi t  LE
CARNE] DE REGLEMENTATION ANTI - DOPI I\IG
object i f  pr ior i ta i re pou.  autor i tés adnin is t rat ives

-  ce cârnêt  dont  la  réat isat ion rev ient  è J .BEETON
devrai t  vo i r  re jour  déf in i t ivenent  dâns les deui
nôis à vêni r ,  I l  sêra t rôdr i t  én I  langues
(an9rais ,  f .ânçais et  a l lênand),  et  d i f fosé dans

-  pr ls ieurs nodi f icêt ions y ont  ét6 âpportês,  tant
sur  res modat i tés de rédact lon que sur  lé  fond :

*  i l  faut  d 'abord noter  que 1ê l is tê des
prodùi ts  in terd i ts  €st  b ien év idennent  suscept ib le
de s 'a l longer dâns les anne€s à veni . ,

l  en c€ qui  concerne les s6nct ions,  ê l les
seraient  dê I  tyæs i  1  an de sospension,  2 ans,  ou
interd ic t ion è v ie.

La quest ion srest  æsée de savoi .  s i  une
dist inct io î  devai t  ê t r€ f6 i te  dans le  domaine de lâ
répression selof  ta  tôx ic i té  du produi t  dopânt
d 'unê par t ,  e t  ên fonct ion d!  caractè.e dél ibéré o!

En f6 i t ,  i l  â  semblé nécessai re de .êstêr
fêrmô quelqùê soi t  lê  produi t  adnin is t16 ;  qudnr a
la non-responsâbi l i té  du spor t i f ,  ô11e pâr€î t
d i i f i c i t e  à  p r o u v e r  . . . .

-  concernant  lês st6ro:dês,  j ,ê i  sôut isné qu, i1
n 'âvâi t  pas été fâ i t  nênt ion dê.s 1ê c6rnet  de
1réventùêl i té  dr in ject ions in t ra-ar t icù1êirês de

1l  têut  en ef fêt  savoi .  q( ] 'un€ inf i l t râ t ion ,
r igoureusomênt  en in t rê-nuscuta i re,  l ibèrê néanrbins
l0 t  du orodJi r  i . jecr€ dans lê  :ystèæ gé1e-at .

Ains i ,  p lus ie! rs  in f i l t ra t ions de sui tê,  ou à
prusiêurs endroi ts  pou.râ iênt  ôvoi r  des
retêntissenents globôux, cônmê on ltê vu pour
cer ta ins cyc l is tês.

-  J tÊi  d 'aut .ê FÊrt  fâ i t  une rê i rarque conc€.nant  1ô
liste connuniquée des produits autorisés ; i1 ne me
pârai t  pas ên ef fet  .a isonnable d ' incturê dans cet te
énomérat ion,  les anxio ly t iques,  ânt idépresseurs et
d '6utr6s produl ts  suscept ib les d€ d in inuer  1a
vig i lanc€,  le  tonus muscula i re et  l ,équi l ibre;  dê
ts l tês médicât ions adoin is t rées quêlques neurês avant
une dènonst .at ion t rampol in ique sêrâ iênt ,  b ien
entendur so!rces dê chutes,  entôrs6s

-  1 l  a  été décidé que les p.eniôrs contrô les ônt i -
dôpâgês sera ient  imminents,  et  qu '1 ls  sê mul t ip1 le-
rô ient  ensui te au cours des d i f fér€ntes nâni festa-
t ions in ternât ionales.

2. Le sêcond sujet abôrdé fut LA CREATION DiUNE CARTE
MEDICALE
- Chaque compét i teur  devrâ en êt rê muni ,  e t le  sêra
êgré€€ par rê FIT, êt demêndée âvant chaque nânifés-
tat ion in ternat ionale.

font  su i te 6ux proposi t ions expr inéês
Brô9ê dsns tê but :
un s! iv i  nédicar  des 6th lètss du.ânt

en possession des informtions
antécédênts nédicsox 6t  ch i rùrg i -

r  d ,êt re b iên sûr  q! , i l  ôx is t6 !n v isê medicâl
annuêl  d '6pt i tude.

Le l ivrôt  médicêl  f rançais dont  jê  possedais un
exehpla i re ê été consul té par  chêcun dôs menbres dè
la Conniss ion.  Un âvis  t rès fôvôrâbtè â été émis
unanimemênt af in  qu ' i l  serve de modèle à ]a
confæt ion de 16 cêr te médicâle.  A c6t  êf fet ,  je  l 'â i
cont ié  au 0r  WIRSCHINS.

-  Unê d iscussion concernant  I€ fornat  de lâ  future
côr te nédicale a débuté :

*  l e  l i v r e t  È d i c â l  + r d T ê i r  p ê r â î .
cer tâ insr  t .op  vo l0n inêux .
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r  €n lère page

* €n lème pâge

- Restent  en susæns

L ' é t ô t  c i v i l  d e  1 ' ê t h t è t ê
res antécélents nédicaux êt

*  R.FRCÊLICH souhai tê qur i t  s 'êgisse drunê cêr te
plsst i f iée type i 'côr to b leuê".
(Unè tê1le car te de pet i t  fornat  ne me pêraî t  pas
sôLrhêi tablê,  ca.  ê l le  pout  êt re fac i lenent  perd le,

-  I1  êst  f inatement  adôpté Le t i râge d 'onê cér tê à 4
volê1<,  to_râr  ' icêrrê d iden i  è ' ,  êvê(  :

-  H.KI I .ZEL,  à ce propos,  cônstate que s i  les inc idents
au t rampôl ine sont  nonb.eùx ên a l lemôgne,  1ôs
accidents sont  rares mais toujours 9.êves.

-  I i  êst  n is  l raccent  sor  Iês s i tes anatôniques par t i -
c ! l ièr€ment  exposés,  c 'est  à d i re,  le  crânê,  16 rachis
êt  res jambes (genôùx et  chêvi l l€s conpr is) .

-  A ce sùjet ,  j ' i i formê 1ô commissiôn,  qu 'en Francê,
j r6 i  mis âu point  unê f iche anonynê d, in fo.môt ion sur
lês accid€nts po!vant  survêni r  en t ranpôl ine et  ên
tunbl ing,  qùe les entra ineurs doivent  rênpl i r  ê t  ne
connuniqu€r,  af in  d 'établ i r  dês stet js t iques de t râ! -
mâtologiê ên fonct ion d!  n ivêau du sÉDrt i f ,  dê son
âgê,  dê son sete,  des c i rconstanc€s de su.venùe dê
l 'acc ident ,  de 1 'ex is tèncê ou non d 'un échauf iement
préalable,  du degré dê d i f f icu l té de 1ê f igurô réal i -

Cèt tê f iche,  dont  j '6vâis  un êxenpla i re,
déê pêr  J .BEETON qui  €n souhai te unê d i f fus ion

4.  Au chêpi t r€ d€s QUESTIoNS DMRSES
- i r  a  été décidé quê la car te nédicale persônnêl iséê
devrai t  ê t re ræl isée dâns les s ix  mois.
-  q le Robin \ {ALKER, proposé pôr  J .BEEToN, i . tègrêra i t
lâ  Commissio i  Médicare.
-  qu€ ra prochôine réunion ss t iendrai t  à  COPENHÆUE.
]e l l  septembre 1989 è l0  heures.

*  le  fôrr  ouê je dési 'erô i  qu e l  pêge 2 soi -
ind iq!é 16 groupê sâng! in.

*  qu 'ên page I  so ient  nent iônnés les êntécedents
fâmi l iaux ut i les,  et  qu 'un êspôce suf f isênt  so i t
Laissé pour les éventuel les mises è jour

*  qu 'en pêge 4 soient  appôsés d6s v isas
nédicêux,  or ,  J ,BEETON souhâi te n 'y  voi r  f iqurer  que
1es v isas FI l  ôrguant  du fê i t  quê Iês entraîneurs
niosôraient  pas présenter  è unê conpét i t ion,  un
sport i f  dont  i ls  ne se sera iênt  pas ass!rés préâlê-
b lenent  qu ' i l  so i t  médicaledent  âpte.

t .  Le t .o is iène point  for t  de 1â.éuniôn fut  L^
PRISE EN Cq,4PTE D€S MESURES DE PREVENTION
présentéês par  r€ Dr DUARïE d,Essen,  à savotr  :

*  q J ' J r  e r r ' ê i n e u r .  o u  o  - o r r i o r i  u l  j L q e ,  r e
1âissè pas sauter  ùn cônÉt i têur  qui  a subi  !n
t raumat isme sêns 6v is  medicar .

i  qu 'un t .êumat isne cranien o!  râchid ien lors
drune comÉt i t ion ne soi t  pés mobt l isé pa.  une
ærsonnê autre qùiLrn nédeci  n.

Jê ænsê que notre rô]e â!  se in de côt tê Commission
êura été app.écié,  tant  sur  1ê p lên dês in i t ia t ives et
dês .emarques,  q le grâce à l 'expér ience que nous avôns
ôcql ise en Frafcô sur  lês d i f lérents thènes dê 1ê pré-
vênt iô.  ên .a ison des ef for ts  déptoyés depuis

* l ê * l | F L A S H I N F 0 S " "

*  R e l e v é  d a n s  l e  b u t t s i i n  d u  C . N . o . S . F .

*  Châinê thé.ât iqûê "Spo. t  2- l '  Par  a l l leurs,  1es Fédé.at ions qui  êcceptêrô ient  ;
-  de comnuniqùê.  lêur  f ich ier  d,êd.êss€s pour.â iônt  *
*  Au s iègê de 16 F.F.  de Gol i ,  unê réuniôn de recevoi r  unê r is tôurne sur  les sbônnênênts contrâctés *
*  

+ravai l  prés ldéê par  Claude CARTIER, assis té par  grâcê à teur  f ich ier .

* Ednond SEUILLARD et Joél DELPLANQUE a regroupé :

* - .BoUJTC, Dir€cteo. Financier de FRJ 
L6 Prix de |Acâdéoie d6 Sports

*  -  M.  Michel  JACCB, Directêur  de tâ Cômpêgnié Dôns les Salôns dê l ,Automobi te,c lùb,  ptace de ta x
*  F inâncièrê Edmond de RoTSCHILD. Concorde,  te  prés ident  FOUSSIER. âssis té de [ {M.  DURRY *
*  -  M.  PEFIO Bernard,  Di rectêur  dês Sports  de FRl .  et  GALLIEN ont  procédé à tê remisê des pr ix  de *

*  I l  rêssor t  d6 cet te enÛet ien quê rô nouvel l€  l . i : * tT '  -1 ' " .  
spo ' rs .  poor  1988'  cêt te prest is ieuse *

*  chainê s€ra d,âccôrd :  
cé.émonie étà i t  présrdé€ par  les Min is t rês Âla in *

DECAUX, Rogêr BAMBUCK et  par  le  Président  du C. t .0. ,  *
'  -  pour  une pêr t ic ipat ion ên act tons du C.N.0.S.F,  Juân Antonio SAMARANCH.
* -  pour  que 1ê Lêbel  du C.N.O.S.F.  aDDaraisse sur  les
*  épreuv€s reconnuês psr  lu i .  Dans unê pêlet te dê Ahampions du Monde ênt ier  *
*  -  pour  lê  rechêrche,  d iun connun accô.d,  d,un Iub.L 

. ' " .p t ionnels 1ô vedet te êst  incÔnstêstablenent  *
*  pour  }es épreuvês in têrnat ionales.  

revenue à stef f j  GRAFF'  Grand Pr ix  de l rAcadémie *
*  -  Foor  qu 'une ptace soi t  résorvée êu C,N.O.S.F.  èu 

l ,9AA._ récof ,pereèê.  pèr  les Min is t res et  ]e  Présidênt  *
*  Consei l  d ,Adnin is t rat ion 6t  è la  Commission des 

du c.L.o.  êt  a!< de! \  grands Pr ix  o lynpiques :  P iêr .ê +
*  p.og.arr .s .  DURAND et  Jeên-François LAI4OUR, récÔnænsés pâr  Ala in *
*  CALMAT €t  Nelson pAtLLOl l .  mênbrês de t ,Académie
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LE GRAND PROBLÊME

LA PREPARAT]ON _ LES ECHAUFFEI'1ENTS ET ET]REI4ENTS

Nous âvôns êct leLlement ,  €t  ce depuis déjà
querqoes tempsr unê recrudescence et  une s in i l i tude
de synptônes chez fos jêunês spôr t i fs .  Cet  étât  ds
r ê i t  n  i n c i t e  à  . é â g i - .  s ê c t 6 . (  e r  e r r e ,  q u €  / 0  g  d e
ces problèmês pourrê ient ,  9râce è unê préparat iôn
soignêusê,  êt re év i tés.

Lês doulou.s lonbai16 vagues,  lês crampes,  les
nicro-é longat ions nusculâ i res,  vo i r  mêne rês
"c lêquêgês",  des états de méforne êt  de non .écupé-
rat io .  husculê i .e pers is tantsr  des tendin i tes
rèc id ivôntes nous nontrent  lo l .s  de l ,examen et
f  in terrôgêto i .e.  d€ux chosês essent iê1les :

l .  Une préparat ion et  un échâuf fêmenr ro16re-
nent  insuf f isant .

2.  Un mônqle êhur issant  de souptesse.

Trop d 'êntrê inêurs ont  encore profondément
ancr6 c€t  i lLogisnê qut  tênd è cro i re que t rôp dê
so!p lêsse va à 1 '€ncont .e dê 1ô tonic i té ,  du
naint ien,  de la  détente.

Ceci  est  to t6 lenent  faux.

Aû contra i re,  toùt  musô1e en dêhors dê son rô le
rcterr  oLo égêlene.r  cê-u i  d L.  ôno.r isseur ,  i  se
dôi t  drêt re p! issênt ,  tonique,  rés is tant ,  nâis  i l
do i t  ê t re souple,  i t  do i t  avoi r  un "débât têmênt"

Prenôns 1 'erenple d,unê voi ture €yânt  les anor-
t isseùrs gr ippés,  leurs débat tenents presque b loqués;
tsnt  qure l le  roLle sur  une bonne routé à fa ib le v I -
tesse,  tout  pêsse inaperçu,  mâis forçons un æ0,
a11ons p lus v i te ,  et  pour  peu qu€ la route se creLrsê
d'orn ières,  La suspension,  incap6ble de répondre è
to l tes cês sol l ic i tô t ions,  SE BRISE.

Des musclês nal  préparés,  peu sô!p1ês,  t rès
sol l ic i tés,  sur tout  dôns les pé. iodes de pré-compé-
t i t ion,  ont  des réêct iôns s in i la i res.

I l  êst  impé.at i t  quo tous prênnent  consciencê de
l , inpor tênce de la  prépôrat lon.  I l  est  t rop bât€ de
voi r  des compét i teurs vatêblês,  pronet tsurs,  êyant
invest i  nora lemênt  êt  physiquenent ,  sê .et roov€r  sur
" lâ  tôuchê",  pour  des inc idents qui r  en grande pa. t ie ,
aura ient  p0 êt re év i tés.

Je denande q! 'unê par t  inpor tantê de I6 prép€.a-
t ion soi t  or ientée vê.s tes méthodes d 'ét i .ênênts
(st retchingl .  Cet tê prépêrat ion,  unê fo is  étudiée,
pe! t  ê t re prat iquée psr  le  spor t i f  tous rês jours,
chez lu i  une d izâine dê minutes,  év i tant  aussi  la
' 'per te de temps" que l ton ne nênq!êra pas de ne sol l i -
gner  lors dôs êntraînenents.

Un tumblê!r ,  un t rânæt in is t€,  un 6crosport i f ,
dêvra i6nt  6voi r  la  tonic i té ,  " rô Éche",  et  ra
souplesse drû.  grônd danseur,

Alors,  i l  tournera n ieux,
i r  i rô  p l0s haut ,
i1  serê pt ls  esthét iqùe,

et  i l  suppr inerâ 70 t  de ses prôblèmês musculô i rês,
tendinêux et  ar t icu la i rês.

Le norâl  et  la  mot ivêt ion de tous n 'en seront  que

Jê reste év ldemnênt  à la  d isposi t ton de tous pour
conpléter  cet  a. t ic le ,  et  répond.ê è vos qùest ions.

Jsân-Claude tfISER

Kinési thérapeote Fédérat

15?,  ruô d€s Bourgulgnois
92600 ÀSNIERES
Tél : 47 9l 55 8f
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280 Conpét i têurs dêns les d i f férêntés
câtégor iês :  I  Tranpot in6 par  Jury (  f i t lês et  garçons)
êt  I  Traf ,pol inê à quêlqûês mètrês de celu i  de 1ê
compét i t ion pour t  réchauf  f  ênent .

Compte-rêndù du nonbrê des compét i têurs,  i i
nry ê pâs d 'échauf tement  sur  les Trâmpot inês avônt
l ' i m p o s é  e t  l e  l e r  1 i b r e .

A noter  que res condi t ions de sécur i té
n 'étâ ient  pês opt imales :  têpis  t rès dùrs,  barres
parâl lè les fà isênt  ôf f icê de banquet tes.  I l  ê  fa l l !
ins is ter  pour  obtêni r  dês tapis  au sot  à l ,â . r ièrê des

Bref ,  dês côndi t ions âss€z d i f f ic i lês,  nâis
avant  les championnats d 'Europe,  ce n 'êst  pas

LA @IæETITIq{

lntéressânte conl rontât ion
Chanpionnats d 'Europ€ qui  sê dérouleror t  au Dafêma.k.

Les Angla ises peùveôt  inquiétêr  lês Russes,
par  contre,  1 'Equipê Mascul inê Sôviét ique est  lo in

Les Danois sont  b ien af futés et  seront  t rès
oangeureux cnez eùx.

La conpét i t ion srest  têrn inée par  !n twô
tr icks avec les I  pr€miers.

Poor 1â pet i te  h is to i re,  Nêthal ie  a é l in iné
Tat iana LUSHINA êt  se la i t  bât t re pa.  CHALLIS
vainqueur dê l !épreuvê.Très relevée 1â prés€nce

Soviét iquês,  Anglô is  et  Dânois pr inc ipalement .

Fèbr icê  ta ! t  on  be l  exerc ice  e t  renonte  à
la  6ème p lace .  C 'é tê i t  lô  p rêDiè .e  fo is  qu ' i1
r é a l i s a i t  1 1 , 4 0  p t s  e n  c o n p é t i t i o n .

@rçLt sroil

LACCUEIL
JEUNE

de
QUALIfE

ctsP

C.I.S.P MURICE RAVEI
6, avenue Maudce Rav€l
75012 Pais
Té1. : 43.43.19.01

C.l.S.P XEltERlrlNN
1J bd Kellennan

75013 Paris
1é1. 45.80.70.76

ACCUEIL DE GROUPES

l0 salles pour congrès et séminaires
Restauration rapide ou à la carte

Réservation Centralisée : 43.43.19.01

rdo . ice  esr  od '  'u  pdr  vèd in  tCACHNoCJAdÀ.

A noter  que chez lês f i l les,  i l  y  avai t  I  Le vainqueùr est  FEDOSOV ôveô :  1.  FuI i
chônpionnes du Mondè.  CHALLIS 84,  LUSHTNA 86,  KHoPERIA i ront  barani  out  grôupé 2,  Hôr i  in  f ront  bêrani  oùt
88.  Chez res gêrçons,  re Chahpion du Monde VADII4 éta i t  groupé,

Entra ineùr  Nat ionala)  Après lês éprêuves quôl i f icêt ives :

Nathal ie  est  'ène,  t rès f iê .  d,êt re exæqùo
6v€c KHOPERIA et devant LUSHINA. Chrystêl 1oème rentre
ên f inôIe 3près 1 inposé.atastrophique.  ALice qui
ôv6i t  durc i  son progrâmm€ chute au l ibre.  Sonia 1 lèmê
6t  Cél ine 14ène ônt  rempl i  leùr  côntrat .  Delphine,
v ic t ine drune ot i te  n,s  mâ1hêurêusement  pu pâr t ic ip€r
à la  conpét i t ion.

Quand âùi  garçons,  Fâbr ice 8ème.
l lèE p lace après ùn inposé catastrôphique
{p.at iquenent  8/10 de dépracemei t ) ,  Hubêrt  ôt  Jêên-
Pierrê chutênt  en l ib .ê.  Denis btessé ùne sêmalne p1ùs
tôt  âu Grand Bornônd a arrêté âprès I ' inposé.  Gi l les
n 'a pas pôr t ic ipé (ênto.se è l 'échâof tément) .  Très bôn
natch d 'Hêrvé 11ène êt  bonne per formâncô pour Robêrt
16ène et  Jêan Michel  l7ène.

Susân CTALLIS lex SHOIToN) gagnê après un
très bon match (Di f f .  10,60 pts) .

LrEquipe Soviét ique Chômpionne do Monde se
classe 2èmê sans êt re vér i tôblement  inpressionnante.

Nâthâ1ie a eôt in  ret rouvé ]e n iveôu
intèrnât iônêl  avec une excel lente cômpét i t ion 9 l ,10pts

Chr is te l  fa i t  son progrêmms et  te .mine 9ème.

Les 9arçôns,  par t icù l ièrenent  Ies Soviét iques
sont impressionnants êvêc un formidêbte MOSKALENKO
{ 1 2 , 7 0  d e  D i f f ,  à  9 , 1 0  d r é x é c u t i o n ) ,  i l  e s t  1 e r  â v e c

VADIM est  2ème è 1,50 pt ,  le  Jène Russê
FEDOSOV avai t  iâ i t  1J pts de Di f f .  ô !  1er  l ibrê.
NESIRELAI tonb€ €n f inô]e.
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