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Cette étuaie n'a pas la prétent ion d,êÈrê scient i f ique, câr leÊ phénorDènea nis en. jeu, apprent iasage, autonat isne, 
"" . t  "" i " i . - i i . i ïst  

connus,
rr  a agrE EouE Glnplenent d,une étude enpir ique visent à éclsi tc i i  unphénomène qui esr relativement fréqsent et qui. eviaàmeii-p;;:;" 8ro" probrèoes' ' "  rrepol ioiste6 et aux er. traîneurs qui s;nt touchés p". ' " . , .*_"r,
I l  convient tout de sui te dê préciser qu' i1 er is ie;êûx sortes al , i l t ter_férences dads la praèique du ttânpoline :
-  1es ioterféieûces pâs6âgères que lron rencontre 1016 de lrapprent isaage

de lrouvel les f igures et qui  sont tout à fs i t  norneles.-  IeB inter[érences qui interviennenr dans des f igurês parfsi teDent eai_Erlsees ef qur sonÈ beâucoup plus durables.

.  __Notre propos ne sr iûtéreÉsera qu,à cette deuxièûe sort€ at,  i r terférencescar les effets danÊ le teûps sont beaucôup plus iDportsnts.
-coîm€ 

je-r ' |â i  précisé p!écédeoûent,  i l  àurai t  été fort  iarére63ânr aretaire une étude ret ianÈ I 'observerion sur le terrain 
" t  

f"  Û,!or i" ,  C"p. iàr" i , --cette dernière éreû! rel leûent cooptexe et encore forr  
" ; t  

; ; ; ; ; ,  j ,e i  préféré
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internat ionaui.  f rançais ou ét lanAers.
Eûf in,  nous es3ai€rons de donnet

sur Ie6 causes de ces interférences.

1 - EXPERIET{CE PERSONiIE]-I-É

,.m'attacher aur.  prcblèr,reâ prat iques qui se posent êÛx ertralneurs.
Dam une premièr. .  part ie,  nous essâieËons d'analyser les problèûes que

j 'al  eus pendaûÊ une périoale assez longce e! 1es moyens que non ent!àîûeur et noi-
'îême avons ûis en oeùvre poui 1es résoudre.

En seconde part ier nous ve.ron€ les problèû€s qui se sont posés à drsutre!

des expl icst ions, certes perEonnel l€s,

A - Le-!_IgI!Sq de i;sries-

Les pr:eniers tsyluptôoes son! appâ::us 1e Jeudi 9 Février 1978. Nous éÈions
à quelques _lour de lâ Coupe Aa(tré POT?IËR, e! je n'étêis pâs encore p.ê! pour ce
natch. À cette époque de I 'asséê, j 'étais relal iv€ûetrt  fst igué er l ron peut dire
que je n'étais pas réel ienert  nor ivé par cerre conpéri t ioo. I1 senble qu,e1t.e
venait  un p€u trop t6t  dâns rns prépârat ior.  L 'ent laîneûert  auquel je ne Érouûettais
ûrétêi t  FaÉj:bt l i l1"- t t j ,  et , je o'achêrââis à teoÈer de réê1iêer non l ibre, eû vsin.. .

Crest en f in d'eûtr€iremeûr qre tout est arr ivé, et  1,oo peut peûser
que la fât igùe a joùé ui  rô:e déreminârrr  dans Ie début de rûes problèBes,

E$ voù1ant fair :e- Tr i f f is ôut g.onpé, j rs i  oubl ié la l /2.rr i l le et j 'a i
réa1isé 3 314 a,tant groupé. J 'ai  évideninenr recorElencé rour de suire af in.de
corriger cetÈe erreur rnais je ne sgis à Âcu.re.eu lrcmpé.

J'ai  dû êbandonner c€l te f igure, câr e11e p!ésetr lai t  ur certain danger.
ce jour 1à, rne période de 5 nois forr  di f f r ic i le cotuençait .  '

A ParÈir  de ce ûonent 1à, 1â contusion courence à sr instal ler 8âns
dreutres f igures, notaiûnent le B3ré.ni  oûÈ. De 1a nêne façon que polrr  le tr i f f is
out,  la dernière 1/2 vr i11e à . f fectuer eÊr oÛbl iée eÈ reEplacée systéûât iquêrnent
paî 3/4 d.e salÈo avanr"

A u  t i e u  d e  l a i r e  b a r â r i  o u t ,  j e . é a 1 i 6 a i t  2  3 1 4  a v a n t .
t-a l ransformation se r6al isai t  soûe 1ê fol . l te d'un blocsge abdoûinal qui

accéIérai t  1a rotat ioû et ( ionc enpêchâit  1 'ouverture néces6êire à 1â réal isat ion
de la I /2 vr i l le.  Ce Fr:ocessus de blocâge phys,ologique sreffectuaiÈ en cours de
mouvement,  doBc daûs l 'espace. Nors verrclrs par 1a sui te que ce roêoe phéîomène se
décleôchera dsns la toi le i .  su dépait  du moul 'ÉDent,

Peu de t€f lps après, mâne proceesus en half  in hâlf  oJt qui  devint hal f
2 3/4 a'rarrL. Cela semble tout à fai t  logiql te dans 1â ûesure où I 'hal f  in half iêùt
nrest aùtre que le 1/2 Èoùr:  barani out.

. r '  r I ; è s  v i t e , l e  t i s r i a n i  i n  f u 1 1  o u È r é  é t é  t ô u c h é ,
të prot l lème étai t  di f férel i t  câr le décleûche$eû! de 1a vr i l le ee fs i t

dans 1a' toi1e. ée blocàgé âbdodidal sréffectuâit  au départ  d,r  rnouvenent e! r 'eFpê-
chait tont .6iûplertrent d; tilller.

Àu l ie l i  dê fairê bârâni in fu11 our,  je faisais un 3/4 avanr ou bietr
2 314 âva N. 'el i .se suÈpredante, lorsqÛe p1u6 rald j 'a i  repr is certe f i -gure au .
t€pis en I 'Par!  Methodr ' ,  bielr  qur ineapâble de réal iÊer volontairenenr le barani
oût,  , je: Ie '{ais; is involontêirement à la p1âce'de barani in ful l  out.

On peot eûtrevo:r ic i  rolr t  le côté psychologique impl iqué dans ce pro-
b1ènê, loul  à fâi t  legiquernenÈ, le brrâni comrençait  t  

"e er"; t  j€s problèdæ, je
n e  p o u v a i s  p l u s  r é â 1 i s e r  c e t È e  f i g û r é  â u - d e l s u s  d ' 1 , 5 0  d ,  c ' e s t - à - d i r e  l o r s q u ' i i
y âvaic une poussée conplèIe. te mê e phénonèrie qural l  bsrani in iulT out se prodù1-
s Â i t  :  b t o c a g e  a b d o n i n a l  e ' -  C é p â r È  e i  s â l r o  e v a n r .

. . ,  , . , . ,84 wre seoainq e4vi!on, j 'avâis peidù :
. ,. . TRrrris 0rrr iiALF rN ltÆ,r oitt cRot ?E ET

. ,. ,.. BARANI O1'T GROIJPE ET CÀI,PE , BARANI IN FI'L]- OI'T CNOUPÉ
. BARATI

CABPE
ET EAÎPË
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utl fait est à lenarque!, jé n'ai janais eu de pr:oblènes eû rudy out
groupe et carpé.

Cet ensenble ale figur:e6 peralue6 évoluei! de feçon vsliable. Uo jour je
retrouvei preêque ]e barâni ouÈ, Ie lendemain, les Eêxteâ problènes surgiesaient.

E !  r é a l i t é ,  j e  t r a v a i l l a i s  à  l r e n t r a i n e m e n t  s u r t o u t  l e  b a r a n i  e t  l e
beraûi out groupé, car sans ces f igures clés, i l  rûrétai t  iopossible de réal iser
les autres. 

'

Pê?fois 1â.si tuét iod s 'est brusquef,ent aggrâvée sur des périodes'al lant
dê 2 jour6 à une seosine. Le phénoEène srétendait  sur les f igures de baÊe6 tel les
oue l

BAMNI BALL Ot}T . VRILE ARRIERN

Cæ périodes or|È été ÈrèE di f f ic i le6 à suppôrter âu r i iveau psychologique,
car je ne savaiê prat iqueEent plus r i ien faire au traarpol ine. I I  me r€Êtai t  :

. SA',1OS ARRIEÀTS DOIJBLE ARRIER.E
'' ., BÀCK.'I fULL OIJT . : .: : . RUDY OIII

_ 
?arfois l  t  entrainement devenait  une hant ise, eÈ ce n'étai t  pas et l tabot-

dent de cette façon que je pouvais règ1er non probléme. Dans ces Dooents ià,  i l
faut que lrst t i tude deÊ cdraredes d'entraîneoent soi t  t rès cordiele, car on se
êent trèË seul- Nous verroris plus tard qr€1s pèuv€nt-être 1es rappoita av€c 1reû-
!raîneur.

La confu6ion dars
âbsoluEent trouver ua eoyen
plus eû plus préoccupente:

les f igures éiai t  fortedent instal lée, .et  i l  fa11âit
€f f i iâce, car la si tùêr ion durei t  et  deùêDait  de

t€s Ligûe8 qui vont
ettrepris avec noq eûtraîreur

suivle vont s'attacher à résulrer lee divers,,ûovéds
avec norr eûtraîreg! polr résoudre nes problènre8.

I - Moy€Irs utilisés pour retrouver 1es ligureg

. ce i rest biêi l  éûte$du pss ure receÈte, oâis 1'e$ploi  de di f férentes
techniqses doit ?êrneÈtre norma1enent de régler le genre de problèEs6 qué j'ai
eu6. télrsroa ne peut pâs prévoir le tâ:ps nécessâire à le tecorr6truction des
f igunes, 11 ne fsu! pêê aÈre plessé car.cetÈê att i tude èst souved! 6ource
d ' é c h e c 5  .

I Moyen6 techdiques
NPART }IETHODII

.  c 'est 1a,forûtê draFplent i6sage clessique ut i l i€ée eû France. cela perûeÈ
de séqù€ntiêlise! la figure et dravoir ùn co$Èrôle perdasent,

Crêst psr te biai6 de ceÈte néthode que lron peut naîcr iser pêrfêi tèEeBt
une figute et en poÉséder 1es éducâtifÊ.

LorÊque lrolr  a peldu la rnâîtr isê d'une f igure, i l  fsut réapprendre,
d'où 1'ut i t isat ioî  de larrPêrt  Method". quelque fois très eff icace, ce réapptent is-
sage ne l 'eet pâs toujours! car on retoBbe très i i te dens du "connu". 11 faudrai t
pôuvoir oublier tout ce que 1'on a eu feire. Ex. : je reprereis etr. lrPert l.Ièthodrr
le batani out,  ûrai6 très vi te,  ie refaisais la mêrne erreur.  I1 fal la i t  do$c
trôuver un autre noyeû pour réappre$dre Ie barêtli out,

SBNS DE vRltl,E INVERSE
ta foime hebi isel le du baraoi oût Î |ous pelmet de voir  t rès vi te la toi le

car nous vri.l+ons dè6 le début-du 2èl[e tour. Nou6 6vo$B pensé quril serait peut-
,  être.bon de vr i l ler plus tard. cette forEe est drai l leuta souvent céI1e exécutée

per les débutants
..DOTIBI,E AVANA AVEC OI]VERTURE ..1/2 VRILÛ 1ÂRD AU UOMENÎ DÊ LI OI]VER-

. TUP.E
Il  faut soul igû€r que cette forne d'4pFrett iesage ut i l ise ls r '?art

llethod pui6qu'e1le séquentiâlise 1e ligure eo derD. parties :
. DOTIBLE AVÀNT Duis 1/2 VRILLE



Dan6 non espri t ,  ce nrétai t  pas baieni out que je réél isais Bais bien
double event eÈ 1/2 Vri l le.  Je faisais qrelque chose d' incoonu donc de nouvêÊu.

Ceci est t rès inportant car cele n'a permia 1e réâppreût issage i tu
barani out.  Nous âvon€ doire vu que larrpart  Method" s,est révé1ée être nn ûoven
eff icace lorsque jrai  réal isé la f igule di f férer@ent de 1a fonoe hebituel le.  par
conÈre, cette f téthoale e échoué alans les preniere oois,  car je reprôduisais du

. "coîIru".  Le eeuvais réf lexe que jravais aequis (niÉe ên posit ioû groupée à 1a
place de la vr i l le) sres! estoBpé Lorsque jrai  repr is doirble avanr.

J 'ai  recormrencé cette nouvel le forne de trâvâiL f in l , tâ i ,  et  oD peut
dire que jravais rég1é totâlenent ûon problèûe f in Jui l1er.  Certes, i l  faut
pretdre son temps, rnais le jeu eû vaut 1a chardel le.

2 - Autres ûoyeûs

ACUPUNCÎURX
J'ai  eù l roccasioD d'être suivi  lûédicâ1enen! par ur Acupuncteur,  le

Docteur COLIN. 11 esseyair  de ue relâcher leÊ abaloninaux, et de renforcer les
apineur.  af ia d I  annuler 1es nâuvai6 réf lexes que jravais acquis.

11 è6t di f f ic i le de faire Ia part  de l racupuûcture i lan6 Ia résolut ioû
de Dèa problèmes. Cependant,  après chaque séance, i1 y avait  toujours uûe nette
e m é l i o r a t i o n  q u i  n r é t a i t  h é l a s  q u €  t e o p o r a i r e .

IIOMEOPAÎIT IE
itrfitîÏÏ;é ceÊ proalûirs pour me re1âcher tanr sur 1€ pler physique

que atrr  le plan psychique. Après 5 aois drefforts,  j ,a i  recrouvé toutea mes
f igules è I 'except ion du bêreai in fùl1 out qire ne pose ercore cêrtains problènes.

rr - !!98!EyE!-9E!E_L4I_rE9_9CryEIC!_!_p]4U:EE!_M!B!4I-rS!4SI_IB4!94I9-9C_!IEê!g_EBS
1 , Bojùs1âv PROYCKI - pologlre

11 1ui eôt aûivé la mêûe nésaveature que rûoi.  11 fâissir  2 3/4 evânr
à 1â place de barani oùt.  11 n'a janais pu, à ma connaissance, rerrouver ces
figures et a dû quiter 1a Êcène interrationale. Nous âllons voir maiotenart des
câs qui 6oDt tou! à fai t  di f féredts du ûien. L€ systène touché q'est plus Ie
balani out I 'systèroer ' ,  ûaie 1es systènes en rapport  avec les vr i l les.

2 J, Michel BATAILLON - Fraûce

11 s éÈê 4 fois ch6ûpion de lrance et 1 fois Ch@pion du Mode (B)
Jeen Michel a perdu progressivenenr toùtes les figures récessitàût 1a

naîtrise du randolph et du rudolph. Cotrfi€ rnoi, i1 â com€ncé à pe?dre 1es figures
les plùs complexes pour f in ir  pêr les p1ùs si&ples. Voici  ù,otdre dens lequel i1
les e perduÊs :

.  MTLLER (2vR. l /2 + 1/2)

. CAJOUN ( 2W + l/2)
, Ri{NDOLPE
. 3 FUI-L
. RI'DY OUT
. RUDOI,PE
. 2 rur.l
Cet ordre psraît  tout à fai t  logiqoe, car 1a 3 fuI1 nr€sÈ autre qùe

L/2 Vr,  + Raadolph. I1 ê d'abord perdu 1es systènes de vr i11e se déclênchênt d.ans
1e toi le (Mi l ler cajoun),  ensuite c€l lx se déclenchanr dars l ,espece (rudy out).

I I  ne pouvait  phe réal iser ces vr i l les car i l  e lrêtêi t  l€ ûolfenent
en cou! 's drexécut ion. On peut peut-être 1'expl iqr ler de 1a façon suivsir te :

. Ia tête et I€s yeux rest€nt fixés sur ur poiot quelcorque (1unière,
tranpol iûe., . )  pour une laison indéterûi i !éeË, edpêchent le bon déro6leBert du



réflexe
Ce ùouvedent ênodio peut se lraûsforaer cotrme pour ûoi en un

et etre à la base de6 problènes évoqués plus hâut.
Jeen Michel ûre retrorvé que :
. 2 FULL
. nUDY OltT (trèe

3 . ?sul LI'XON -

5 _

. TUDO1PH
dif f ic i le l tent)

I1 â été chepion
Come Jeer Michel,
. RTIDY OUl
. TÛLL TII RT'DY OUT

d'Europè en 1909 et 1971 er Chanpion du Uonde en 1972
il â perdu le rudy oùt "systèoe" :

. HALT IN RUDY OI'T

. RIIDOT,PII
. 2 FUI.L . ADY BALL.OUT
. RANDT BALI, OIJT . RUDY BAIL OI'1

11 n'a janais pu retrouver ces f igures.
Anecdocte :  i1 faisai t  ful l  in rudy our du dos alors qu, i l  étâiÊ inca-

pable de 1e réal iser des pieds.

4 JANES - URSS

11 ê été 1 fois Chârrpion atrEurope en 197? ét Chenpion du ltonale eê 1970
e r  1 9 7 8 .

.  ' I1 â eo réce@lelr t  des problènes dâns le njdy out , 'systène', ,  mais uni-
queoent 8ur tee grosses f igures :

. I''ILLER (1 vR. et 1 VR. 1/2 FÙI,L IN RI]DY oI'T
11 ne pouvait  pa6 déclencher le ludy out f inal  dans ces deux f igures.

Pat contre, srr  ur rrdy oùt gloupé on csrpé, i1 ntavait  eucun problèrùe,
Nous ne a âvons pâs à l theute ectsèl le si  ses problèûes gont ré6o1r ' ls.

rrr - LEs_cAlsE8
' 

Nous a11ons essayer de détermire! très succinte!ûen! 1es causes qui
peûv€[t :iraener 1e6 différenr6 troubles cités précédetuent. Ntâyant aucun eoutien
sciert i f i .quê, les poir te qui vont suivre nront pas ls prétent ion de dét€nir  la
vé:. i té.  CreBt siBpl€meût uoe opinion perBonnel le.  Nous â1lons voir  les di f férente
dof ieines d'où peuvef l t  provenir  ces causes.

À ,  L e s  c â u s e s  D h y s i o l o s i s u e s

. Là.fat igre -  lorsqu'ua sujêt eÉt dans un étât d€ fêÈigue, plusiêur6
réact ions peuvef l t  être nises en évideocÊ.

.  La fat igue et Ie nuscle -  ol l  peut ressent ir  des douleurs mûsculaireg
dues à uî surpl t ts d 'acide lact ique.

.  La tetrgue et - te aystèse nerveux -
On ob6erve des teûps de réacaion psycho&oteurg âllongés et discodantB
c'est ce dernier point Ie pluÊ inportant,

B . l,es causes psychologiques

I.  Motivat ion
'  ,  j :Cette def ir ièr.e esÈ ui le condit ior l  i rnportante pour réussir  dans le epolt

de haut $iveau. Si l ron aborde ûn entralnenent sans motivat ion, sâns envie, 1e
confrsion ou 1es perteÊ de f igules sont peut-être une forne de rejet inconêciest
de la part  du tra&pol ini6te,

z .  !  napr Euoe

Les ûouveltenÈs volontairee devieûnent des nouvernents âutonatiques lors-
qu' i ls Ê re!écutent en dehor6 de 1a conscience, A iorce de rée1i6e! des cer i têines
de fois un baraûi out i  l r lâbi tûde -.r insrâl le eÈ lron ne penÊe plus à ee que 1'on
feit. cêcl aboutit toùÈ raturellemeît au ûenque de conceattation.



C l ,eÊ cause6 |  echniques

1 Les incidenceg

Les incidences lors de6 arr ivées dans la toi le fréqueûent lercontrées
chez le8 trsnpol i r istes peuvent être à I 'or igine drun . lépart  en rotat ion au l ieu

dreffectuer-une vr i l le.  Je pense ic i  bien entef lalu aux incictences cle f iguree par-
tant ver€ l rsvant.  Ce sont pr:obablenerr 1es câuses de ûon problènes. LeÉ iûci-
denceG svant sont favoriséea dans les enchaînemeûls ale figures svanE,

Pour rné{aoile, norons le débur de non tibrê de 1927 :
. ÎRIFFIS OUT
. R{'DY OI]I
. BAR]INI OUT
Conséquencee pédagogiques I Il faut évitex au ûexitlurn 1es €r}chain€tle$tô

âvant avant et err iver à obteûir  un l ib;e coost i tué de f ig l l res avant et ârr ière
enehalrées.

2 Plecement de 1ê têt€ er i  vr i t le

Mécaniqueûent,  i t  ae faut pas l i rer La tête en arr ière, câr le corps
doit  être 1e plus plàt poe6ible pour vl i l ler.  Nous avons vu que c€tte posit i ;n
de ls Ëête pouvait  être à I 'or igine de 1a f ixêr ion du regard pendant le mouv€-
ûent et dolrc de 1'ârrêt de 1a vr i11ê.

Conséquedces pédagogiqueê :  i l  Iaur vr i l ler "aveugle" (r i rdolph er ran-
dolph )

3 Les éducst i fs

T-es édûcat i f6 d'une f igure sont le6 élé&eût6 indispensables à raaîtr iser
pou" l rapprent issage de cette dê:nière. Ce sont aussi  aes séàuri tés qui inter-
viennent d'une fêçon ârtol i tat ique s' i ! -  y a danger.  ûÊe borne ûâitr i6e de ces
éducat i fs peut évice! Ies confGsions. Les di f férertes câuse6 que
drévoquer soût à l ror igine p1obableEent du problème qùi nous inÈeresse. Dans un
preEier tenp6, e11es abèrrent un blocage physiologique :

.  Blocage abdoniaal (rotacion avaat)

.  Fixat ion de 1â rêÈe (ar iêr de ta vr i l le)
Pâr: la sui te,  i l  ne searble cue cet aspecÈ soit  esseûÈieI1e&eût régi.

par psychisEe. Je 6uis srîr  que tes f igures ne soût jamais pelatues à ,n niveau
physique ou technique, nais qu'el1es 1e sonr à.r .r i r . . r l  psyehologique, 1a
pteuve :  lee incohérences que I 'on retrouve daû6 les di f férents cas :

, Le bârâni ôut à 1a place du barâni in fl,11 our (r,râûck BARDy)
. te full in rudy our du dos (paul LUXON)

CONCLUSION

Cette étude mra adené à s,errre en pr ior i té 1es aspec!s psychologiques
du plob1èûe, Ceux-ci  ûe sedbl€nt les plus importaats peûdant la période <tè
cr ise a1or6 que 1es causes peuvent être recherchées dans di f férents atmâiûeG.

Nous devoIrs évidemreôt dire ua ûot su! 1e rô1e de l ,ent iâineur eË des
camerades drentrê1n€deût.  I1s onc rn rôle capital  dans 1a recol |struct ion ales
f igsres. Si  le traûpol iniste ne se sent pas soutens et coûpris,  i l  ne pourra
pa6 se forger un moral déce6sei le à son rétabl isseneût.

Cependênt,  on ne peut pss stéréotyper I 'at t i tode d'ul t  entraineûr
confronté à ce gente de problème, El1e peut al ler de ta caûaraderie à uûe aulr ie.
forne beaucoup pl i rs sévè!e. De toutes façôns, 1! entraîneur doit  fêire preuve de
pat ienCe et de conpréhension vie-à-vis dr rrenpol iniste af iû de résouf.e 1e
problèûe. Le6 problène que. noue avons évo{ués durant cet expo6é peuveût srrivet
soudeiûenent et pour 1es rèsoudre, i1 faut f rânchir  beaucoup a'obetacles, dont
le plus i rûportant pou! 1e tranpol iniste est peut-être la p€ur.

Lressent iel  est de toujours y croire et de.vouloir  réus6ir .  peu
importe le tenp6. ,  .

FRANCK BARÛY



COMPIÈ REÀTDU DE LA REUNION

La réuûioo srest déroulée à

DE rÂ COlrMlSSloN TECHNIQITE

Ii INSEP le Ssnedi 9 et 1ê

IADERALE

Dimancherl0 Octôbre t  982

llenbres présents

P. A} 'AROUCTIE. G.FASOLI ,  V.J 'ERTE
G.RAVIER . G. RIVOAL M.ROUQUETTE

Assisteiert  à 1ê réunion :

. M.GERARD A. HAI,ION . Y. LAVIGNE . M.UÀLLET
. P. S1JTY . P.VILI,IEN T.VIVIANI

ueire i,. pÂilnin,'ûrô uerren et
1983 à Schil t ighein.

Les membres de la C.T.E. se sont réunis 1e Sanedi nut in et onÈ
évoqué 1es problèrnes suivants :

.  CéùDé,dù:I{ôndê dés champions :  actuel leneût t tès peù i le réponses
nous soût parvelrues. Sa suppression est envisagée par les organisateùrs.

M. ROI,QUETTE rtous fait part dtun exercice libre réalisé par un
Êovlétiqûe, Aleq ZA?POROCIIENKO, et conportanr cinq rliffis. Le ilegré de àifficulté
es t  de  13  p ts .

.  Stages d'étê. I1 serai t  possible de prévoir  un stage prêpâratoire
au-Chanpionnat_dIE rope 83 en Auvergne, dans la région de Chaudes Aygnes,
È r r e c E l l  o  t r l l e s  -  ô  g â r c o n s  -
Ilébergeslent en hôte1
Eûtraiûement dans le glrrase nulticipal
M. ROûqUETTE a pris les contâcts
Ce slage pourrâi t  se dêrouler en Aoôt. jusqu,à le Coupe NISSBN.
Enslite les équipes descendraient âu CRXPS d'ÀnÈibeô pour y pr6parer 1a conpé-
t i t ldn..  LeS dates seroDt f ixées ul tér ieùrenert .

14 heures.

Le P.V. esr adopré
2. lC!gg!p!!9!!-e_"_99gf g._ge_i9C9f -!nrernat ional_de_Mou1 ins

la sâaace de 1a c.T.F. est ouverte à

I . App!9ès!!os-4c-!:y:-ge 1-.-ç!E-qs-Z-4e!:

3. 9rcrdse!!e!-9esglsPi9eæts-qe_Ersssc-!9qL
3,1. Àprès discussion, 1e progrâme

Vendr:edi,. lO Juiû après rEidi
.  Epreuves qual i l icaLiv€s TU

Vendredi lO Juin Soir
Fineles Tg -.DI'fl
Epraeuves synchronisées

I I Juin llatin

_, Epreuves quâl i f ical ives

responsables de 1rolganiset iol  des CDF

suivant est lelenu :

Catégories A et B

JP.FORNES

Y.I-AVIGNE - A-HA]{ON.. Pat.BLOIS. L.VIVIANI . .  p,VILIIE]I  
/ : t : t : . . : . . j : t  i . .

Le problèûe de 1a pr ise eû charge fédérâIe est évoqué. La pr"p"" i :
t i o n  s u i v q n t e  s € r a  f â i t e  â u  C o m i L i  d i [ e c t e u r  :

:* l l i : :  "n 
chàrge-aes. f . rais dr inscr ipt ion uu 

"o,r ."  
:  .Le règteoenr esr ieir ;ar ia

F E S T  d i r e c t e û e n t  à  1 a  F . L T ,

:  
Pglt l l i la l ion foEfai têire couvrânr uûe parr ie de l ihébergenent er i tu déplaceûeEt.

P. VILLIEN fera Ia proposit ion au C.D,
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Sanedi l l Juin après nidi
E p r e u v e s  q u a l i f i c a È i v e E  A  e t  B
E p r e u v e È  f  i : t a 1 e s  6 , 5 . 4 . 3 .  2 .  l .

S a E e d i  l l  J u i n  s o i r
Epr.euves f inales À et B
DÉnorstration Tu et 1R synchlo

Dinanche t2 Jui  n l ' lât in
Epreuves syûchros 6/5 4/3 -  2 -  1
tr in de la coxrpét i t ior

r.r g9r9e!89q9!!

i - 'organisaÈion est assez conplexe :  CPJPS, Foyer de Jeuûes Î lavai l -
l e u r s ,  h ô t e l s . .  .

Des précisions nous seront commniquées dans un délai  de 2 à 3 ûois,

3 . 3 .  R e s t a u r a t i o n

La disposit ion d'une grandê sa1le eÈ la col laborat ion d'uir  t rai teur
pertÀettenÈ d'eûvisager ce point sanÊ inquiétude.

Les !ûenbres de la CTF précisert  qut i l  faudrâ ser ler 1e9 pr ix et que
100 F/jour est vrainent un rû,Dcinnim et il faudrait rechetcher moir6 cher. Des coni
tacts seront pi is auprès de M. ?,JADOT Directeur dù CREPS,

3.4, IlesEPg!!€
Beaucoup de clubs viendront en train,  i1 est doûc nécessâi le de

prévoir  une orgânisat ion de transporÊs sur p1sce.

4 . E!sc9Ê__r-â!j9!e!_*

4. l. Bes!9cr!e!sÉ-4c9-!!ecie!æÊ
cette ânnée, il s été possible de prenalre en chârge l'hébergeneût

des rûernbres de I 'Equipe de France eÈ les espoirs et er part ie leurs frais de
déplacenent. 11 faue préciBer que 1es flais seroût plus importants en raison de
la préparat ior des championnats drËurope de la Jeuresse et de 1e pert ic ipat ion de
compêti teu!6 en D.M.T. et T. lJ.

4. 2. B9g!9s!c9s94-é9!-gsdrcs
Àctuel lerent 1rhébetgenent des câcl tes esÈ pr is en coûrpte par 1â

fédéretion €t une iDde-nnité de transport leur est versée.'  Se1on 1e type de stege, les fonds sont prélevés sur les subvent ions
correspondantes ou bieû les stages sont autogénés, 1e prix du stage couvrant les
frais de transpolc du l latéi ie1 eË des iadres, ainsi  que leur hébelg€ment.

1l  est souhaité que Ia préparat ion de 1e subvent ion t983 soit  fai te
eo coumission avec 1a part ic ipat ion dês persomés les plus qual i f iÉes.

5 . -Erersiss!-lsPeEgei9qllq4
s.1 . Irc4Pglilg
Les exercices A et 3 ont été défir is pâr 1e c.1. de 1e F.I.T. I1s

seroBt valables dâns les conpétit iors irter[aÈionâles à ?ert ir du ler Janvier
1983 el jusqurau 3l Décenbr:e 1984.

t,es exercices de 1a rFsT sont valable6 du ler octobre 1982 âu
30 septerûbre I984.

l,e6 exercices des catégories 6/5 413 et 2 ne selont pas nodif iés,
i1s donÊent sati6faction à 1'et6emb1e des responsâb1es de clubs et des conPétiteuls.
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Nouvel exercice is iposé lère catégorie

l .  3 / 4  S a l t o  i a r r i è r e  T e n d u  3  6 .  l / 2  v r i l l e . . .  v e û t r e
2. Cody grou?é 5 7, Debout
3. Sêut Ecârt  0 8. Saût Brioupê
4. Bârâni cârpé 5 9. 314 Sê1ro Avânt Têndu
5. Sâ1to Alr ière groupé 4 10. Baraûi Bâ11 out groupé

T o t a l  2 p t s 9 0

qelte nouvel le di f f icul té modif ie les fourchettes des
Catégorie "2" 1â di f f icul té i le I 'exercice l ibre doit  être conprise

Ptr  2 .30  er  2 .9o
cêtêgor ie  "1"  p ls  :  3 ,0o  à  4 ,20

N a t i o n a l e  B  -  J e u n e s  I i l l e s  d i t f i c u l t é  n â x i m a l e  8  p t s
Jeunes gers di f f icr .r l té mâxinale 9 pls

I é d é r ê l e  A -  5 . 8 à B p t s
Nationale Â - Jêures Fi l les di f f icul té minimâle 5,80 pts

J e u n e s  C e n s  l l i f f i l c u l t é  m i n i m â ] e  8 , o o  p t s

5.3' logble_Miîi-Ileepgl!4g
L14ccès à 1a f inale ûe sera pes ouvert

d e s  s ê r . L e s  â  u n e  d r r t r c u L L é  d e  " Z é r o " .  l t  e n  s e r a  d e

2
I
0
3

c e È é g o r i e s :

s.2. Iceblles
Crêat ion ale i leûx catégories af in de favori3er 1e développeuent de

cette nouvel le Êpécial i té,  Suppression dês sér ies longues de lo part ies d'êxercices
pernêt!ânt à des g) l lnâsÈes de sradapter plus rapidenent à 1ê technique du Tûnbl i t tg,

Les prograrmes f igurent dans Ia "Revue Trâ.npol inei !  N'  3t  p,  15
Accès à la fiûa1e et âu podiun . 7_.79 " 1 

= 
??,29/ . ) u  x  )  =  J / .  ) u

Accès à 1a f inâle et au pci- i .ûn
. Ne pas âvoir  ! :éal isé de sét i .e à "2êro" de di f f ict l l té
.  Tôtal  elr  exécut ion -  qual i f icat iof l  :3 x 3 = 9 pts

P o d i r m  : 3 x 5 = 1 5 p t s

5 .  Select ions au chanDionnat de Fraûce i983

Les décisions pr ises lors de la réunion des 6 et 7 l lars soa! ,
r e p r é c i s é e s ,

5. I . leÊ--niqiEeê à-rêel!cel94-eré9e!!9E-99r!-19:-:siye$! !
6è cacéBorie :  24 pEs et un cotal  de 48 pts sur les deux pref i iers

p â s s a E e s
5 è . 4 è . 3 è , 2 è , 1 è r e  C a t ê g o i i e s  :  2 3  p t s  e t  u n  t o t a l  d e  4 0 . p t s  s u r  1 e s

d e u x  p r e m i e r s  p â s s a g e s .

.
aux conpéti leurs réal-isent
raêne pour 1e podiur.

re sere tenu coûpÈe qrle duNB. Aux Chanpionnats inter régioiaux i1
l o t â l  4 8  o u  4 0  P t s  s e l o n  l e s  c a t é g o r i e s .

6' 2. EPrgcvgE-!n..!r9!i9É9q
suite à une réclânat ion à propos drun conpét i teur ayant obteru une

plsce drhoûneur aux êpregves sydchros et parr ic ipânt I 'aûrée suivante daûs la
nfue câtégorie,  i l .  nty a pag l ie-.r  de refuser sâ palt ic ipat ion câr i1 ne sragit  pas
oe ra merùe eqglpe.
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5.:. g!eseee$-4e-s4!ecer!9c
Le règ1emeflt ittérieur technique pÈ6voiË que les 3

tiÈeurs classés .,, éDF doi.t"tta looltter eû cat'égorie supérieure' Sr

se reproduit  plusieurs fois,  Le conpét i têul  r isque de 6e trouver

Lê trf confirne 1'applicatiot du règleneût.

6'a. P9s!19-Uisl-r!asP
L' incorPorat ion i lu DMI darl6 leÊ cDF alourdi !  la comPêti t iot '  ?1u-

sieurs cLubs s'y inteiessent et i 'expérience seta reÊouvelée eII  1983' Les stat i -

;;ii;" 
". 

dérrontrent Pas qtlril soit un agrès dângeteux si les cotditioas de

sécurité sont respectées comre au tla.dpoline.

7. çgcPg-ge-I!e!sg
Diff icul té alê ûise eI!  plaee dôe â 1a transnission et au trai tement

des résultats.  C. RIVOAL nous rerouvel le sa proPosit ioo d'en prendre Ia respot l-

chaque comité ilevra 1ui transmeÈtre 1e neilleur inposé et le

dei l leur l ibre réa1isé par châque coûpêÈiÈeur âu couls drune eonPéti t ion régionale

et le total âux éPleuves quâlificatives des championûats iûter-!êgionaux '

s. gge!1!9!ssce!-4s-selssd!!sr-de9-s9n-Pé!!!iels

premiers conpé-
cette situâ!ion

en diff iculté,

ZONE B ZONE C

JANV.

Prog. ZONE À

21 Coupe du Va1 de MêrI1e
Noiseâu 23l I

Coupe de BourSogn€
D i j o û  3 o l l

Coupe drEneraude
Rennes lo/ l

FEV. I+L coupe d'hiver
SEVRÀN 3Ol1

Coupe de
cussec 6/2

MARS I+L coupe André
13 /3

POTlIER
R e n n e s  A .  B .  l è r e  c a r é g o r i e

AVR " 2L Coupe 1DI
RÏ.y luarrle 24/4

IntetRégional
rto.ulir.s 23l24l4

Coupe de Bretagne
v,ot\aix 24 /4

MAI
ÀlR11

t+2L
syo

Inter Régio'|al
Bois Colonbes
3013 -  r /4

coupe Mêditerranée
La seyne 7 /a/4

Idter Régional
8/5 Diûard

JUIN I+ZL CHAMPIONNAT DE FRANCE
SCttILllCEIff lo au 12 Juin

3vn

DMT

Jeux du VaI de
Marne
15  Ma i

Epreuve6 Synchro
Coupe ile Morlaix
24 A\rtil

e. È!e!lèe9e-gc-i..ceses!
or constate qu' i l

cc'npêtitiot. ceci est dû au
poulaine. Les coûséqueûces

en  no ins  d 'en t ra ineu rs  qu i  j ugen t  en
eÂtreineurs souhaitent t'roanager" leurs
dans le jugeDrenÈ au niveau technique.

y a de Eoins
fai t  que 1es

se font seût ir
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Les proposit ioûs suivantes soor êdoptées :
,  RéuDion p!éa1able systénat ique des juges par le juge erbi tre,  norarrons con:
mute6 et discussioos de6 pregières notes,

.  Col loques des juges à crganiser âu plâl t  régiona1. I-a alate alu 7 Novenbre est
choisie pour l l lDf'.

. Nécessité de reÈrouver la sérénité indispensable aux juges et encore plus au,r
i r ' t ê ç  , r h i  r r -  Â

ro . !érgcled-es!-999-çespe!i!!9Ê!
11 serai t  souhâitable d'évirer que des conpéri teurs s 'écheuffert  penalênt

que draut!ês sont eû coopét i t ion.

P r o p o s i r i  o n s

l .  Fai le systématiquenent des groûpes de lO conpét i teurs par jury,  sans
teûir  corpre des câtégoriês et t ravai l ler s inul taîéef ient

2. Ne pas modif ièr 1lordre de passage entrê 1r iûtposé et le prenier
l ibre (gain de tenps),

3. fnversioî systânat iqoe de la sér iê (gaiû de reûps).

4. Sratut Quo.

I"a décision pr ise, à t i t re expérineîtal ,  est la suivanre :
.  Ioversion sy8ténat ique des sér ies.

I | . Asrsglgp
l ,â Deuxièroe Semaine fÊler: f lat ionale des Sports Acrobat iques se déroulera

du 20 } lars au 2 Àvri1 1983 aux ÀTcs. Leê thènes des col loqres nédicâux seroût f ixés
par les méalecins fédéraux en i ia ison avee 1e Service Médicat d€ tr INSEP.

Uû AcroËranp drété e6t envisagé à Thonoû ôu à Evian. Des contacts ol} t
éÊé pr is avec 1es deux lrunicipâl i tés, nous attendons 1eùr réponse.

1 2 g!gp: 9s-oc!!-Is!er-rec &l-rsEr
Les rûenbre6 de la CTF souhaitent 1â part ic ipet ion de juges venaût

dtautres cônités âf in de nierr.  équi l ibrer le jugeneat enrre 1es cl i f férentes zones.
En effet ,  certains coûpét i teur€ ne sont pas à leût p1âce aux CDF. Cette dêcision
aurai t  des incidences budgéÈaires et certaiûs co$ités or!  peu de juges disponibles.

?ropoeit ion :  l renvoi de6 cadres techniques pourraiÈ être eDvisagé.

13 . çlespieuele-g:Esrepe_ge_1e_Jece9e9e
I ls se dérouleror l t  à Moul iùs les 3 et 4 Déceûbre 1982.
Le ComiÈé drorgânisat ioB propos4 u$ tar i f  préf6rent iê1 pour l renrrée

et l 'hébergenent,  une circulaire sera envoyée aux clubs.
Lthébér8enent poulrai t  se fâire dans la Maisod des Sociétés, route ale

Par is.
La CTF souhaite 1a part ic ipat ion d,ûne équipe de france de DUI et de TÛ

14 Stages préparatoires âux CDL

lroi6 stages soût prévus au cours des vacêDces de 1ê Toussaiût
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i4.1. DINÀRD stege féft :nin trâirPol ine G. ÊMAI-

14.2, ANTIBES stage nasô'Jl i .n t lanpol ine -  DMT - M- ROUQUETIE

14.3. Tl loNoN stâge EixËe Tûnbl iûg M. MALLET

Les sélect io. ls déf ini t ives seroût fai tes au cours de ces stage6. Le
mN se reûdra à Ânl ibes puis à Dinsrd.

Les conpét i teûrs sélecÈionnés seront iassenblés à Moul ins â Part i r
dù 27 Novenbre pour 1â préperalion finale

15 . çe!gigs!s!99-p9r:-199-prep99i9!9s9-ge-i-"eeq-!r31çs!9--'g:-9:9:!:
A. HAMON DMT TlJ TR
P. SI}TY
P. VII-LIEN
L. T.{ZMIBRCZAK
},I. CERÀRD DI.II
Pat.  BLOIS

16. Ac:rat ale 1ûanuels trIT

ÎU SyÊchro
TR Synchro
TR Synchrô
.iR Synchro

TU TR

P. ViLLIEN A.AAMON G.RAVIIR M. GERAR.D JM.BAIAILLON Y.I,AVIGNÉ(2,)
P.}"YAROUCdÉ M. MAT]LET

1i. q!er3!-qlE!e!,:-?èEe-gecrg
La s€ssion de trevet drEtêi  se déloulera pendant 1e séjout à Moul ins. '

L. (}zMIERCZAI( et Jl{.BATAILLoN participercnt êu jury.

18. 9e!!!ç_{eli9t"1_È:4!!!!99 - coûaunicstion de M. RoÛQttErrE

8 jeunes depuis 1e 10 SePteûbre

D. PAAN lac. de Nice

JM. EACQUIN
L, MAINFRÀY vie act ive -  préparât ion B.E
D, COI-A

S. GUÂY
N. CONTE
L .  P I O L I N E  L y c e e  A n d l D e l E r

e, socNY

Les repas sont pr is aù lycée, 1 'hébergeoedÈ est aseuré dans Èroi6
studios. I -es condiÈioûs d'entraiûement sont très boùnes

gu-e-ç!!!s
c.D.E, de l€ Jeunesse 1982 Mou1ins
C.D.E 1983 MA'RID

ïoute f iéqûiFe srascul i te à 11 pts 50

sândxine a un l ibre à 8.4o'  Nadine à 9,20, I- ionet a réal isé Fù11-Ful l '  Double Fu1l

Le Cettre est géré par D.I{UIART. Les fonds proviennent des Palt ic i -
pat ions famil ia les, des dénonstraÈions et des sùbvenÈions du Ministère.
P. BLoIS - 1es sùbvent ions sont 1es suivantes :

Matér iel  :  2o,ooo t .  Àides personnât i .sées :  3o.0O0 F.
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.  L r é f f i c a c i t é  d ù  C . T . R .  i r û p l i q ù e  1 ' a c c o r d  e r t x e  1 e  c . R ,  e t  1 a  p o l i t i q u e  f é d é t a l e .

.  Lâ CTF soûhaite que Jean Michêl ne soi t  pas ùaiquârent 1e nôûiteûr de BCS.

. Plusieurs centres d'entrsi t rernent sont envisagés :  CHAMPIGNY, BOIS COLOMBES,
PARIS 20,

.  1l  est de$andé d'établ i r  un ealendrier des jours d'entrainenert  af i r  dIaugdenter.
I ' e f f i c a c i t é  d e  c e s  c e n È r e s .

. Tous les points concerûent 1es actlons du cTR seront envisagés au coura drune
réunion du comité ID!.

20. PgEe!s!re!!98

,  Iéces6ité pour 1es clubs sol l ic i tés poul une déBonstrat ion d'aviser 1eur.  CR et
de préciser le nontant de 1'aide f inancière, ceci  af in d'évi ter des ûarchandages.

,  ghaque alénonstrsl ion doit  faire 1'objet c l 'un compte rend! ai l ressé soi!  au CR soit
à  I â  f é d é r a t i o n .

Dans tous 1e6 câs, eûvoyer en f i l1 dtannée le nombre et Ie l ieu d€s démonstrat ions
à  l s  F F S I .

+++++++++++++++++

Le Président,  lès Merlbres d\r  Conité Direcleur

Les Cadres Techniques

et les Equipes de France

vous préâentent leurs mei lLeurs voeux poùÎ l rannée 1983

+++++++++++++++++

Respors ab Ie
de  1a
Démonstration
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7  M e û b r e s  d u  P r e ê i d i u l l  ( M t  K i n z e l  n e  w o t a n t  P a s  l
5  u e n b r e s  d e  1 a  C o o n i s s i o û  T e c h n i q d e .
s o i t  r  4 3  p e r s o n n e s  â u  È o t a 1 ,  2 1  a y a î t  d r o j !  d e  v o t e ,
é t a n t  à  1 4 ,  n a  l 1 a j o r i t é  d e s  2 / 3  |  1 8 .
I 1  e s t  d i s t ! i b u é  a u x  M e l l b r e s  d u  P r e s i d i u û  € t  d e  1 :  c
d e  v o t e ,  s u r  l e s q u e l s  1 e  n o m  d ' r  ! o t a n t  n e  [ ' s ! r  I  '

D é 1 é g u é s  r e ç o i v e n t  d e s  b u l l e È i n s  c o o r l e t s

. T

^ D D r o b a t  i o n  d u  P r o c è s Y9! !e1-gs-  ç9!  B!  Ê! r 9 3 0

C e  d e r r i e r  e s !

-  BePPg ! ! -Y9 re !
c ê . 1 ê r n i ê .  n r é s e n t é  û a r  M o n s i e u r  E .  ( i n z e L ,  r " P ? e 1 1 e  q u e ,

d e p u i E  1 a  c r é a È i o n  d e  l a  E . I . T .  e n  1 9 6 4  à  t r r a n c k u i t  o ù  7  N ê ! i o n s
é t e i e n t  p r é s e n È e s ,  u n e  n e t i e  p r o g r e s s i o n  s ' e s t  é ! a b 1 i e  p u i s q u e  n o u :
e n  c o l r p t o n s  à  p r é s e n t  2 7 .  C e p e n d a n t ,  c e r t a i n e s  p a r t i e s  d u  C l o b e  n e
s o n t  p a s  e n c o ! e  r e p r é s e n ! é e s ,  t e l l e s  :  1 ' À ! l é r i q u e  d u  s ' r d ,  1 ' À f r i q u e -
1 a  C h i û e  e t  l t l n d e .  R é g i o n s  s u r  L e s q u e l l e s  i 1  f ê u d r a i t  n o u s  P e n c h e !
â f i n  d ' y  v o i r  a p p a r a î t r e  n o t r e  û o b l e  d i s c i p l i n e .

L e  P ! é s i d e n t  i n s i s t e  e I l s u i È e  s u r  1 e  p r o b l è d e  d e  1 ê  s é c u r i t é  a u  T r a d -
p o l i o e '  p u i p  s u r  l r i n p o r t a n c e  d e s  r e t r a n s m i s s i o n s  d e  t é 1 é v i s i . o n  l o t s
d e  r n a n i f e s ! a È i o n s ,  l e s q u e l L e s  o n t  u n  i n p a c t  c o n s i d é r a b l e  s u r  1 e  8 r â n d
p t r b l i c .  e t ,  e n  c e  s e n s ,  s ù r  I e  d é v e l o p p e n e t t  d e  n c t l e  s P o r È .
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BsPrg r ! - I c s ! !É9È- . ,
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2 7  S e p t e û b r e ,
2 8 / 2 9  N o v e m b r e  I 9 8 0 ,
1 9 8 I  ,  à  B r i  g h  t o n ,

-  d e s  e x a & e n s  d e
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r è g l e m e n t s ,  1 e  j u g e n e n t ,  l e s  e x e r c i c e s  i n p o s é 6  e t  d i f f é r e r t s  r e n -
s e i g n e n e n t s  c o m p t é m e n t a i r e s .

,  P ! é s e n t â t i o û  d u  s y s t è l l e  n u n é I ' i q u e  p o u r  i d e n t i f i c a t i o n  d e s
f i g u r e s ;  c e  s y s t è I s e  d e v a n t  p e r m e t t i e  u û e  n e i t l € u r e  c o û p r : é h e û s i o s
d e s  N a È i o o s  e n ! Ë e  e 1 l e s  v i s - à - v i s  d e  1 r é c r i t u r e  d e s  e x e r c r c e s .

I - e  p r e t n i e r  c h i f f . e  i n d i q u e  1 e  n o i n b r e  à e  1 1 4  d è  t o t a r i o n s ,
L e  d e u x i è û o e  1 / 2  v r i l l e  d a n s  1 e
L e  t r o i s  i è E e
L e  q u a  È  r i . è o e
L e  d ê r r i e r  r e n s e i g n e l ' e n È  e s t  a l o n r é  p a r  u n  s y m b o l e  p r é c i s a n i
s  i t i o n  d u  c o r p s .

l e r  S â l
2 è û e
3 è'1e

I a  p r '

P r é s e n t a t i o n  d u  R a p p o ! t  f i n a o c i e r ,
C e  d € r n i e r  a y a n t  é t é  r e u r i s  p a r  é c r i t
c a t e u r s  a u x  c o m p t e s  :  M M .  F .  D o m n e r s

e t  c o n  a  r ô 1 é  p a r  1 e s  v é r i f i -
( N . 2 .  )  e t  z i û n e r m a , ' n  ( c . l I .  )

!rgpe:!t !ee!-Éerir.ce-ges-d!!!gre!!er-Eg4Ére!ie!s :
a )  À d n i s  s  i o n
b )  l ' u . R . s . s .

o f f i c i e l l e
c )  L ' u . R . s . s .

au t  ou r  du
C e p e n d a n t ,
1 a  C . T . r

l a n g u e

a n  P a r

d u  L i b a n  à  1 â  F . I . T .  :  a c c e p t é e .
d e m a n a l e  q u r  l a R u s s i e  s o i t  r e c o o n u e  c o r n r n e
:  r e f u s é e .
d e m e n d e  q u e  s o i e n t  â c c e p t é s  l e s  t a p i s  d e

t r  a E p o l  i û e  :  r ê f u s é e .
ce t te  p roposT f ï i l Te ra é t u d j . é e  p e n d e n t  u n

d ) L ' A î g l e t e r r e  d e n a n d e  q u ' u n  â v i s  û é d i c a 1  6 o i t  f o u r n i  p o u r  q u  u n
c o r [ p é È i t 1 e u . !  r i y a n t  e u  u n e  p e r ! e ,  d e  c o n û e i s s â n c e  s p r è s  u r e  c h u E ê
p u i 6 s e  r e p r e n d r e  1 s  c o û D é t i t l o n  :  a c c i o t é e .
A d o p t i o n  d u  € y s t è m e  n u n è r i . q u e  p o ' r ' - T ï i i î ï ? i " " r i o n  d e s  f i c u r e s  :
a c c e p È é e .
M a i s  à  é È u d i e r  p a r  l a  C . T .
À d o p t . i o n  i l e s  e x e r c i c e e  i $ p o s é s  p r é s e n c é s  p a r  1 â  C , T .

B i e n  q u c  1 e  B a r a n i  c a r D é  a i t  l e v é  q u e l 4 , r e s  r é t i c e n c e s ,

e )

:  â c c e p t é e
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d e  a a l e o e  D a v i d s o n .
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t l e c t i o n s  d e s  v é r i f i c a t e u r s  a u x
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c o n p t e s  é t a e t  s i n p l e Û | e i l r  s o l l i c i È é s  p o u r  r e n o p l i r  u r  n o u v e a u  n â n o a .

! r 9 P 9 ! f é d é r a I e s
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a ù e  e n  E u r o p c ,  m a i s  n e  p e u t  ê t r e  v e n d u  s r r r  1 e  t e r r i a o i r e  a n é i i c a i n
l a : e  à  c e t i e  s i t u a r i o n r  l ' A u s t r a l i e ,  t e  C a n a d e ,  l e  J â p o n ,  l e  N o u v e i
Z é I â n d e ,  l t À f r i q ù e  d u  S u d  è t  l e s  g r a c s - L r n i s  o n r  d û  û t i l i s e !  c e  r v D e
d . ?  t o i l e s ,  d o n r  1 a  f a b r i c â È i ô n  r e n o n r e  à  p r è s  d e  2 O  a n s .
- À p i è s  a v o i r  e x a n i n é  c c s .  t o i l e s ,  l ê  C _ î ,  d e j r a n a l e  a u  p r e s i a t i u n  e r  a u
C o n g r è s ,  d "  b i e n  v o u l o i r  a c c e p L ? !  c e È r e  p r o p o s i r i o n ,  c e  q u i  e s r  f â j .
L a  F r : a n c e  e t  l r A l l e n t a g n e  s ' € b s l i e n n e n t  d e  v o t e r :  n o u s  n i a u r o n s  p t r :
d é s o r n a i s  d e  p o s s i b i l i t i i  d e  c h o i x  e n  c o n p é t i È i ô n  e !  n o u s  n € u ! ! e r o n s
à  d e s  d i f f i c u l r é s  d ' â c h a È  d e  c e s  t o i l e s ,  n o r m a t i s é e 5 .

Q u a n È  a u x  t o i l e s  u c i l i s é e s  r u  J â p o n  p o u :  l e s  p r o c h a i o s  c h a n p i o n n a È s
d u  l . l o n d e ,  l a  d é c i s i o n  s € r a  p r i s e  o  1  t  é  r  i  e  u  r . e  n  e  n  !  .

! , . r g n e n r a r i o n  d e  l a  d i f f i . c u l t é  p o u r  l e s  c o n p é t i t i o n s
d ' â g e  :  7  -  I O  â n s  5 , O

L r , )
1 3  -  1 4  a n s  8 , o
1 5  j  I 8  a n s  , 9  à  1 ' O , 6
1 9  a n s : e r  p i n s . :  p a s  d e  m a x i n u s .

- ,  s É c . r r i È é  d a n s  I a  p ! â t i q u e  d e 6  s p o r ! s  e s È  l , u n  d e s  b u r s  e s s e n r i e t sp o u r s u r v i '  p a r  t a  F , 1 . T .  ; d e n s  c e t  e 6 p r i r ,  t a  d i f f i c u l t é  d e s  e x € ! c i _
c e s  i o p o s é s  â d u l t e s  s  é g a t e n e n t  é t é  ê b s i 6 6 é e .  C e t t e  ! û o d i f i c a t i ô n  p r o _
? o s é e  p â r  l e  C a n a d â ,  i n s t i t u e  e n  f a i È ,  u n  r e t o u r  e n  â r r i è r e .  p i e r r e
; 1 o i s  i r : e r v i e n t  à  c e  s u j e r  e n  f â i s a n r  F a r r  d e s  o b s e r v a r i o n s  s u r  t e
r l a r  n é d i c a 1  l o r s  d u  c o l l o q u e  i n t e r n a t i o n a l  d ' À c r o t r a n D  à  D i n a r d  :

P.  opgg i !  i9 !  -_ç9 ! - . !  i  e ! r ' .
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'  I 1  e s t  i l a n g e r e u x ,  s u r  1 e  P 1 â n  d e s  a r t i c u l a È i o n s  -  g e û o Û x '

, '  c h e v i l l e s  C V  :  a l ' è ! t i ! â l n e r  à  H a Ù t  N i v e a û  d e s  e n t e û t 6  È r o p

L s  p r o p o s i t i o t  c a n a a l i e n n e  e s t  d o t c  r e j e ! é e '

E r  c e  q u i  c o n e e r n e  l e  p r : o c t r a i n  c h a n P i o n f l a t  ' l u  M o n d e  P q t  c e t é g o r i e

i ï a * " , - i i  e s t  p r e c i " e  q u e  l e s  t a g l e n e n t s  d o i v e n t  - ê t r e  
c e u x  d e  1 a

F . L T .  ;  d a û s  l e  c â s  c o n E r a i É e '  i a  r e s p o n s a b i l i t é  i n c ô n b e  à  l â
- r i i ! ' . . i " t  

o r g a n i s â t r i c e '  ' ! ê n s  1 e  c a s  p r é s e " t  '  1 ' Û  s ' A ' F '  '  b i e n

; ; ; ; ;  
" ; ; ; r ; ; - ' i t  

é t é  s i s n é  D a r  M o n s i e u r  B i 1  c o o p  à  F r a n c f u r t '  c e

. l e r I r i e r  û e  s e m b l e  p ê s  
" t " p t " t é  

C e t ! e  c o f , P é t i t i o û  i l e w i e n r  e x t é : ' r e u r e

à  1 a  F . I  T .

! : ! .8-.g.g-.- !ssesde-le-r9-: : i ! i1! :é-4levs!r- !egr-ÉsgiPge-qe-nr!s! !e1!:
cEe -ecr-! leeples! e! !-  !  e-uslqe:

N ' y  v o y a f l È  P a €  d r o b j e c t i o n ,  1 e  P r e s i d i u m  e È  1 a  C o l t r l i s s i o n  T e c h : r i q u e

" " ' p . o p o " . " i  
d ' é t u d i e r  c e t t e  P o s s i b i l i t é '

gcls l4r ie :  -4çe-P!9-c !3 i !39-ç93r9! : !191c '

.  gLssp]9slsg-4-!e3eee-é9-!c-Jes!ee!e-I99? :

E r i c  K i n z e l  r a p p e l l e ,  q u ' i û i t i â l e m e n l '  c e s  c h a t l t P i o n n â t s  d e v a i e n t

à . i .  t t g . " i " e " - p a r  i a  p o l o g n e '  i . ê s  é v è r l e m e n t s -  d e  D é c e t l t b r e  d a Â s

; ; - ; r ; ; ;  . . , . "  t i  i , ' " t . ' , ' " t  i i n  d e  1 a  1 o i  m a r t i a l e  '  r e n f o ! c é e  1 e

l e r  l t e i ,  n e  P e t q e . ! t e n t  p i " "  a  i "  F ' r ' ? '  d e  P r e t r d r e - 1 4  r e s p o n s a b i _

1 i t é  d ' e n v o v e r  d e s  e n l a n t s  c l a n s  c e  p a y s '  L e  ? r e s i d i t s  e t  1 a  c ' T '

o n t  c o n f i r û é  c e t t e  o P i n i o n

L a  F r a n c e  s ' e s t  p r o p o s é e  " o ' r  o r e a n i s e r  c e s  c h e d P i o n n a t s '  q u j  s e

d é r o u t e r o n t  l e s  3  e t  4  p é c e n b r e  i s a z  >  u o u r - l l s  '  9 - I g ! i 9 1 9 - 9 9 1 9 ! !

e ! ! 9 - r e P r é e 9 ! ! é 9 e '
À l l - e B a g n e  -  Ê u i s s e  -  U . R  S  s '  _  ? a y s - B â s  _  E s p a g n e  -  A n g l e t e r r e  -

E c o s s e  -  I r a n c e .

. ' gLg- .P :3gge! -g :g r !gP-g- l !93-9 ! -q lP- 'c !9 '  eû t re  le  le !  e t  1e  15  sept '

à  U  â d !  i . d .

.  qbeepig lseg-g. ' -y9!4c- I9q!  au râpon '

o s A K À .  f i n  À o û t / d é b r t  S e P t e û b r e  '

.  !Eee?!es!3!-41!srePe-4s-!e-+sele!es-1994'
t ; ; - ; ; ; ; r è  d e  P r  o p o s  i t  i o r r  d r o t g â n i s a ! e u r '

. 9!serÀe19..!-glE!rePs-I9q:.,.
P r  o p o s  i t  i o n  D a . r o i s e  '

: gleer!esl.ê!:g.'-ues.ge-12!q-è-34&Iq( n o u v e l  e n s e n b l e  s P o r t i f  d e  B e r c Y

L e  C d n a d a  f a i s a i t  a c t e  d e  c â n d i d a t u r e  '  û a r ' s i I  n ' a  r e n P o r t é  q u e

8  v o i x  c o n t r e  1 9  P o u r  1 à  F r a n c e

R a p p e  l o n s  q u ' à  c e s  c h a û P i o n n â t s

" " i i . "  
a "  c h â n P i o n n â t  d u  ! l o û d e

.  L a  F t a n c e  t e n e t  à  c h a q u e  N a t i o t

l s  D r o c h a i n e  C o u P e  d u  } l o n d e  d ê s

1 e s -  1 i / 2 o  e t  2 1  N o Y e û b ! e  1 9 8 2 '

d e  T r e s p o l i n e  '  j  ' e t r t e n d s  1 ' o r g a a i -

D a !  c a t é g ô ! i e  d ' â g e  e t  1 e  C o n g ! è s '

u n  i l o s s i e r  s u r  1 r  o r g a o i s a t i o o  i l e

c h a l t p i o n É ,  q u i  5 e  d é t o u l e r a  à  E V R Y
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.  E n f i n ,  u n e  p ! o p o 6 i ! i o t r  d e s  p a y s - B ê s
A s a e s b l . é e  t e c h n i q r r e  e t  u n e  A E s e n b l é e

L a  a é a n c e  e s t  l e v é e  à  1 9 . I 1 . 2 0 ,

d e  s é  p a r  e r  1 €  C o o g r è s
a d û i ! r i s Ë r e t i v e ,

GngT

CARNET ROSE

Sylvette et Yvon IÀVIGI{E ont te plais ir

?ITRR!-tWS

nal6aancel a .

un futur petit  t ' .anpoliûi.ste...
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ACIOTSÂUP eBt 1a réunion de plu6ieurs fédérât ions sport ives dont 1'ACR0EAIIE
est le dé0o6inâieur cordun.

F .  F .  N .

F .  F .  P .
F .  I .  S .  A .

F . F . S . T .
l ' . I  . 1 .

A C R O T R A M P  . . , .

t la in et

Fédérât ioû Françâise dc Cyûnast ique
Ëédérat i  on . I rânçai se de Natât ion (coû' i te Plongeon)
F é d ê r â t i o n  F r a n ç a i s e  d e  S k i  (  c o n i t é  S k i  A r t i s t i q u e )
Fédérat ion Fraoçâi se de ParachuÈisne
Fédérat ioo Iûternat ionale des SporÈs Acrobat iques (ruain à
acrobat ie)
Fédérat ion Irançaise des Sports au Tra&pol ine (Trarpol ine,
Doùb1e l . l in i  Tramp)

c0l01ENT ?

C ' e s t  à  p a r t i r  d u  p l u s  h 3 u t  r i v e a u  e t  d e  1 a  c o n p ê t i o n  q u ' i 1  e s t  p c s s i b l c
d'âborder 1es problè' les conc! ' rnanÈ les Sports AcrobâÈiques.

D a n s  c e !  e s p r i t  n o u s  a v c n s  o r g , a n j s é  :

.  d e s  C o $ p é t i t i o n s

. des Col loques (entrair leurs -  juges - ûédeciùrs)

.  d c s  D é E o n s È r a L i o n s

q u l  o n t  p e r n i s  d c s  é c h a r g e s  f r u c t u e u x  p o u r  t o u t e s  l e s  F ê d é r a t i o n s ,  m r i s
é g a l e n e n l  u n e  s e i l l e u r e  c o n n a i s s a n c e  p a r  l e  p ù b 1 i c  d e s  S p o r È s  A c r o b a t i q u c s  c t  d e
l e u r s  r e l a t i o n s .

L e s  é l n i s s i o n s  d e  R a d i o  e t  d e  T é 1 é v i s i o . r  a i n s i  q u e  1 € s  a r t i c l e s  d c  P r e s s e
o n !  f 3 c i l i t é  l a  d i f f u s i o n  d c  c e t È e  o p é r a t i o n .

{9!9M!!..:.---!9U89!SI-3

t , e s  s p o r t i f s ,  I c s  o n È r a i n € r , . s ,  t € s  j u g e s ,  l e s  t e c h n i c i e n s ,  l e s  ù e d e c i n s ,
les kinési thérapÊules se sônt réunis en Août l98l  pour 1a "Prernière Semaine
Internât ionale des Sports ÀcrobaÈiquesr '  à Dinard.

Cette confronlat ion au plus haut niveau a permis :

.  La ûise au point des connaissances Èechniques

. Lrétude de di f félents types de déûârches pédegogiques - et  de la
p o 6 s i b i l i t é  d e  L r a n s f e r r  d ' u n e  d i s c i p l i n e  à  l ' a u È r e .

.  La conparaison des cr i tèles et des béthodes de jugenent ainsi  que leur
inf luence dans l 'évolut j .on de 1â technique.

.  Lâ déf ini t ion dcs problènes de sécûri té.

.  La prêveot ioû des accidents.

ACROTRAXT83

À lâ Buite du succès obtenu à Dinard, 1e CorÊité drorganisat ion d I  ACROTR.AI, iP
a  s o ù h s i t é  l e  r e n o u v e l l e n e n t  d e  l a  n a n i f e s t a t i o n ,  f l a i s  d a n s  ù n  c a d r e  d i f f é r e û t ,
p u i e q u ' e l 1 e  a  c h o i s i  l a  s t a t i o n  d e  s k i  d e  B O U R C  S t  H A U R I C !  -  L E S  ̂ R C S  e n  T a r e n t â i s e



2 I

l n v i t r i e  D ' l r  c ! ' L t c  5 t â i i o l l  s p o r t i v e  c t  n t c ù ù i i l t l n t . '  l r  S t ' . ( , n d ù  : ; . . r l i r r !
t n t r r  r t i o n a l t ' d e s  S t o r t s  ^ c r o b a t i q u c s  s ' r  d é r . l u l r ' r â  d u  2 6  l { â r s  a L i  2  ^ v t i l  l 9 t i - 1 .

l ) è s  ô i n t e n â n È ,  D o u s  a v o n s  I ' a s s u r a n c e  d e  t â  p â r l i c i P a t i o t r  d ( s  n ' c ' i l l c u r s
s p é c j a l i s t c s  n a t i o r a u x  c t  i n t e r n a t i o n a u i  d a n s  l e s  d i f f é r c n t c s  d i s c i p l i t i l s  s l È r l i \ ' e s .

cynnâst ique
l'i Tiiair'"i'i 

"i'i"

TRAllPO l.l li I

NB : La Êtât io$ des ôrc6 consen!
d e  1 5  Z  s u r  l e , t s r i f  d e  s e s

E q u i p e  d e ' Ë r a n c e

E q u i p e  d e  l r 3 n c e ,  n i l i t  r i r c  J o n t  l e
e s (  6 I o q u e n !  :  4  t  i t r c s  d c  L l , r r r n i u ' r

. 2 8  r i c r a s  d P  c h t $ p i o n
I t i l i t a i r e s

I iqui  pa de Frôncç
Christ inc RoSSI charp. ionne . iu | londe' 

|  982

[qùi pe d€ l ' rancÈ de_1'umbl ing

Steeve ILLIoT - U.S.A. Chanpion . lu ] londe
A. CÂRSTI{, I  -  Pol champion du Honrl ! '
I : q u i p e  d c  P o l o g n e  e n  m a i n  a  m i i n
Châûpionne du | tonde l98o

Quatre Chânfions rlù i tonde : Ruth KEl, l , l lR (Cll)
R. TlsoN (F) s. rtÀTTlisl.B (cB) c. FURRI:R (c. lJ')
LrEquipe de France Châmpiotnc du xondc 1982

âux congresslstes
séjours (prix du

S k i  A ! t i s t i a u e

^cltostoRT

p:r lmarè s

du l l ( 'n.1. '

de l l i  l1è r

82
80

Dcs Col loqucs nédicrux, tous 13 direct ion du Dr .BÀRRÀULT, !1e( leci  Chcf de
l r l . : i . S . f : . t . ,  s o n t  p r o g r a m é s  a v c c  l ô  p a r t i c i p r r i o n  d e s  n e i l l e u r s  : t f é c i a l i s t c s
. i r L  l ù s  L l r i n c s  s u i t ' g n t s  :

.  S u p l , o r t s  p h y s i o l o g i q u c Ë  e t  a n a t o t n i q u a s  d u  s t r e $ s  e t  d e  1 a  v i S i l i n c e
P r o f c s s € u r  R ï E U  .

y * r - . , c - s o m a t i q u e s  a u  c o u r s  d e  l a  c o n r P d t i o n
DT I]ARR,\UI,T

.  l { é g u l â t i o n  d €  l r a c t i v i t é  t o n i q u e  p o s t u t a l e
Êquipc du Dr BARoN

.  P r L l p . r r a t i o n  à  l a  c o n p é t i r i o n  I  l ' a i d e  d c a  n 6 t l r o d c s  d c  r c l i l x a t i o n
Dr SECÂL

l ' ! r r È i c i p c r o n t  à  c e i  c o l : l o q u a s ,  1 e é  m é d e c i n s  f é d é i a r i : ( ;  l è s  c n t r a i n e u r s ,
l c s  s p o r t i i s  e t  t o u t e s  l c s  D è r s o n n e s  i n t é r e s s é e s  p â r  c e s  p r o b l è m e s .

c o n j o i n È e r n e n !  a u x  d é ù b i r s t r a t i o n s  e t  a u x  c o l l o q u e s ,  u n  F e s t i v â 1  d e  F i l  s
' s u r  I e s  S p o r t s  ^ c r o b â È i q u e s : 6 € 1 i €  p r o p o s é  a u i  c o n g r e s s i s t c s  r i n s i ' q u ' â u  p u b l i c  d e s

Dès maintenrnr,  régêrvez votre sef laine du 26 l iaÂs au.2 Âvri l  83 al  vancz
assisrer à 1a DeuxièlÛe semai i ie Internat ionale dcs sports À-irobai iques tc '" t  cn
p r o f i t a n t  d e s  n e r v a i l l e u s e s , p e q ! € s  e n n e i g é o s .  e t  e n s o l e i l l ' é e s  d e  1 â ' s l ê t i o n  d e s
^lCS entre 1600 et 3200 m.

ùn€ réduction
câtâlogue saison 82-83)

a ^ n r  n r i ; p c l ] êLes perso$nes interessées par cet "évènemertr l
êontacler 1e Secrétar iat  de 1â FFST

4 , ,  rue  de  Câpr i
15012 PARIS



DÉRNIXRE UINT'TE

Résu1tâts
à uoulins.

de6 Championnsts d'EuroDe Juniors les 3 et 4 Dêceobre 1982

TSULÎÀÎS FEMININS

1 l Epreuveâ irdiviauellês

1. TOIMATCIIEVÀ
1. SITOTTON
3. BONDARENKO

g.  T,ERôY F
10. BOUETEL F

r , z, EPreuves slrûutEanees

1. BONDÆINKO/ÎoLuÀÎCS3VA Slt

;.;il;;" F
S. LEROr/L8Bi'itN F

T

. s u
SU

sq
G8
sl,

96.80
95 .80
94 ,80

9 1 . 9 0
9 1 . 5 0

66.4o

62.2o
5 7 . 3 0

r, r.  r,Preuves par equlpes

I  .  SU 182 .10
2 .  GB 180 .90
3 .  D  178 .oO
4 ,  F  176 .30
5. l i IL 165.10

RESI]'-TATS MASCULINS

l1Preuves rndlvrduel+es

1. PIO], INE
: 2.. KEASN9CEA?IG

3. NOVIKOV

. .7.  SOGI{Y..

103.o
IO1. O
1!O...2

F 96.60
F 92.20.. ro. toutARg, ..

z, z. sprêuves âynchronrsèes
'1, troLrNE/soeNY

. _-_::_____-__

5. FOûrÂiiD /EARIIIOD

--. : , .  Epleuvês par équipeg

1 .  S U
2 .  î

189.10
185.10

. : ., 1t8:zo' '- '
'  176.!0 .

. rô2.80
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